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PROBASICSH

PROBASICSH

Aluminum Crutches
Tool Free Handle & Height Adjustment

Quantity - One Pair
Cantidad: un par
Quantité - Une paire

Not Made with Natural Rubber Latex
Sin latex
Sans latex

350 Ib/158 kg Weight Limit
Limite de peso: 350 |b (158 kg)
Limite de poids : 350 Ib/158 kg

Muletas de aluminio

Ajuste de manija y altura sin herramientas

Béquilles en aluminium

Poignée réglable sans outil et hauteur réglable




Aluminum Crutches
Tool Free Handle & Height Adjustment

For optimal fit and assembly, see instructions below:

1. Height: Adjust height by pressing both push-buttons, rotating
foot-piece, and pulling down until desired patient height is
obtained. To help in doing this, the foot-piece has a circular
ring marked to indicate location of push-button. Rotate foot-
piece again until both push buttons snap back into place.

. Handgrip: Adjust handgrip to fit an approximate 10" bend at
patient elbow.

. Safety Check: With crutches positioned per diagram at the
end of the instructions, confirm patient can lean forward
comfortably while resting on the underarm supports. Patient
should not have to stand uncomfortably upright. Ensure
both push-buttons are firmly in place and handgrip nuts are
tightened securely.

CAUTIONS:
Use only after proper training under the direction of your
doctor or physical therapist.
Replace crutch tips if worn.
Keep hand grip wing nut tightened at all times.
Use extra caution on wet and slippery surfaces.
Limited lifetime warranty on frame, 90 days on all

other parts

Muletas de aluminio

Ajuste de manija y altura sin herramientas

Para una perfecta adecuacién y ensamblaje, ver las

instrucciones siguientes:

1. Altura: Ajuste la altura presionando ambos bottones de
presién, rotando la pieza de la base y bajando hasta obtener
la altura deseada para el paciente. Como ayuda para realizar
esto, la pieza de la base tiene un anillo circular marcado para
indicar la ubicacion del botén de presion. Gire la pieze de la
nuevamente hasta que ambos botones de presién recuperen
su lugar.

. Empunadura: Ajuste la empuiiadura para que quede a una
distancia aproximada de 10 grados de la flexién del codo del
paciente.

. Control de seguridad: Con las muletas colocadas como
muestra el diagrama de abajo, confirme que el paciente
pueda apoyarse hacia delante de manera cémoda mientras
descansa en el soporte del antebrazo. El paciente debe
sentirse comodo cuando esté parado. Aseglrese que ambos
botones de presion estén firmes en su lugar y las tuercas de la

empuiiadura estén ajustadas con seguridad.

PRECAUCIONES:

Usar luego del entrenamiento apropiado bajo la direccién de
su doctor o terapeuta flsico.
Reemplace las p untas de la muletas si estan desgastadas.
Mantenga la tuerca del ala de la empufiadura ajustada.
Tenga mayor precaucién en superficies himedas y

18.75" resbaladizas.
Garantia limitada de por vida sobre la estructura. 90 dias en
todas las otras piezas.

Béquilles en aluminium

Poignée réglable sans outil et hauteur réglable

Pour un ajustement et un assemblage optimaux, voir les

instructions ci-dessous :

1. Hauteur : Ajuster la hauteur en appuyant simultanément sur
les deux boutons poussoir, en tournant la piece de pied et en
tirant vers le bas jusqu’a obtenir la hauteur désirée du patient.
Pour aider cela, la piece de pied posséde la marque d'un
anneau circulaire pour indiquer |’endroit du bouton-poussoir.
Tourner la piece de pied une autre fois jusqu’a ce que les
boutons poussoir s’encliquettent.

. Poignée : Ajuster la poignée afin qu’elle soit ajustée a environ
10° de I'épaule du patient.

. Contréle de sécurité : Avec les béquilles positionnées comme
sur le schéma ci-dessous, confirmer que le patient peut se
pencher aisément vers |'avant en étant appuyé sur les appuis
pour les aisselles. Le patient doit se tenir debout aisément.
Assurez-vous que les boutons poussoir sont bien en place et
que les écrous sont serrés correctement.

ATTENTION :
Utiliser seulement aprés avoir suivi la formation
appropriée sous la direction de votre médecin ou de votre
physiothérapeute.
Remplacer les embouts des béquilles s'ils ont été utilisés.
Garder |'écrou a oreilles de la poignée serré en
tout temps.
Redoubler de prudence sur les surfaces mouillées ou
glissantes.
Garantie a vie limité pour le cadre 90 jours pour toutes les
autres piéces

Crutch Fitting Position
Posiciéon Adecuada de la Muleta

Position d'ajustement des béquilles




