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LIST OF PARTS: (Figure 1)

1.
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Top Strap
. Upper Cruciate Strap
. Lower Cruciate Strap
. Bottom Strap
. Anterior Tibial Strap
. Upper Frame
. Lower Frame
. Acculign™ Hinge Arm
. Acculign™ Hinge Arm Screw
. D-ring
. Condyle pad

INDICATION FOR USE

Anterior Cruciate ligament instability, posterior cruciate ligament
instability, medial collateral ligament injury, lateral collateral ligament
injury.

Conditions requiring unicompartmental load control.

WARNING

This knee brace is a supportive brace only and is not intended or
guaranteed to prevent knee injury.

Purchaser agrees to the following:

1.

Ossur accepts no responsibility for any injury which might occur while
using Ossur knee bracing products.

. With use of this type of device, it is possible to receive various types

of skin irritation, including rashes and pressure points. If you
experience any unusual reactions while using this product, consult
your health care provider immediately.

. If you have any questions as to how this knee brace applies to your

own specific knee condition, consult your health care provider.

If you do not agree to the above conditions, contact your brace provider
before using this product.

BRACE APPLICATION

1.
2.

Unfasten all straps of the brace.

With the knee bent in approximately 90 degrees, place the brace over
your knee such that the patella is centered between the condyle pads.
(Figure 2)

Note: This places the hinge slightly above the joint line so the brace
can properly seat itself when you stand. (Figure 3)

Note: All straps can be trimmed or adjusted to length.

. Fasten the lower cruciate strap just below the knee. Fasten the strap

snugly above the calf muscle as this will aid in the brace suspension.
(Figure 4)

. Snugly fasten the bottom strap by inserting it through the D-ring.
. Snugly fasten the upper cruciate strap above the knee.
. Snugly fasten the top strap. Note: Over-tightening the two top straps

can cause the brace to migrate.

. Snugly fasten the anterior tibial strap (Figure 5). If the brace is too

anterior, loosen the anterior tibial strap and tighten the lower cruciate
and bottom straps. If the frame is too posterior, loosen the lower



cruciate and bottom straps AND tighten the anterior tibial strap.
Proper anterior/posterior placement will help prevent migration and
ensure proper brace suspension.

Warning: If brace causes discomfort or irritation, discontinue use
immediately and contact your health care provider.

BRACE MAINTENANCE

The Rebound DUAL brace is designed for minimum maintenance and
care. Follow these easy maintenance steps to keep your brace in good
condition.

CLEANING
« Liners, straps and pads may be removed for cleaning
« Do NOT machine wash
« Do NOT place in dryer
« Hand-wash using mild non-detergent soap
« Rinse thoroughly
« Air-dry

If migration occurs, clean lower liners and pads with an alcohol wipe or
damp cloth. If brace is used in salt water or chlorinated water, rinse well
and air dry.

HINGE MAINTENANCE
« Do NOT disassemble the hinge
« Check regularly for foreign materials in hinge (i.e. dirt or grass)
« Carefully clean dirt from hinge using water or compressed air
« Lubricate with silicone spray or dry graphite if needed

ACCESSORIES

The following accessories are available for your Rebound DUAL brace at
an additional charge.

To order call your Ossur Customer Service Department.

« SmartDosing kit
Flexion stop kit

« Liner kit

« Strap kit

« D-ring kit
Extension Stop Kit

SETTING UP THE D-RING

The field-serviceable d-rings can be changed from internal to external
d-rings or replaced if a d-ring is broken. The following instructions show
reconfiguration of internal to external d-rings.

1. Remove strap from d-ring.

2. Bend d-ring and push inward on internally mounted d-ring to
disengage keyhole lock to remove from rivet. (Figure 6)

3. Replace d-ring to external configuration by pushing down onto rivet
through the keyhole lock and sliding to click the d-ring into place.
Keyhole lock should be placed with indentation side face up.
(Figure 7)

4. Replace strap.

5. Repeat on other d-rings as needed.



REFURBISHING

From time to time, your Rebound DUAL should be sent to Ossur for
refurbishing. The frequency of this will depend on how often the brace is
worn and for what activities. Your brace supplier should help you to
determine when your brace needs to be sent in for service, but once a
year is a good rule of thumb.

As part of the refurbishment process, Ossur will check your brace for
signs of wear and rebuild it with all new components, including rivets,
buckles, straps and padding. There is a usual turnaround time of three to
five working days. If you have any questions, contact your local Customer
Service Department.

FIT ADJUSTMENTS

Contouring the Brace:

The Rebound DUAL brace can be adjusted for individual anatomies. The
aircraft grade aluminum frame can be cold formed to accommodate
different thigh and tibia shapes using bending irons as needed.

Adjusting the Varus / Valgus angle of the Brace:

The Rebound DUAL brace can be adjusted for individual varus or valgus
angles and to create an offloading force to either the medial or lateral
compartment. To adjust the angle, loosen the screws on the desired side of
the brace and slide the upper frame to the desired position with a steady
force. Adjust the medial upper frame to offload the medial compartment
or adjust the lateral upper frame to offload the lateral compartment. The
slide bar has a lettered scale and may be moved to increase or decrease
the amount of varus or valgus force on the leg. (Figure 8) The lettered scale
does not relate to degrees of offloading and should be used as a guide.
Retighten the screws until snug (recommended torque value of 3in-Ib). All
adjustments should be determined by a healthcare provider, in accordance
with the patient’s comfort level. Each time the brace is adjusted, the
healthcare provider should note the letter for a record of progression.

Adjusting the Height of the Brace:

The Rebound DUAL brace can be adjusted for individual height
requirements. The brace height can be adjusted by loosening the screws
on both sides of the upper frame and pulling the frame up with a steady
force. Ensure the brace is properly aligned by checking that both hinge
arms are located on the same position on the medial and lateral hinge
arm. Retighten the screws until snug.

Widening or narrowing fit at knee joint:

The Rebound DUAL brace can be adjusted for individual knee width. To
widen or narrow the width at the knee, the medium condyle pads can be
removed and replaced with the thick or thin version shipped with the
Rebound DUAL. Any combination of pads can be used to achieve a more
comfortable fit.

Changing Extension Stops

Extension stops are available for varying degrees of extension control.

1. Remove the pad from the condylar area.

2. Use a short Philips head screwdriver and remove the retaining screw.
3. Slide the 0° stop out of the hinge.

4. Insert desired extension stop.

5. Secure with retaining screw (DO NOT OVER TIGHTEN)



6. Repeat on the other hinge.
7. To add flexion stop: Follow step 1, insert desired flexion stop, and
then follow steps 5-6.

Attaching PCL Strap

. Note height position on medial and lateral hinge arms.

. Remove hook-and-loop fastener to access connection area.

. Remove Acculign hinge screws.

. Remove Acculign hinge d-Ring.

. Position PCL Acculign hinge d-ring.

. Position PCL Acculign hinge inserts with raised portion into recessed
pocket.

. Return frame to initial positions on hinge arms.

. Tighten Acculign screws.

. Reapply hook-and-loop fastener.

. Attach PCL strap.
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LIMITED WARRANTY

This warranty covers all defects in materials and workmanship of your
new Rebound DUAL Knee Brace. This warranty covers the frame and
hinges for 2 years, and custom warranty is lifetime. The warranty covers
all other materials, including straps, sleeves, liners and pads for six
months from the date of original purchase.

Ossur will repair or replace (at its option) any defective part covered
under warranty at no charge. Repairs necessitated by accident,
negligence, misuse or abuse by the purchaser are not covered. Also,
consequential and incidental damages are not recoverable under this
warranty. These limitations may not apply as some states do not allow
the exclusion or limitation of incidental or consequential damages. Only
the original purchaser is entitled to claim service under this warranty.

To obtain service under this warranty call our Customer Service
Department.



DEUTSCH

VERZEICHNIS DER BESTANDTEILE: (Abbildung 1)
. Oberer Gurt

. Gurt fiir oberes Kreuzband

. Gurt fiur unteres Kreuzband

. Unterer Gurt

. Schienbeingurt

. Oberer Rahmen

. Unterer Rahmen

. Acculign™-Scharnierarm

. Schraube des Acculign™-Scharnierarms
. D-Ring

. Femurkondylus-Polster
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INDIKATIONEN:

« Instabilitit des vorderen Kreuzbandes, Instabilitit des hinteren
Kreuzbandes, Verletzung des medialen Kollateralbandes, Verletzung
des duReren Kollateralbandes.

« Beschwerden, die eine Kontrolle der unikonyldren Belastung
erfordern.

WARNHINWEIS

Bei dieser Knieorthese handelt es sich nur um eine Stiitzorthese, die

Knieverletzungen weder verhindern noch deren Nichtauftreten

garantieren kann.

Der Kiufer erklart sich mit Folgendem einverstanden:

1. Ossur iibernimmt keine Haftung fiir Verletzungen, die wihrend der
Verwendung von Knieorthesen von Ossur auftreten kénnen.

2. Bei Verwendung dieser Art von Hilfsmitteln ist es méglich, dass
unterschiedliche Hautreizungen, einschlieRlich Hautausschlagen und
Druckstellen, auftreten. Kommt es wihrend des Gebrauchs dieses
Produkts zu ungewshnlichen Reaktionen, muss umgehend der
Orthopidietechniker oder Arzt zu Rate gezogen werden.

3. Bei Fragen hinsichtlich der Verwendung dieser Knieorthese fiir die
jeweiligen patientenspezifischen Beschwerden muss der
Orthopidietechniker oder Arzt konsultiert werden.

Wenn Sie nicht mit den oben genannten Bedingungen einverstanden
sind, wenden Sie sich an |hr Sanitdtshaus, bevor Sie dieses Produkt
verwenden.

ANLEGEN DER ORTHESE

1. Offnen Sie alle Gurte der Orthese.

2. Platzieren Sie die Orthese bei einer Beugung des Knies um 90 Grad
iiber dem Knie, sodass sich die Kniescheibe zwischen den
Femurkondylus-Polstern befindet. (Abbildung 2)

Hinweis: Das Scharnier befindet sich somit kurz vor der Gelenklinie
und die Orthese sitzt korrekt, wenn der Patient steht. (Abbildung 3)
Hinweis: Alle Gurte kénnen gestutzt oder auf Linge geschnitten
werden.

3. Befestigen Sie den Gurt fiir das untere Kreuzband direkt unter dem
Knie. Befestigen Sie den Gurt passgenau tiber dem Wadenmuskel, zur
Unterstiitzung des Sitzes der Orthese. (Abbildung 4)



4. Befestigen Sie den unteren Gurt passgenau, indem Sie ihn durch den
D-Ring ziehen.

5. Befestigen Sie den Gurt fiir das obere Kreuzband passgenau tiber
dem Knie.

6. Befestigen Sie den oberen Gurt passgenau. Hinweis: Ein zu starkes
Festziehen der zwei oberen Gurte kann zu einem Verrutschen der
Orthese fiihren.

7. Befestigen Sie den Schienbeingurt passgenau (Abbildung 5). Sitzt die
Orthese zu weit vorne, lockern Sie den Schienbeingurt und ziehen Sie
den Gurt fiir das untere Kreuzband und die unteren Gurte fest. Sitzt
der Rahmen zu weit hinten, lockern Sie den Gurt fiir das untere
Kreuzband und die unteren Gurte UND ziehen Sie den
Schienbeingurt fest. Ein korrekter Sitz im vorderen und hinteren
Bereich verhindert ein Verrutschen und stellt einen korrekten Sitz der
Orthese sicher.

Warnhinweis: Wenn die Orthese Beschwerden oder Reizungen
verursacht, unterbrechen Sie auf der Stelle die Anwendung und wenden
Sie sich an lhren Orthopidietechniker oder Arzt.

PFLEGE DER ORTHESE

Die Rebound DUAL benétigt minimalen Pflegeaufwand. Befolgen Sie
diese einfachen Wartungshinweise, um lhre Orthese in gutem Zustand
zu halten.

REINIGUNG

« Einsitze, Gurte und Polster kénnen zur Reinigung abgenommen

werden.

+ NICHT in der Maschine waschen.

« NICHT fur den Trockner geeignet.

« Handwische mit einem milden, seifenfreien Reinigungsmittel.
Sorgfiltig abspiilen.
« An der Luft trocken.

Bei Verrutschen die unteren Einsitze und Polster mit einem
Alkoholtupfer oder einem feuchten Tuch abwischen. Wenn die Orthese in
Salzwasser oder Chlorwasser getragen wird, sollte man sie nach
Gebrauch gut abspiilen und an der Luft trocknen lassen.

SCHARNIER-WARTUNG
« Scharnier NICHT zerlegen.
« Scharnier regelmifSig auf Fremdmaterialien kontrollieren (z. B.
Schmutz oder Gras),
+ Scharnier vorsichtig mit Wasser oder Druckluft von Verschmutzungen
befreien.
- Bei Bedarf mit Silikonspray oder trockenem Graphit schmieren.

ORTHESENZUBEHOR

Folgendes Zubehér ist fiir die Rebound DUAL Orthese gegen Aufpreis
erhiltlich.

Um Bestellungen vorzunehmen, rufen Sie lhren Ossur Kundendienst an.

» SmartDosing-Kit
« Flexions-Stop-Kit
« Einsatz-Kit

+ Gurt-Kit



+ D-Ring-Kit
« Extensions-Stop-Kit

ANDERUNGEN AM D-RING

Die D-Ringe kénnen als innere und duflere D-Ringe eingesetzt oder
ersetzt werden, falls ein D-Ring beschadigt wird. In den folgenden
Anweisungen wird die Rekonfiguration von inneren zu duferen D-Ringen
erlautert.

1. Entfernen Sie den Gurt aus dem D-Ring.

2. Biegen Sie den D-Ring und driicken Sie ihn nach innen am innenseitig
montierten D-Ring, um die Verriegelung zu |6sen und ihn von der
Niete zu entfernen. (Abbildung 6)

3. Platzieren Sie den D-Ring fiir eine externe Konfiguration, indem Sie
die Niete tiber die Verriegelung nach unten driicken und den D-Ring
verschieben und einrasten lassen. Die Einkerbung der Verriegelung
sollte sich auf der Oberseite befinden. (Abbildung 7)

4. Ersetzen Sie den Gurt.

5. Wiederholen Sie diesen Vorgang bei Bedarf an den anderen D-Ringen.

WARTUNG & UBERHOLUNG

Von Zeit zu Zeit muss Ihre Rebound DUAL zu Uberholung an Ossur
geschickt werden. Die Hiufigkeit richtet sich danach, wie oft und fiir
welche Aktivitdten die Orthese getragen wird. Ihr Orthopidietechniker
sagt lhnen, wann lhre Orthese fiir eine Wartung eingeschickt werden
muss — in der Regel einmal im Jahr.

Bei der Uberholung tiberpriift Ossur Ihre Orthese auf Anzeichen von
Verschleifd und erneuert alle betroffenen Komponenten, einschlieRlich
der Nieten, Schnallen, Gurte und Polster. Die iibliche Bearbeitungszeit
betrigt drei bis funf Arbeitstage. Wenden Sie sich bei Fragen an lhre
Kundendienstabteilung.

ANPASSUNGEN

Formen der Orthese:

Die Rebound DUAL kann an individuelle Anatomien angepasst werden.
Der Rahmen aus sogenanntem Flugzeugaluminium kann durch
Kaltformen und mittels Biegeeisen an verschiedene Oberschenkel- und
Schienbeinformen angepasst werden.

Anpassen des Varus-/Valguswinkels der Orthese:

Die Rebound DUAL kann auf individuelle Varus- oder Valguswinkel und
zur Entlastung des medialen oder lateralen Gelenkkompartiments
angepasst werden. Lésen Sie zur Anpassung des Winkels die Schrauben
auf der jeweiligen Seite der Orthese und verschieben Sie den oberen
Rahmen bei gleichmiRiger Kraftanwendung an die gewiinschte Stelle.
Passen Sie den medialen oberen Rahmen an, um das mediale
Gelenkkompartiment zu entlasten, oder den lateralen oberen Rahmen,
um das laterale Gelenkkompartiment zu entlasten. Die Gleitschiene ist
mit einer beschrifteten Skala versehen und kann verschoben werden, um
die auf das Bein einwirkenden varisierenden oder valgisierenden Krifte
zu erhshen oder senken. (Abbildung 8) Die beschriftete Skala bezieht
sich nicht auf den Grad der Entlastung und sollte nur als Anhaltspunkt
verwendet werden. Ziehen Sie die Schrauben fest (empfohlener
Drehmoment von 0,3 N-m). Alle Anpassungen sollten von einem
Orthopadietechniker oder Arzt bestimmt werden. Der Tragekofomfort



muss aufrechterhalten werden. Bei jeder Anpassung der Orthese sollte
der Orthopédietechniker oder Arzt den Buchstaben notieren, um den
Therapiefortschritt zu protokollieren.

Anpassung der Hohe der Orthese

Die Rebound DUAL kann an individuelle Hohen angepasst werden. Die
Hohe der Orthese kann tber das Lockern der Schrauben auf beiden
Seiten des oberen Rahmens und Ziehen des Rahmens bei gleichmiRiger
Kraftanwendung angepasst werden. Stellen Sie sicher, dass die Orthese
korrekt ausgerichtet ist, indem Sie tiberpriifen, ob sich beide
Scharnierarme am medialen und lateralen Scharnierarm an der gleichen
Position befinden. Ziehen Sie die Schrauben fest.

Verbreiterung oder Verengung des Sitzes am Kniegelenk

Die Rebound DUAL kann an den individuellen Knieumfang angepasst
werden. Um den Umfang zu vergréRern oder zu verkleinern, kénnen die
mittleren Femurkondylus-Polster entfernt und gegen die dicke oder
diinne Variante getauscht werden, die im Lieferumfang der Rebound
DUAL enthalten sind. Die Polster kénnen beliebig kombiniert werden,
um eine bequemere Passform zu erhalten.

Anderungen an den Extensions-Stops
Extensions-Stops sind in verschiedenen Stufen der Extensions-Kontrolle
verfiigbar.
1. Entfernen Sie das Polster Auflage vom Gelenk.
2. Verwenden Sie einen kurzen Kreuzschlitzschraubendreher und
entfernen Sie die Abschlussschraube.
. Schieben Sie den 0°-Anschlag aus dem Scharnier.
. Setzen Sie den gewiinschten Extensions-Stop ein.
. Sichern Sie die Abschlussschraube (NICHT UBERDREHEN).
. Wiederholen Sie den Vorgang am anderen Scharnier.
. Zum Anbringen eines Flexions-Stops: Befolgen Sie Schritt 1, bringen
Sie den Flexions-Stop an und befolgen Sie dann Schritte 4 — 6.

9O U AW

Anbringen des PCL-Gurtes

. Notieren Sie die Hohe der medialen und lateralen Scharnierarme.

2. Entfernen Sie den Klettverschluss, um Zugang zum
Verbindungsbereich zu erhalten.

. Entfernen Sie die Schrauben des Acculign-Scharniers.

. Entfernen Sie den D-Ring des Acculign-Scharniers.

. Bringen Sie den D-Ring des PCL Acculign-Scharniers an.

. Bringen Sie die Einsitze des PCL Acculign-Scharniers mit erhohter

Position in die Aussparung).

Bringen Sie den Rahmen an den Scharnierarmen wieder in die

urspriinglichen Positionen.

8. Ziehen Sie die Acculign-Schrauben fest.

9. Bringen Sie den Klettverschluss wieder an.

10. Bringen Sie den PCL-Gurt an.

(oA TV, B~ VR —

~

EINGESCHRANKTE GARANTIE

Diese Garantie deckt alle Material- und Verarbeitungsfehler Ihrer neuen
Rebound DUAL Knie-Orthese ab. Diese Garantie gilt 2 Jahre auf Rahmen
und Scharniere, bei Spezialanfertigungen gilt eine lebenslange Garantie.
Die Garantie gilt fiir alle anderen Materialien, einschlieflich der Gurte,
Hiilsen, Einsidtze und Polster sechs Monate ab Kaufdatum.



Ossur repariert oder ersetzt (nach eigenem Ermessen) kostenlos jedes
defekte, unter Garantie stehende Teil. Aufgrund von Unfall, Fahrlissigkeit,
unsachgemiflem Gebrauch oder Missbrauch seitens des Kiufers
verursachte Reparaturen sind von der Garantie ausgeschlossen. Folge-
und beildufig entstandene Schiden sind ebenfalls von dieser Garantie
ausgeschlossen. Diese Einschrinkungen gelten eventuell nicht, da einige
Linder den Haftungsausschluss oder die Beschrinkung bei beildufigen
oder Folgeschiden nicht erlauben. Nur der urspriingliche Kaufer ist
berechtigt, die Garantieleistungen in Anspruch zu nehmen.

Um diese Garantie in Anspruch zu nehmen, wenden Sie sich bitte an
unseren Kundendienst.

PRODUKTMATERIALLISTE

Aluminium, Edelstahl, Polykarbonat, Polyamid, Silikon,
thermoplastisches Elastomer, Acrylnitril-Butadien-Styrol,
Polyoxymethylen, Polyester, Wollstoff



FRANCAIS

LISTE DES PIECES : (Figure 1)

1. Sangle supérieure

. Sangle supérieure croisée

. Sangle inférieure croisée

. Sangle inférieure

. Sangle tibiale antérieure

. Armature supérieure

. Armature inférieure

. Montant d’articulation Acculign™
. Vis de montant d’articulation Acculign™
. Anneau en D

. Coussin condylien
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INDICATION THERAPEUTIQUE :

« Instabilité du ligament croisé antérieur, instabilité du ligament croisé
postérieur, blessure du ligament latéral médial, blessure du ligament
latéral.

- Conditions nécessitant un contréle de la charge unicompartimentale.

AVERTISSEMENT

Cette orthése de genou est uniquement une orthése de soutien, elle ne

vise pas a prévenir les traumatismes du genou.

L'acquéreur accepte ce qui suit :

1. Ossur n»accepte aucune responsabilité concernant toute blessure
pouvant se produire lors de l>utilisation des attelles de genou Ossur.

2. Lutilisation de ce type de dispositif peut provoquer différentes sortes
d'irritations cutanées, y compris des rougeurs et des points de
pression. Si vous ressentez un effet indésirable lors de I'utilisation de
ce produit, consultez immédiatement votre médecin.

3. Sivous avez des questions concernant la maniére d'utiliser cette
orthese spécifiquement pour votre genou, consultez votre médecin.

Si vous n’adhérez pas aux conditions énoncées ci-dessus, contactez le
fournisseur de votre orthése avant d'utiliser ce produit.

MISE EN PLACE DE UORTHESE

1. Détachez toutes les sangles de 'ortheése.

2. Avec le genou plié a environ 90 °, placez I'orthése sur votre genou de
maniére a ce que la rotule soit centrée entre les coussins condyliens
(Figure 2)

Remarque : Ce faisant, vous placez la charniére légérement au-dessus
de la ligne articulaire pour permettre a l'orthése de s’adapter
correctement lorsque vous vous relevez. (Figure 3)

Remarque : toutes les sangles peuvent étre raccourcies ou ajustées en
longueur.

3. Serrez la sangle inférieure croisée juste en dessous du genou. Fixez
confortablement la sangle au-dessus du muscle du mollet, afin d'aider
la suspension de 'orthese. (Figure 4)

4. Fixez confortablement la sangle inférieure en I'enserrant dans I'anneau
enD.

5. Fixez confortablement la sangle supérieure croisée au-dessus du
genou.



6. Fixez confortablement la sangle supérieure. Remarque : Trop serrer les
deux sangles supérieures peut entrainer un déplacement de l'orthése.

7. Fixez confortablement la sangle tibia antérieure (Figure 5). Si la sangle
est trop antérieure, desserrez la sangle tibiale antérieure et serrez la
sangle inférieure croisée et la sangle inférieure. Si I'armature est trop
postérieure, desserrez la sangle inférieure croisée et la sangle
inférieure ET serrez la sangle tibiale antérieure. Un positionnement
antérieur/postérieur correct préviendra tout déplacement de I'orthése
et lui assurera une bonne suspension.

Avertissement : Si l'orthése provoque une géne ou une irritation, cessez
immédiatement son utilisation et contactez votre médecin.

ENTRETIEN DE 'ORTHESE

L'orthése Rebound DUAL est congue pour ne nécessiter qu’un minimum
d’entretien et de soins. Suivez ces étapes simples d’entretien pour
conserver votre orthése en bon état.

NETTOYAGE
+ Les manchons, sangles et coussinets doivent étre 6tés pour étre
nettoyés
+ Ne PAS laver a la machine
« Ne PAS placer dans le seche-linge
« Laver a la main avec du savon doux sans détergent
+ Rincer abondamment
Faire sécher a I'air libre

En cas de mouvement de I'orthése, nettoyer les manchons et coussins
inférieurs a I'aide d’'un chiffon humide ou imbibé d’alcool. Si I'orthése est
utilisée dans de I'eau salée ou chlorée, rincer soigneusement et laisser
sécher a |'air libre.

ENTRETIEN DE LARTICULATION
+ Ne PAS démonter la charniére
« Vérifiez régulierement qu’aucun corps étranger ne s’est déposé sur la
charniére (des impuretés ou de I'herbe)
+ Nettoyer avec soin avec de I'eau ou de I'air comprimé
« Si nécessaire, lubrifier avec un vaporisateur de silicone ou avec un
lubrifiant sec au graphite.

ACCESSOIRES

Les accessoires suivants sont disponibles pour votre orthése Rebound
DUAL moyennant des frais supplémentaires.

Pour commander, contactez le service client d’Ossur.

« Kit SmartDosing

- Kit de butée de flexion

« Kit de manchons

« Kit de sangles

« Kit d’anneaux en D

« Kit de butée d’extension

REGLER LANNEAU EN D

Vous pouvez changer sur place les anneaux en D internes en anneaux
externes et vous pouvez remplacer un anneau en D s'il est abimé. Les
instructions suivantes indiquent la méthode a suivre pour configurer les



anneaux en D internes en anneaux externes.

—_

. Retirez |a sangle de 'anneau en D.

2. Pliez I'anneau en D et poussez-le en direction de I'anneau en D monté
en interne afin de désengager I'encoche du rivet. (Figure 6)

3. Replacez I'anneau en D en position externe en appuyant I'encoche sur
le rivet et faites-le glisser jusqu’a enclencher I'anneau en D en position.
Le verrou d’encoche doit étre installé avec I'indentation orientée vers le
haut. (Figure 7)

4. Remettez la sangle en place.

5. Le cas échéant, répétez la procédure sur le second anneau en D.

REMISE EN ETAT

Vous devez envoyer périodiquement votre Rebound DUAL a Ossur pour
remise en état. La fréquence de celle-ci dépendra de la fréquence
d'utilisation de I'orthése et de I'usage qui en est fait. Le fabricant de votre
orthése devrait vous aider a déterminer le moment approprié pour la
révision de votre orthése, mais, en régle pratique, il faut le faire au moins
une fois par an.

Dans le cadre du processus de remise a neuf, Ossur vérifiera si votre
orthése est usée et la reconstruira avec des composants tout neufs, y
compris les rivets, les boucles, les sangles et le rembourrage. Le
processus nécessite en général entre trois et cinq journées de travail.
Adressez vos questions a votre service client local.

REGLAGES DE L'AJUSTEMENT

Mise en forme de 'orthése :

L'ortheése Rebound DUAL peut étre ajustée a la morphologie de chacun.
Le chéssis en aluminium de qualité aéronautique peut étre usiné a froid
pour s’adapter a différentes formes de tibia et de cuisse.

Réglage du varus ou de I'angle de valgus de 'orthése :

L'orthése Rebound DUAL peut étre ajustée a chaque varus ou angle de
valgus et créer une force de délestage vers le compartiment médian ou
latéral. Pour régler 'angle, desserrez les vis du c6té désiré de I'orthése et
faites glisser le chassis supérieur jusqu'a la position désirée en appliquant
une force constante et réguliere. Ajustez le chissis médian supérieur de
maniére a délester le compartiment médian ou le chassis latéral supérieur
de maniére a délester le compartiment latéral. La barre coulissante est
pourvue d’une échelle lettrée. On peut la déplacer pour augmenter ou
réduire I'intensité de la force du varus ou du valgus sur la jambe.

(Figure 8) L'échelle lettrée ne s’applique pas aux degrés de délestage et
doit étre utilisée comme guide. Resserrez complétement les vis (le couple
recommandé est de 3 po-Ib). Tous les ajustements doivent étre
déterminés par un fournisseur de soins de santé conformément au degré
de confort du patient. A chaque ajustement de l'orthése, le fournisseur de
soins de santé doit noter la lettre pour I'enregistrement de la progression.

Réglage de la hauteur de I'orthése :

L'orthése Rebound DUAL peut étre ajustée a chaque exigence de hauteur.
On peut ajuster la hauteur de I'orthése en desserrant les vis de part et
d’autre du chissis supérieur et en soulevant celui-ci avec une force
réguliere. Assurez-vous que |'orthése est correctement alignée en vérifiant
que les deux bras articulés se trouvent a la méme position sur le bras
articulé médian et le bras articulé latéral. Resserrez complétement les vis.
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Elargissement ou rétrécissement de I'ajustement a I'articulation du genou :
L'orthése Rebound DUAL peut étre ajustée a chaque largeur de genou.
Pour élargir ou réduire la largeur du genou, on peut retirer les coussinets
condyliens moyens et les remplacer par leur version épaisse ou fine livrée
avec le Rebound DUAL. Toutes les différentes combinaisons de
coussinets peuvent étre utilisées pour ajuster et obtenir plus de confort.

Remplacement des butées d’extension
Les butées d’extension sont disponibles pour divers degrés de controle
d’extension.
1. Retirez le coussinet de la zone condylienne.
2. Utilisez un petit tournevis cruciforme Phillips pour retirer la vis de
fixation.
. Faites glisser la butée 0° hors de I'articulation
. Insérer la butée d’extension souhaitée.
. Sécurisez avec la vis de fixation (NE SERREZ PAS EXAGEREMENT).
. Répétez l'opération sur I'autre articulation.
. Pour ajouter la butée de flexion : Suivez I'étape 1, insérez la butée de
flexion souhaitée, puis suivez les étapes 4 a 6.

N U AW

Fixation de la sangle PCL

1. Notez la hauteur sur les bras médians et latéraux.

2. Détachez la fixation auto-agrippante pour accéder a la zone de
connexion.

. Retirez les vis de I'articulation Acculign.

. Retirez I'anneau en D de I'articulation Acculign.

. Installez I'anneau en D de I'articulation PCL Acculign.

. Installez les inserts de I'articulation PCL Acculign avec la partie
surélevée dans la poche encastrée.

. Remettez le chissis a sa position d'origine sur les bras articulés.

. Serrez les vis Acculign.

. Rattachez la fixation auto-agrippante.

. Fixez la sangle PCL.
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GARANTIE LIMITEE

Cette garantie couvre tous les défauts matériels et les défauts de
fabrication de votre nouvelle orthése de genou Rebound DUAL. Cette
garantie couvre I'armature et les articulations pour une durée de deux ans
et la garantie personnalisée est a vie. La garantie couvre tous les autres
matériaux, y compris les sangles, les manchons, les revétements et les
coussinets pour une durée de six mois a compter de la date d’achat
initiale.

Ossur réparera ou remplacera sans frais (a sa discrétion) toute piéce
défectueuse couverte par la garantie. Les réparations dues a un accident,
une négligence, une mauvaise utilisation ou un abus de I'acquéreur ne
sont pas couvertes. En outre, les dommages directs et indirects ne sont
pas couverts en vertu de cette garantie. Ces restrictions peuvent ne pas
s’appliquer, car certains états n'autorisent pas I’exclusion ou la restriction
des dommages indirects ou consécutifs. Seul 'acquéreur initial est en
droit de réclamer une réparation en vertu de cette garantie.

Pour obtenir un service en vertu de cette garantie, contactez notre service
client.



ESPANOL

LISTA DE PIEZAS: (Figural)

1. Correa superior

. Correa medio-superior cruzada

. Correa medio-inferior cruzada

. Correa inferior

. Correa tibial anterior

. Armazén superior

. Armazén inferior

. Brazo de la articulacién Acculign™
. Tornillo de brazo de la articulacién Acculign™
. Anillaen D

. Almohadilla condilar
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INDICACIONES PARA EL USO
« Inestabilidad del ligamento cruzado anterior, inestabilidad del
ligamento cruzado posterior, lesién del ligamento colateral medial,
lesién del ligamento colateral lateral.
« Condiciones que requieren el control de la carga unicompartimental.

ADVERTENCIA

Esta soporte para rodilla estd disefiado exclusivamente como ortesis de
apoyo y su disefio no garantiza la prevencién de lesiones de rodilla.

El comprador de este producto acepta lo siguiente:

1. Ossur no acepta responsabilidad alguna ante cualquier lesién que se
pueda producirse durante el uso de sus productos de soporte para
rodilla.

2. El uso de este tipo de dispositivo puede producir ciertos tipos de
irritacién dérmica, como erupciones y puntos sensibles a la
presién. Si sufre cualquier reaccién inusual al utilizar este producto,
péngase en contacto de inmediato con un profesional sanitario.

3. Sitiene dudas acerca de si este soporte para rodilla puede aplicarse a
su afeccién de rodilla especifica, consulte con un profesional
sanitario.

Si no estd de acuerdo con las condiciones anteriores, péngase en
contacto con el proveedor de su soporte antes de utilizar el producto.

COLOCACION DEL SOPORTE

1. Suelte todas las correas del soporte.

2. Con la rodilla doblada a unos 90 grados, coloque el soporte sobre su
rodilla de forma que la rétula quede centrada entre las almohadillas
condilares (Figura 2).

Nota: esto sittia la articulacién ligeramente por encima de la linea
articular, de forma que el soporte pueda asentarse correctamente
cuando se ponga de pie (Figura 3).

Nota: todas las correas se pueden recortar o ajustar a la longitud

deseada.

3. Ajuste la correa medio-inferior cruzada justo por debajo de la rodilla.
Apriete la correa de manera que resulte cémoda por encima del
musculo de la pantorrilla, ya que esto contribuird a la suspensién del
soporte (Figura 4).

4. A continuacién, ajuste la correa inferior de forma cémoda
insertdndola a través de la anilla en D.



5. Seguidamente, ajuste la correa medio-superior cruzada de forma

cémoda por encima de la rodilla.

6. Continue con el ajuste de la correa superior. Nota: si aprieta
excesivamente las dos correas superiores, puede provocar la
migracién del soporte.

. Por dltimo, ajuste de forma cémoda la correa tibial anterior
(Figura 5). Si el soporte queda en una posicién demasiado anterior,
afloje la correa tibial anterior y apriete las correas medio-inferior
cruzada e inferior. Si el armazén queda en una posicién demasiado
posterior, afloje las correas medio-inferior cruzada e inferior Y apriete
la correa tibial anterior. La colocacién anterior/posterior correcta
evitard la migracién y asegurard la suspensién adecuada del soporte.
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Advertencia: si el soporte provoca incomodidad o irritacién, deje de
utilizarlo inmediatamente y péngase en contacto con un profesional
sanitario.

MANTENIMIENTO DEL SOPORTE

El soporte Rebound DUAL ha sido disefiado para que las tareas de
limpieza y mantenimiento sean minimas. Siga estos sencillos pasos para
mantener el soporte en buen estado.

LIMPIEZA
« Los forros, las correas y las almohadillas pueden extraerse para su
limpieza.
« NO lavar a maquina.
+ NO secar en secadora.
« Lavar a mano usando un jabén suave sin detergente.
« Aclarar bien.
« Secar al aire.

En caso de migracién, limpie las almohadillas y los forros inferiores con
alcohol o un pafio himedo. Si se utiliza el soporte en agua salada o con
cloro, enjudguelo bien y déjelo secar al aire.

MANTENIMIENTO DE LA ARTICULACION

+ NO desmonte la articulacién.

« Compruebe regularmente que no haya materias extrafias en la
articulacién (como suciedad o grasa).

« Retire con cuidado cualquier resto de suciedad de la articulacién con
agua corriente o aire comprimido.

« En caso necesario, lubriquela con un pulverizador de silicona o
grafito seco.

ACCESORIOS
Los siguientes accesorios para su soporte Rebound DUAL se encuentran
disponibles con un coste adicional.
Para realizar un pedido, péngase en contacto con el departamento de
atencién al cliente de Ossur.

«+ Kit SmartDosing

« Kit de tope de flexién

- Kit de forro

« Kit de correa

« Kit de anilla en D

« Kit de tope de extensién



COLOCACION DE LA ANILLAEN D

Las anillas en D (que pueden repararse in situ) se pueden cambiar de
anillas en D internas a anillas en D externas o sustituirse si se rompen.
En las siguientes instrucciones se explica la reconfiguracién de anillas en
D internas a anillas en D externas.

1. Retire la correa de la anilla en D.

2. Doble la anilla en D y presione hacia dentro para desengancharla del
bloqueo y retirarla del remache. (Figura 6)

3. Vuelva a colocar la anilla en D en la configuracién externa empujando
hacia abajo sobre el remache a través del agujero del bloqueo y
deslizdndola hasta colocarla en su lugar mediante un clic. El bloqueo
debe quedar con el lado de la muesca mirando hacia arriba. (Figura 7)

4. Vuelva a colocar la correa.

5. Repita el procedimiento con el resto de anillas en D, segin sea
necesario.

REACONDICIONAMIENTO

Cada cierto tiempo, debe enviar su Rebound DUAL a Ossur para su
reacondicionamiento. La frecuencia de esto dependerd de la frecuencia
de uso y de las actividades realizadas con la misma. Su proveedor le
ayudard a determinar cudndo conviene enviar el soporte para su
mantenimiento, pero se recomienda hacerlo una vez al afio.

Como parte del proceso de reacondicionamiento, Ossur comprobaré que
su soporte no presente signos de desgaste y lo renovard con
componentes nuevos, tales como remaches, hebillas, correas y
almohadillas. El proceso dura habitualmente entre tres y cinco dfas
laborables. Si tiene alguna duda, péngase en contacto con el
departamento de atencién al cliente local.

AJUSTES
Moldeado del soporte:

El soporte Rebound DUAL puede ajustarse en funcién de cada anatomia
particular. El armazén de aluminio de calidad aerondutica puede
moldearse en frio para adaptarlo a diferentes formas de muslo y tibia
mediante barras enderezadoras, seglin sea necesario.

Ajuste del dngulo de varo/valgo del soporte:

El soporte Rebound DUAL puede ajustarse para los dngulos de varo o
valgo individuales y crear una fuerza de descarga en los compartimientos
medial o lateral. Para ajustar el dngulo, afloje los tornillos de la parte
deseada del soporte y deslice el armazén superior a la posicién deseada
ejerciendo una fuerza constante. Ajuste el armazén superior medial para
descargar el compartimento medial o ajuste el armazén superior lateral
para descargar el compartimento lateral. La barra deslizante tiene una
escala con letras impresas y puede moverse para aumentar o disminuir
la cantidad de fuerza varo o valgo en la pierna (Figura 8). La escala con
letras impresas no hace referencia a grados de descarga y debe usarse
como una guia. Vuelva a apretar los tornillos hasta que queden bien
ajustados (valor de par recomendado: 3in-Ib). Un profesional sanitario
debe determinar todos los ajustes en funcién del nivel de comodidad del
paciente. Cada vez que el soporte se ajuste, el profesional sanitario debe
tener en cuenta la letra para un registro de progresién.

Ajuste de la altura del soporte:
El soporte Rebound DUAL puede ajustarse para las necesidades de altura
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particulares. La altura del soporte puede ajustarse aflojando los tornillos
de ambos lados del armazén superior y tirando del mismo hacia arriba
ejerciendo una fuerza constante. Asegtrese de que el soporte estd
correctamente alineado comprobando que ambos brazos de las
articulaciones se encuentran en la misma posicién en el brazo de la
articulacién medial y lateral. Vuelva a apretar los tornillos hasta que
queden bien ajustados.

Ensanchamiento o estrechamiento del ajuste en la articulacién de la
rodilla:

El soporte Rebound DUAL puede ajustarse para las necesidades de
anchura de rodilla particulares. Para ampliar o estrechar este ancho,
pueden retirarse las almohadillas condilares medianas y sustituirse por
las almohadillas mds gruesas o finas que se suministran con el Rebound
DUAL. Puede utilizarse cualquier combinacién de almohadillas que
permita lograr un ajuste mds cémodo.

Cambio de los topes de extensién

Existen topes para diversos grados de control de la extensién.

1. Retire la almohadilla del drea condilar.

2. Utilice un destornillador corto Philips para retirar el tornillo de
retencién.

. Deslice el tope de 0° para sacarlo de la articulacién.

. Inserte el tope de extensién deseado.

. Asegurelo con el tornillo de retencién (NO LO APRIETE EN EXCESO).

. Repita el procedimiento en la otra articulacién.

. Para afiadir un tope de flexién: siga el paso 1, inserte el tope de
flexion deseado y, a continuacién, siga los pasos de 5 a 6.
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Colocacidn de la correa de LCP

1. Tenga en cuenta la posicién de altura sobre los brazos de las
articulaciones laterales y medias.

. Retire el cierre de fijacién para acceder a la zona de conexién.

. Retire los tornillos de la articulacién Acculign.

. Retire la anilla en D de la articulacién Acculign.

. Coloque la anilla en D de la articulacién Acculign de LCP.

. Coloque los insertos de la articulacién Acculign de LCP con la parte

elevada en la cavidad hueca.

Vuelva a colocar el marco en su posicién inicial en los brazos de la

articulacién.

8. Apriete los tornillos Acculign.

9. Vuelva a colocar el cierre de fijacién.

10. Fije la correa de LCP.
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GARANTIA LIMITADA

Esta garantia cubre los defectos de materiales y mano de obra de su
nuevo soporte para rodilla Rebound DUAL. La garantia cubre el armazén
y las articulaciones durante dos afios y la garantia personalizada es de
por vida. La garantfa cubre el resto de materiales, incluyendo correas,
fundas, forros y almohadillas durante seis meses a partir de la fecha de
compra original.

Ossur reparard o reemplazard (a su discrecién) cualquier pieza
defectuosa cubierta por la garantia sin coste adicional. Las reparaciones
necesarias por accidente, negligencia, uso indebido o abuso por parte
del comprador no estédn cubiertas. Asimismo, los dafios incidentales y
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consecuentes tampoco estdn cubiertos por esta garantfa. Estas
limitaciones pueden no aplicarse en aquellos estados en los que no se
permite la exclusién o limitacién de los dafios incidentales o
consecuentes. Unicamente el comprador original tiene derecho a
reclamar el servicio incluido en esta garantfa.

Para solicitar el servicio incluido en esta garantfa, péngase en contacto
con nuestro departamento de atencién al cliente.
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ITALIANO

ELENCO DEI RICAMBI: (Figura 1)

. Cinghia superiore

. Cinghia crociato superiore

. Cinghia crociato inferiore

. Cinghia inferiore

. Cinghia tibiale anteriore

. Telaio superiore

. Telaio inferiore

. Braccio della cerniera Acculign™
. Vite del braccio della cerniera Acculign™
. Anello a D

. Cuscinetto condilare
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INDICAZIONI PER LUSO:

« Instabilita del legamento crociato anteriore, instabilita del legamento
crociato posteriore, lesione del legamento collaterale mediale, lesione
del legamento collaterale laterale.

« Patologie che richiedono il controllo del carico unicompartimentale.

AVVERTIMENTO

Questo tutore per ginocchio va esclusivamente inteso come supporto e

non & progettato né garantito come ausilio per la prevenzione degli

infortuni al ginocchio.

L'acquirente accetta le seguenti condizioni:

1. Ossur declina qualsiasi responsabilita per le lesioni eventualmente
verificatesi a causa dell'utilizzo di tutori per ginocchio Ossur.

2. Con l'uso di questo tipo di dispositivo, & possibile che si manifestino
vari tipi di irritazione cutanea, tra cui infiammazioni e punti di
pressione. In caso di reazioni inusuali durante I'utilizzo di questo
prodotto, contattare immediatamente il proprio medico.

3. Per qualsiasi domanda sull’idoneita di questo tutore per ginocchio in
base alle condizioni specifiche del ginocchio, consultate il proprio
medico.

Se non si accettano le condizioni di cui sopra, contattare il fornitore del
tutore prima di utilizzare questo prodotto.

APPLICAZIONE DEL TUTORE

1. Slacciare tutte le cinghie del tutore.

2. Con il ginocchio piegato a 90 gradi circa, posizionare il tutore sopra al
ginocchio in modo che la rotula sia centrata tra i cuscinetti condilari
(Figura 2)

Nota: la cerniera viene cosi a trovarsi leggermente al di sopra della
linea dell’articolazione in modo che il tutore possa appoggiarsi
adeguatamente quando si & in posizione eretta. (Figura 3)

Nota: tutte le cinghie possono essere tagliate o adattate in lunghezza

3. Allacciare la cinghia del crociato inferiore appena al di sotto del
ginocchio. Allacciare la cinghia in modo che risulti confortevole sul
polpaccio per favorire la sospensione del tutore. (Figura 4)

4. Allacciare la cinghia inferiore in modo che risulti confortevole,
inserendola nell’anello a D.

5. Allacciare la cinghia del crociato superiore sopra al ginocchio in modo
che risulti confortevole.

23



6. Allacciare la cinghia superiore in modo che risulti confortevole. Nota:
stringere eccessivamente le due cinghie superiori pud provocare lo
spostamento del tutore.

7. Allacciare la cinghia tibiale anteriore in modo che risulti confortevole
(Figura 5). Se il tutore & spostato troppo anteriormente, allentare la
cinghia tibiale anteriore e stringere la cinghia del crociato inferiore e
la cinghia inferiore. Se il telaio & spostato troppo posteriormente,
allentare la cinghia del crociato inferiore e la cinghia inferiore E
stringere la cinghia tibiale anteriore. Un posizionamento anteriore/
posteriore corretto contribuira a evitare lo spostamento, assicurando
una sospensione adeguata del tutore.

Avvertimento: nel caso in cui il tutore dovesse causare disagio o
irritazioni, sospendere I'uso e contattate immediatamente il proprio
medico.

MANUTENZIONE DEL TUTORE

I tutore Rebound DUAL & stato progettato per richiedere una
manutenzione e una cura minime. Per mantenere il tutore in buone
condizioni, seguire questi semplici passaggi.

PULIZIA
« Le imbottiture, le cinghie e i cuscinetti possono essere rimossi per la
pulizia
« NON lavare in lavatrice
« NON asciugare con I'asciugatrice
+ Lavare a mano con sapone neutro delicato
« Risciacquare accuratamente
« Far asciugare all’aria

Se si verifica uno spostamento, pulire le imbottiture ed i cuscinetti
inferiori con un batuffolo imbevuto di alcool o un panno umido. Se il
tutore viene utilizzato nell’acqua di mare o in acqua clorata, risciacquare
bene e far asciugare all’aria.

MANUTENZIONE DELLA CERNIERA
« NON smontare la cerniera
« Controllare periodicamente che nella cerniera non ci siano materiali
estranei, ad esempio sporco o erba
- Rimuovere accuratamente lo sporco dalla cerniera con acqua o aria
compressa
« Lubrificare con spray al silicone o grafite secca, se necessario

ACCESSORI

| seguenti accessori sono disponibili per il tutore Rebound DUAL a un
costo aggiuntivo.

Per effettuare un ordine, chiamare il Servizio Assistenza Clienti Ossur.

+ Kit SmartDosing

« Kit arresti flessione

« Kit imbottiture

« Kit cinghie

« KitanelliaD

« Kit arresti estensione
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CONFIGURAZIONE DELIANELLOAD

Gli anelli a D, che richiedono una semplice manutenzione, possono
essere convertiti da interni a esterni o sostituiti, nel caso in cui un anello
si rompa. Le seguenti istruzioni mostrano come riconfigurare gli anelli a

D da interni a esterni.

1. Rimuovere la cinghia dall’anello a D.

2. Piegare I'anello a D e spingerlo verso I'interno sull’anello a D montato
internamente per disimpegnare il dispositivo di blocco a forma di
lucchetto in modo da rimuoverlo dal rivetto. (Figura 6)

3. Modificare la configurazione dell’anello a D in esterna spingendo
verso il basso sul rivetto attraverso il dispositivo di blocco a forma di
lucchetto e lasciando scorrere per far scattare I'anello a D in
posizione. La rientranza del dispositivo di blocco a forma di lucchetto
dovrebbe essere rivolta verso I'alto (Figura 7).

4. Sostituire la cinghia.

5. Ripetere la procedura per gli altri anelli a D in base alle esigenze.

RIMESSA A NUOVO

Periodicamente, il Rebound DUAL deve essere inviato in Ossur per
essere rimesso a nuovo. La frequenza di tale intervento dipende dalla
frequenza con cui il tutore si usura e dalle attivita svolte. Il fornitore del
tutore dovrebbe aiutare I'acquirente a stabilire se il dispositivo deve
essere inviato in assistenza, ma & buona norma procedere generalmente
una volta all’anno.

Durante il processo di rimessa a nuovo, Ossur verifichera se il tutore
presenta segni di usura e lo ricostruira con componenti completamente
nuovi, inclusi rivetti, fibbie, cinghie e cuscinetti. E richiesto un tempo di
risposta abituale da tre a cinque giorni lavorativi. Per qualsiasi domanda,
contattare il Servizio Assistenza Clienti locale.

REGOLAZIONE DELLA VESTIBILITA

Profilo del tutore:

I tutore Rebound DUAL puo essere adattato all’anatomia individuale. |l
telaio in alluminio di ottima qualita pud essere modellato a freddo con
appositi attrezzi per la piegatura dei metalli, in base alle esigenze, per
accogliere cosce e tibie di forme diverse.

Modifica dell’angolo varo o valgo del tutore:

I tutore Rebound DUAL pud essere adattato all’angolo varo o valgo
individuale in modo da alleggerire il compartimento mediale o quello
laterale. Per modificare I'angolo, allentare le viti sul lato desiderato del
tutore e far slittare il telaio superiore nella posizione desiderata,
esercitando una forza costante. Regolare il telaio superiore mediale per
alleggerire il compartimento mediale oppure il telaio superiore laterale
per alleggerire il compartimento laterale. La barra di scorrimento ha una
scala graduata e pud essere mossa in entrambe le direzioni per
aumentare o diminuire la quantita di forza vara o valga sulla gamba.
(Figura 8) La scala graduata non indica i gradi di alleggerimento e deve
essere usata come guida. Serrare di nuovo le viti fino a che la vestibilita
non risulti comoda (valore di coppia consigliato: 3 pollici/libbra). Tutte le
modifiche devono essere stabilite dal medico, in base al livello di comfort
del paziente. Ogni volta che il tutore viene regolato, il medico deve
annotare i gradi per registrare i progressi.
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Regolazione dell’altezza del tutore:

I tutore Rebound DUAL pud essere adattato ai requisiti di altezza
individuali. Laltezza del tutore puo essere regolata allentando le viti su
entrambi i lati del telaio superiore e tirando il telaio verso I'alto,
applicando una forza costante. Assicurarsi che il tutore sia allineato
correttamente verificando che entrambi i bracci della cerniera si trovino
nella stessa posizione sul braccio della cerniera mediale e laterale.
Serrare di nuovo le viti fino a ottenere una vestibilita confortevole.

Manovre per allentare o stringere il tutore all’altezza del ginocchio:

Il tutore Rebound DUAL pud essere adattato alla larghezza individuale
del ginocchio. Per aumentare o diminuire I'ampiezza all’altezza del
ginocchio, i cuscinetti condilari medi possono essere rimossi e sostituiti
con la loro versione grossa o sottile spedita assieme a Rebound DUAL. E
possibile usare una combinazione qualsiasi di cuscinetti per ottenere
una vestibilita piti comoda.

Modificare gli arresti di estensione
Gli arresti di estensione sono disponibili per variare i gradi che
consentono di controllare I'estensione.
1. Rimuovere il cuscinetto dall’area condilare.
2. Usare un cacciavite Phillips corto per rimuovere la vite di fissaggio.
. Sfilare 'arresto a 0° dalla cerniera.
. Inserire I'arresto di estensione desiderato.
. Bloccare con la vite di fissaggio (NON STRINGERE TROPPO)
. Ripetere I'operazione sull'altra cerniera.
. Per aggiungere I'arresto di flessione, eseguire il passaggio 1, inserire
I'arresto di flessione desiderato, quindi eseguire i passaggi 4-6.
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APPLICAZIONE DELLA CINGHIA PCL

1. Si noti la posizione alta sui bracci della cerniera mediale e laterale.

2. Rimuovere la chiusura a strappo per accedere all'area di connessione.
3. Rimuovere le viti della cerniera Acculign.

4. Rimuovere I'anello a D della cerniera Acculign.

5. Posizionare I'anello a D della cerniera PCL Acculign.

6. Inserire la parte rialzata degli inserti per la cerniera PCL Acculign nella

tasca interna.

7. Riportare il telaio nella posizione iniziale sui bracci della cerniera.

8. Serrare le viti Acculign.

9. Riapplicare la chiusura a strappo.
10. Applicare la cinghia PCL.

GARANZIA LIMITATA

La presente garanzia copre tutti i difetti dei materiali e di costruzione del
nuovo tutore per ginocchio Rebound DUAL. La presente garanzia copre il
telaio e le cerniere per 2 anni, mentre la garanzia personalizzata copre
I'intera durata del tutore. La garanzia copre inoltre tutti gli altri materiali,
compresi cinghie, guaine, imbottiture e cuscinetti, per sei mesi dalla data
d’acquisto.

Ossur riparera o sostituira gratuitamente, previa valutazione, qualsiasi
parte difettosa coperta da garanzia. Non sono coperte le riparazioni rese
necessarie a seguito di incidenti, negligenza, cattivo uso o abuso da
parte dell’acquirente. Inoltre, |a presente garanzia non copre i danni
consequenziali e fortuiti. Queste limitazioni potrebbero non essere
applicate negli Stati che non ammettono I'esclusione o la limitazione di
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danni incidentali o consequenziali. Solo I'acquirente originale ha il diritto
di richiedere il suddetto servizio di riparazione coperto dalla presente
garanzia.

Per ottenere 'assistenza in garanzia, chiamare il nostro Servizio
Assistenza Clienti.

ELENCO MATERIALI DEL PRODOTTO

Alluminio, acciaio inox, policarbonato, poliammide, silicone, elastomero
termoplastico, acrilonitrile-butadiene-stirene, poliossimetilene,
poliestere, tessuto di lana
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NORSK

LISTE OVER DELER: (Figur 1)
1. @verste stropp

. @vre korsbandsstropp

. Nedre korsbandsstropp

. Nederste stropp

. Fremre tibiastropp

. @vre ramme

. Nedre ramme

. Acculign™ hengselarm

. Acculign™ hengselarmskrue
. D-ring

. Kondylpute
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INDIKASJON FOR BRUK:
« Ustabilitet i fremre korsband, ustabilitet i bakre korsband, skade i
medialt kollateralligament, skade i lateralt kollateralligament.
« Tilstander som krever unikompartmentell belastningskontroll.

ADVARSEL

Denne knestgtten er kun en stgtteskinne og er ikke ment for eller

garantert mot & hindre kneskade.

Kjeper samtykker til folgende:

1. Ossur patar seg intet ansvar for enhver skade som kan oppsta under
bruk av Ossurs knestgtteprodukter.

2. Ved bruk av denne type enhet, er det mulig & oppleve forskjellige typer
av hudirritasjon, inkludert utslett og trykkpunkter. Hvis du opplever
unormale reaksjoner ved bruk av dette produktet, kontakt
helsepersonell umiddelbart.

3. Hvis du har spgrsmal om hvordan denne knestgtten passer for din
egen spesifikke knetilstand, kan du ta kontakt med stedet hvor du fikk
utlevert knestotten.

Ta kontakt med leverandaren av stgtteskinnen far du bruker dette
produktet hvis du ikke er enig i ovennevnte vilkar.

MONTERING AV STOTTEN

1. Losne alle stroppene pa stotten.

2. Med kneet bayd ca. 90 grader, plasser stgtten over kneet slik at
kneskalen er sentrert mellom kondylputene. (Figur 2)
Merk: Dette plasserer hengselen noe over leddlinjen, slik at stotten
plasseres korrekt nar du star. (Figur 3)
Merk: Alle stroppene kan trimmes eller justeres til riktig lengde

3. Fest den nedre korsbandsstroppen rett under kneet. Fest stroppen
godt over leggmuskelen, siden dette vil bidra til at stetten blir sittende
riktig. (Figur 4)

4. Sett den nederste stroppen godt fast ved & sette den inn gjennom
D-ringen.

5. Sett den gvre korsbandsstroppen godt fast over kneet.

6. Sett den gverste stroppen godt fast. Merk: Hvis de to gverste
stroppene strammes for mye, kan stgtten forskyves.

7. Sett den fremre tibiastroppen godt fast (figur 5). Hvis stetten sitter
for langt frem, kan du lgsne den fremre tibiastroppen og stramme
den nedre korsbandsstroppen og den nederste stroppen. Hvis
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rammen sitter for langt bak, kan du lgsne den nedre
korsbandsstroppen og den nederste stroppen OG stramme den
fremre tibiastroppen. Riktig fremre/bakre plassering vil bidra til a
forhindre forskyvning og serge for at statten blir sittende korrekt.

Advarsel: Hvis stotten forarsaker ubehag eller irritasjon, ma du slutte &
bruke den syeblikkelig og kontakte helsepersonell.

VEDLIKEHOLD AV STOTTEN

Rebound DUAL-stgtten er konstruert for minimalt med vedlikehold og
pleie. Falg disse enkle vedlikeholdstrinnene for & holde stetten din i god
stand.

RENGJQRING
« Forene, stroppene og putene kan tas av for rengjoring
« Ma IKKE vaskes i vaskemaskin
« Ma IKKE torkes i tarketrommel
+ Vask for hand med mild sape (ikke vaskemiddel)
« Skyll grundig
o Luftterk

Ved forskyvning, rengjer nedre féringer og puter med en spritserviett eller
en fuktig klut. Hvis stetten er brukt i saltvann eller klorvann, skyll godt
og lufttark.

VEDLIKEHOLD AV HENGSELEN
+ IKKE demonter hengselen
« Kontroller med jevne mellomrom med tanke pa fremmedmaterialer
(dvs. smuss eller gress)
« Smusset i hengselen skal rengjeres neye ved bruk av vann eller
trykkluft
« Smer med silikonspray eller terr grafitt ved behov

TILBEHOR

Folgende tilbehor er tilgjengelig for din Rebound DUAL-statte mot ekstra
kostnad.

Bestill ved 4 ringe Ossurs kundeservice.

+ SmartDosing-sett
Fleksjonsstoppsett

+ Forsett

« Stroppesett

+ D-ringsett

+ Ekstensjonsstoppsett

OPPSETT AV D-RINGEN

D-ringene som enkelt kan endres ved tilpasning, kan byttes fra interne til
eksterne d-ringer eller erstattes hvis en d-ring blir gdelagt. Falgende
instruksjoner viser rekonfigurasjon av interne til eksterne d-ringer.

1. Fjern stroppen fra d-ringen.

2. Boy d-ringen og skyv innover pa den internt monterte d-ringen for &
koble fra ngkkelhullasen og fijerne den fra naglen. (Figur 6)

3. Sett d-ringen tilbake til ekstern konfigurasjon ved & skyve ned pa
naglen gjennom nokkelhullasen og skyve for & klikke d-ringen pa
plass. Ngkkelhullasen skal plasseres med fordypningen vendt opp.
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(Figur 7)
4. Sett stroppen pa plass igjen.
5. Gjenta pa andre d-ringer ved behov.

SERVICE

Av og til m& du sende din Rebound DUAL til Ossur for service. Hvor ofte
avhenger av hvor ofte stotten brukes, og til hvilke aktiviteter.
Forhandleren av statten kan hjelpe deg med 4 avgjore nar stotten skal
sendes inn for service, men én gang i aret er en god tommelfingerregel.

Som en del av serviceprosessen, vil Ossur kontrollere stgtten din for tegn
pa slitasje og bygge den pa nytt med nye komponenter, deriblant nagler,
spenner, stropper og polstring. Dette tar som regel tre til fem
arbeidsdager. Kontakt din lokale kundeservice hvis du har spgrsmal.

TILPASNINGSJUSTERINGER

Konturere stotten:

Rebound DUAL-stgtten kan justeres for individuelle anatomier. Ved
behov kan aluminiumsrammen av flykvalitet kaldformes for & tilpasses
ulike lar- og tibiafasonger ved bruk av beyejernene.

Justere stottens varus/-valgusvinkel:

Rebound DUAL-stgtten kan justeres for individuelle varus- eller
valgusvinkler og for & opprette en avlastningskraft til enten det mediale
eller laterale rommet i kneet. For & justere vinkelen lgsner du skruene pa
onsket side av statten og skyver den gvre rammen til gnsket posisjon
med jevn kraft. Juster den mediale gvre rammen for & avlaste det
mediale rommet, eller juster den laterale gvre rammen for & avlaste det
laterale rommet. Skyvestangen har en malestokk med bokstaver, og kan
flyttes for & gke eller redusere mengden av varus- eller valguskraft pa
benet. (Figur 8) Malestokken med bokstaver er ikke knyttet til gradene av
avlastning, og skal kun brukes som en veiledning. Stram skruene til de
igjen sitter godt fast (anbefalt momentverdi pa 0,34 Nm). Alle justeringer
skal bestemmes av helsepersonell i henhold til pasientens komfortniva.
Hver gang stgtten justeres, skal helsepersonellet ta notis av bokstaven
for & registrere progresjonen.

Justere stottens hoyde:

Rebound DUAL-stgtten kan justeres for individuelle hoydekrav. Stettens
heyde kan justeres ved a lgsne skruene pa begge sider av den gvre
rammen og trekke rammen opp med jevn kraft. Serg for at stotten er
riktig innrettet ved & undersgke at begge hengselarmene er plassert i
samme posisjon pa den mediale og laterale hengselarmen. Stram
skruene pa nytt til de sitter godt fast.

Ok eller reduser bredden ved kneleddet:

Rebound DUAL-stgtten kan justeres for individuell knebredde. For & gke
eller redusere bredden ved kneet kan de middels store kondylputene tas
av og skiftes ut med den tykke eller tynne versjonen som leveres med
Rebound DUAL. Enhver kombinasjon av puter kan brukes for & oppna en
mer komfortabel passform.

Bytte ekstensjonsstopper
Ekstensjonsstopper er tilgjengelig for varierende grader av
ekstensjonskontroll.

1. Fjern puten fra kondylomradet.
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2. Bruk en kort Philips-skrutrekker og fjern festeskruen.

3. Skyv det 0° stoppet ut av hengselen.

4. Sett inn gnsket ekstensjonsstopp.

5. Fest med festeskruen (IKKE STRAM FOR MYE)

6. Gjenta pa den andre hengselen.

7. Slik legger du til fleksjonsstopp: fglg trinn 1, sett inn gnsket
fleksjonsstopp, og felg trinn 4-6.

Feste PCL-STROPPEN

1. Registrer hgydeposisjonen pa den mediale og laterale hengselarmen.
2. Fjern lokkefestet for & fa tilgang til tilkoblingsomradet.

. Fjern Acculign-hengselskruene.

. Fjern Acculign-hengselens d-ring.

. Posisjoner PCL Acculign-hengselens d-ring.

. Posisjoner PCL Acculign-hengselinnsatsene med den forhgyede delen
inn i fordypningen.

. Sett rammen tilbake i utgangsposisjonene pa hengselarmene.

. Stram til Acculign-skruene.

. Sett lgkkefestet pa igjen.

. Fest PCL-remmen.
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BEGRENSET GARANTI

Denne garantien dekker alle defekter i materiale og utferelse i din nye
Rebound DUAL-knestgtte. Denne garantien dekker rammen og
hengslene i to ar, og garantien for tilpasset knestotte varer i hele
produktets levetid. Garantien omfatter alle andre materialer, inkludert
stropper, for, hylser og puter i seks méaneder fra opprinnelig kjgpsdato.

Ossur vil reparere eller erstatte (etter eget valg) defekt del som dekkes av
garantien, uten kostnad. Utbedring forarsaket av uhell, uaktsomhet, feil
bruk eller misbruk av kjeper dekkes ikke. Indirekte og folgeskader kan
ikke kreves dekket under denne garantien. Disse begrensningene er ikke
alltid gyldige, siden enkelte stater ikke tillater eksklusjon eller
begrensning av utilsiktede skader eller falgeskader. Bare den opprinnelige
kjoperen har rett til & kreve service under denne garantien.

For 4 fa service under denne garantien, kontakt var kundeserviceavdeling.
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DANSK

LISTE OVER DELE: (Figur 1)
1. Toprem

. @vre korsbandsrem

. Nedre korsbandsrem

. Nedre rem

. Anterior tibiarem

. @vre ramme

. Nedre ramme

. Acculign™ Heengselarm
. Acculign™ Hangselarmskrue
. D-ring

. Kondylpude

T oOWwWe g U A WN

Jrp—

INDIKATIONER FOR BRUG:
« Ustabilitet i anteriort korsband, ustabilitet i posteriort korsband,
skade pa medialt sideledband, skade pa lateralt sideledband.
« Tilstande, som kraever unikompartmental belastningskontrol.

ADVARSEL

Denne knzaeskinne er kun en stgttende skinne og er ikke beregnet eller

garanteret til at forhindre knaeskade.

Keberen accepterer fglgende:

1. Ossur patager sig intet ansvar for skader, der kan forekomme under
brug af Ossurs knaeskinneprodukter.

2. Ved brug af denne type anordning er det muligt, at der opstar
forskellige former for hudirritation, herunder udslet og trykpunkter.
Hvis du oplever useadvanlige reaktioner, mens du anvender
produktet, skal du straks soge egen laege.

3. Hvis du har spgrgsmal med hensyn til, hvordan denne knaeskinne
hjeelper din specifikke tilstand, bedes du kontakte din leege eller
sundhedsfaglige behandler.

Hvis du ikke accepterer ovenstaende betingelser, skal du kontakte din
skinneleverander for brug af dette produkt.

PASATNING AF SKINNE

1. Luk alle skinnens remme op.

2. Med knzet bgjet i en vinkel pa ca. 90 grader anbringes skinnen over
knzeet, s& patella (knaeskallen) er centreret mellem kondylpuderne
(figur 2).

Bemark: Det bevirker, at hangslet anbringes lidt over ledlinjen, sa
skinnen szetter sig rigtigt, nar du rejser dig op (figur 3).
Bemaerk: Alle remme kan trimmes eller justeres til ansket leengde.

3. Fastgor den nedre korsbandsrem lige under knzeet. Stram remmen,
s& den sidder taet til over legmusklen, da det vil hjeelpe med skinnens
suspension (figur 4).

4. Stram den nedre rem, sa den sidder teet til, ved at fore den igennem
D-ringen.

5. Stram den gvre korsbandsrem, si den sidder teet til over knzet.

6. Stram den gvre rem, sa den sidder teet til. Bemaerk: Hvis de to gvre
remme bliver for stramme, kan skinnen vandre.

7. Stram den anteriore tibiarem, sa den sidder teet til (figur 5). Hvis
skinnen er for anterior, lasnes den anteriore tibiarem, og den nedre
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korsbandsrem og den nedre rem strammes. Hvis rammen er for
posterior, lgsnes den nedre korsbandsrem og den nedre rem, OG den
anteriore tibiarem strammes. Korrekt placering anteriort/posteriort er
med til at forhindre, at skinnen vandrer, og sikrer korrekt suspension
af skinnen.

Advarsel: Hvis skinnen forarsager ubehag eller irritation, skal du ophgre
med brugen med det samme og kontakte din leege.

VEDLIGEHOLDELSE AF SKINNEN

Rebound DUAL-skinnen er fremstillet, sa den kun kraever et minimum af
vedligeholdelse og pleje. Folg disse enkle vedligeholdelsesrad for at holde
skinnen i god stand.

RENGQRING
« Polstring, remme og puder kan tages af med henblik pa vask
+ Ma IKKE vaskes i maskine
« Ma IKKE terres i tarretumbler
« Skal vaskes i handen med en mild sebe (ikke vaskemiddel)
« Skyl grundigt
« Luftterres

Hvis vandring forekommer, renggres de nedre polstringer og puder med
en spritserviet eller en fugtig klud. Hvis skinnen anvendes i saltvand eller
klorholdigt vand, skal den skylles grundigt og lufttgrre.

VEDLIGEHOLDELSE AF HENGSEL
« Skil IKKE heengslet ad
« Undersgg haengslet regelmassigt for fremmede materialer (dvs.
snavs eller grees)
« Fjern alt snavs fra haengslet ved hjelp af vand eller trykluft
« Smer med silikonespray eller tergrafit, hvis der er behov for det

TILBEHOR

Folgende tilbehgr kan leveres til din Rebound DUAL-skinne mod ekstra
betaling.

Du kan bestille ved at ringe til din Ossur-kundeservice.

+ SmartDosing-sat
Fleksionsstopsaet
Foringsseet

+ Remseet

+ D-ringsaet

« Ekstensionsstopseet

OPSATNING AF D-RING

De udskiftelige D-ringe kan ombyttes fra interne til eksterne D-ringe eller
udskiftes helt, hvis en D-ring er gaet i stykker. Fglgende anvisninger
beskriver omkonfigurering fra interne til eksterne D-ringe.

1. Tag remmen ud af D-ringen.

2. Bgj D-ringen, og skub indad pa den internt monterede D-ring for at
lukke neglehulslasen op og fjerne den fra nitten (figur 6).

3. Ombyt D-ringen til en ekstern konfiguration ved at skubbe ned pa
nitten gennem ngglehulslasen og skubbe, sa D-ringen klikker pa
plads. Ngglehulslasen skal sidde, sa siden med indhakket vender
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opad (figur 7).
4. Seet remmen i igen.
5. Gentag for de andre D-ringe efter behov.

OMBYGNING

Rebound DUAL skal af og til sendes til ombygning hos Ossur. Hvor ofte
afheenger af, hvor ofte skinnen anvendes og til hvilke aktiviteter.
Skinneleverandgren hjeelper dig med at finde ud af, hvornar din skinne
skal til service, men en gang om aret er en god tommelfingerregel.

Som led i serviceprocessen kontrollerer Ossur skinnen for tegn pa slitage
og ombygger den med helt nye komponenter, herunder nitter, spaender,
remme og polstring. Der er saedvanligvis en ekspeditionstid pa tre til fem
hverdage. Hvis du har spegrgsmal, bedes du henvende dig til
kundeservice.

JUSTERINGER AF PASFORM

Skinnens kontur:

Rebound DUAL-skinnen kan indstilles efter den enkeltes anatomi.
Aluminiumsrammen, som er af flykvalitet, kan koldformes, sa den passer
til forskellige lar- og tibiaformer, om ngdvendigt ved hjzlp af bukkejern.

Justering af skinnens varus- /valgusvinkel:

Rebound DUAL-skinnen kan justeres efter den enkeltes varus- eller
valgusvinkler og for at skabe en aflastning af enten den mediale eller
laterale kompartment. Vinklen justeres ved at lgsne skruerne pa den
gnskede side af skinnen og skubbe den gvre ramme til den gnskede
position med en jeevn bevagelse. Juster den gvre mediale ramme, sa den
mediale kompartment aflastes, eller juster den gvre laterale ramme for at
aflaste den laterale kompartment. Glidestangen har en bogstavskala og
kan flyttes for at age eller mindske varus- eller valgusbelastningen pa
benet (figur 8). Bogstavskalaen har ikke noget med aflastningsgrader at
gore og skal anvendes vejledende. Spaend skruerne igen, til de sidder teet
til (anbefalet tilspeendingsmoment er 0,34 Nm). Alle justeringer skal
bestemmes af en laege i overensstemmelse med patientens
komfortniveau. Hver gang skinnen justeres, skal leegen notere bogstavet,
saledes at man kan registrere udviklingen.

Justering af skinnens hojde:

Rebound DUAL-skinnen kan indstilles efter den enkeltes hgjde.
Skinnehgjden kan justeres ved at lgsne skruerne pa begge sider af den
ovre ramme og traekke rammen op med en jaevn bevaegelse. Serg for, at
skinnen sidder rigtigt, ved at kontrollere, at begge haengselarme sidder
samme sted pa den mediale og laterale haengselarm. Spaend skruerne,
indtil de sidder teet til.

Bredere eller smallere pasform ved kneeled:

Rebound DUAL-skinnen kan indstilles efter den enkeltes kneebredde. Nar
bredden ved knaeet skal gores storre eller mindre, kan de mediale
kondylpuder fjernes og erstattes med en tyk eller tynd udgave, som falger
med Rebound DUAL. Alle kombinationer af puder kan anvendes for at
opna en mere komfortabel pasform.

Udskiftning af ekstensionsstop
Der er ekstensionsstop til forskellige grader af ekstensionskontrol.

1. Fjern puden fra kondylomradet.
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2. Brug en kort stjerneskruetraekker til at fierne holdeskruen.

3. Skub 0°-stoppet ud af haengslet.

4. Indszet det gnskede ekstensionsstop.

5. Fastger med holdeskruen (OVERSPAND IKKE).

6. Gentag pa det andet haengsel.

7. Tilfgj fleksionsstop: Felg trin 1, indszet det gnskede fleksionsstop, og
folg derefter trin 4-6.

Montering af PCL-rem

. Bemark hgjdepositionen pa den mediale og laterale haengselarm.

. Fjern krog- og lgkkeklemmen for at fa adgang til forbindelsesomradet.
. Fjern Acculign-haengselskruerne.

. Fjern Acculign-haengsel-D-ringen.

. Anbring PCL Acculign-haengsel-D-ringen.

. Anbring PCL Acculign-hangselindsatserne med den haevede del i
lommen.

Szt rammen tilbage til den oprindelige position pa haengselarmene.
. Spaend Acculign-skruerne.

. Seet krog- og lokkeklemmen pa igen.

. Seet PCL-remmen pa.

AU A WN —
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BEGRANSET GARANTI

Denne garanti daekker alle defekter i materialer og forarbejdning pa din
nye Rebound DUAL-kneeskinne. Denne garanti deekker rammen og
hangslerne i 2 ar, og garantien for bestillingsknaeskinner er livsvarig.
Garantien dakker alle andre materialer, herunder remme, manchetter,
polstring og puder i seks maneder fra datoen for det oprindelige kab.

Ossur vil gratis reparere eller udskifte (efter eget skon) alle defekte dele,
der er daekket af garantien. Reparationer, der skyldes uheld, forssmmelse,
forkert brug eller misbrug fra keberens side, er ikke daekket. Desuden
dzekker denne garanti ikke folgemaessige eller utilsigtede beskadigelser.
Det er ikke sikkert, at disse begraensninger geelder, da nogle lande ikke
tillader udelukkelse eller begreensning af utilsigtede eller folgemzessige
beskadigelser. Kun den oprindelige kaber er berettiget til at kreeve service
under denne garanti.

Ring til kundeserviceafdelingen for at fa service under denne garanti.
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SVENSKA

LISTA OVER DELAR (Bild 1)
1. Ovre rem

. Ovre korsbandsrem

. Nedre korsbandsrem

. Nedre rem

. Framre skenbensrem
Ovre ram

Nedre ram

. Acculign™ gangjiarnsarm
. Skruv till Acculign™ géangjarnsarm
. D-ring

. Kondylkudde

ST oW UAWN
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ANVANDNINGSOMRADE:
« Instabilitet i frimre korsbandet, instabilitet i bakre korsbandet, skada i
medialt kollateralt ligament, skada i lateralt kollateralt ligament.
« Férhallanden som kriaver kontroll av unikompartmentell (halvsidig)
belastning.

VARNING

Denna kniortos dr endast stédjande och &r inte avsedd eller garanterad

for att forhindra kniskador.

Kdparen samtycker till féljande:

1. Ossur tar inget ansvar for eventuella skador som kan uppsta vid
anvindning av Ossurs kniortoser.

2. Vid anvindning av denna typ av anordning finns det en risk fér olika
typer av hudirritation, inklusive utslag och tryckpunkter. Om du far
ovanliga reaktioner medan du anvinder denna produkt bér du
omedelbart radfraga din likare.

3. Om du har nagra fragor om hur denna ortos kan hjilpa just dina
kndproblem, radfraga din likare.

Om du inte accepterar villkoren ovan, kontakta leverantéren innan du
anvinder produkten.

ANVANDNING AV ORTOSEN

1. Oppna alla remmar pa ortosen.

2. Hall knat bojt i cirka 90 grader och placera ortosen éver knit sa att
kniskalen &r centrerad mellan kondylkuddarna (bild 2).

Obs! Detta gor att gdngjarnet placeras strax ovanfor ledlinjen s& att
ortosen placeras ritt av sig sjélv nar du star. (Bild 3)
Obs! Alla remmar kan klippas av eller justeras till ritt langd.

3. Fist den nedre korsbandsremmen precis under knit. Fast remmen sa
att den sitter at ovanfér vadmuskeln, eftersom det gér att ortosen
lattare halls uppe. (Bild 4)

4. Fist den nedre remmen s att den sitter at genom att féra in den
genom D-ringen.

5. Fast den &vre korsbandsremmen si att den sitter at ovanfér knat.

6. Fast den 6vre remmen sa att den sitter at. Obs! Om de tva 6vre
remmarna dras it fér mycket kan det géra att ortosen flyttar sig.

7. Fast den framre skenbensremmen sa att den sitter at (bild 5). Om
ortosen sitter fér langt fram lossar du den frimre skenbensremmen
och drar at den nedre korsbandremmen och den nedre remmen. Om
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ramen sitter fér langt bak lossar du den nedre korsbandsremmen och
den nedre remmen OCH drar at den fraimre skenbensremmen.
Korrekt frimre/bakre placering bidrar till att férhindra att ortosen
flyttar sig och gér att ortosen halls uppe pa ritt sitt.

Varning: Om ortosen orsakar obehag eller irritation ska du omedelbart
sluta anvinda den och kontakta din vardgivare.

SKOTSEL AV ORTOSEN

Rebound DUAL-ortosen ar utformad for att kridva minimalt underhall och

skotsel. Folj dessa enkla underhallsatgirder for att halla ortosen i gott
skick.

RENGORING
« Liners, remmar och kuddar kan tas av fér rengéring
« Tvidtta INTE i maskin
« Torka INTE i torktumlare
« Tvitta for hand med mild tval
« Skélj noga
« Lufttorka

Om ortosen flyttar sig kan nedre liners och kuddar rengéras med en
sprittork eller en fuktig duk. Om stédet anvinds i saltvatten eller klorerat
vatten, skolj vil och lufttorka.

UNDERHALL AV GANGJARN
« Ta INTE isér gangjdrnet
« Kontrollera regelbundet att det inte finns frimmande material i
gangjarnet (dvs. smuts eller gris)
« Ta noggrant bort smuts fran gangjirnet med hjilp av vatten eller
tryckluft
+ Smorj med silikonspray eller grafitpulver vid behov

TILLBEHOR

Féljande tillbehor finns tillgingliga for Rebound DUAL-ortosen till en
extra kostnad.

Ring Ossurs kundtjanst om du vill bestélla.

+ SmartDosing-sats
Flexionsstoppsats
Linersats

» Remsats

+ D-ringssats

« Extensionsstoppsats

STALLA IN D-RINGEN

D-ringarna kan servas pa filtet och gar att byta fran inre till yttre d-ringar
eller ersittas om en d-ring gér sénder. Nedanstdende anvisningar visar
hur man andrar fran inre till yttre d-ringar.

1. Ta av remmen fran d-ringen.

2. Boj d-ringen och tryck inat pa den invindigt monterade d-ringen for
att lossa nyckelhalslaset sa att ringen kan tas av fran niten. (Bild 6)

3. Satt tillbaka d-ringen, men pa utsidan, genom att trycka fast ringen pa
niten genom nyckelhalslaset och klicka fast d-ringen pa plats.
Nyckelhalslaset ska vara placerat med den inatbuktande sidan uppat.
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(Bild 7)
4. Sitt tillbaka remmen.
5. Upprepa med de andra d-ringarna efter behov.

RENOVERING

Ibland ska Rebound DUAL skickas till Ossur for renovering. Hur ofta
detta behdvs beror pa hur ofta och vid vilka aktiviteter ortosen anvinds.
Leverantéren av ortosen hjilper dig att bedéma nér ortosen behéver
skickas in fér service, men en gang om aret dr en bra tumregel.

Under renoveringsprocessen gér Ossur en dversyn av ortosen
betriffande tecken pa slitage samt bygger om den med helt nya
komponenter, inklusive nitar, spinnen, remmar och polstring.
Leveranstiden &r vanligtvis tre till fem vardagar. Om du har fragor kan du
kontakta lokal kundtjanst.

PASSFORMSJUSTERINGAR

Formning av ortosen:

Rebound DUAL-ortosen kan justeras enligt den individuella
kroppsformen. Ramen av flygplansaluminium kan vid behov kallformas
med bindjarn fér att passa olika lar- och skenbensformer.

Justering av varus-/valgusvinkeln pad ortosen:

Rebound DUAL-ortosen kan justeras enligt individuella varus- eller
valgusvinklar och fér att skapa en avlastningskraft for antingen det
mediala eller laterala kompartmentet. Fér att justera vinkeln lossar du
skruvarna pa énskad sida av ortosen och flyttar den évre ramen till
dnskad position med en stadig rorelse. Justera den mediala 6vre ramen
for att avlasta det mediala kompartmentet eller justera den laterala évre
ramen for att avlasta det laterala kompartmentet. Glidskenan har en
bokstavsskala och kan flyttas for att 6ka eller minska mangden varus-
eller valguskraft pa benet. (Bild 8) Bokstavsskalan har inget samband
med graderna av avlastning och ska anvindas som en guide. Dra at
skruvarna tills de sitter at (rekommenderat vridmoment 0,34 Nm

[3 in-Ib]). Alla justeringar ska bestimmas av en vardgivare och kinnas
bekvama for patienten. Varje gang ortosen justeras ska vardgivaren
notera bokstaven fér att registrera progression.

Justering av ortosens hdjd:

Rebound DUAL-ortosen kan justeras enligt de individuella héjdbehoven.
Du kan justera ortoshsjden genom att lossa skruvarna pa bada sidor om
den 6vre ramen och dra ramen uppat med en stadig rorelse. Se till att
ortosen #r korrekt instilld genom att kontrollera att bada
gangjarnsarmarna ar placerade i samma position pa den mediala och
laterala gangjarnsarmen. Dra &t skruvarna tills de sitter at.

Vidga eller minska passformen vid kndleden:

Rebound DUAL-ortosen kan justeras enligt den individuella knibredden.
For att vidga eller minska bredden vid knit kan kondylkuddarna av
mellanstorlek tas bort och ersittas med den tjocka eller tunna versionen
som medféljer Rebound DUAL. Dynorna kan anvindas i valfri
kombination fér att uppna en bekvimare passform.

Byta extensionsstopp
Det finns extensionsstopp fér olika grader av extensionskontroll.
1. Ta bort kudden fran kondylomradet.
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. Anvind en kort stjarnskruvmejsel och ta bort fastskruven.

. Skjut ut 0°-stoppet ur gangjirnet.

. Satt i dnskat extensionsstopp.

. Skruva i fastskruven igen (DRA INTE AT FOR HART)

. Upprepa med det andra gangjarnet.

. For att lagga till flexionsstopp: félj steg 1, fér in 6nskat flexionsstopp
och félj sedan steg 4-6.

N A WN

Anslutning av PCL-rem

. Notera hojdpositionen pa de mediala och laterala gangjarnsarmarna.

. Ta bort kardborrféstet fér att komma at anslutningsomradet.

. Ta bort Acculign gangjirnsskruvar.

. Ta bort Acculign-gangjirnets d-ring.

. Placera PCL Acculign-gangjirnets d-ring pa ritt plats.

. Placera PCL Acculign-gangjarnsinsatserna sa att den upphgjda delen
passar i férsankningen.

. Aterfor ramen till initiala positioner pa gangjirnsarmarna.

. Dra at Acculign-skruvar.

. Sitt tillbaka kardborrbandet.

. Satt fast PCL-remmen.

AU A WN —
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BEGRANSAD GARANTI

Denna garanti tacker alla defekter i material och utférande av din nya
Rebound DUAL knéortos. Denna garanti ticker ramen och gangjirnen i 2
ar, och garantin fér ram och gangjarn pa den anpassade kndortosen
giller pa livstid fér den patient som ortosen anpassats fér. Garantin
ticker alla andra material, inklusive remmar, hylsor, liners och kuddar i
sex manader frdn och med inképsdatumet.

Ossur kommer att reparera eller ersitta (efter eget val) defekta delar som
ticks av garantin utan kostnad. Reparationer som &r nddvindiga pa
grund av olyckshindelse, vardsléshet, felaktig anvandning eller missbruk
av képaren omfattas inte. Dessutom ersitts inte féljdskador och
oférutsedda skador denna garanti. Dessa begrinsningar kanske inte
giller for dig, da en del stater inte tillater uteslutning eller begransning av
oférutsedda skador eller féljdskador. Endast den ursprungliga képaren
har ritt till service under denna garanti.

Kontakta var kundtjinst for att erhalla service under denna garanti.
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EAAHNIKA

KATAAOIOZ EZAPTHMATQN (EIKONA 1)

—

=
= O

VWEONO LA WN

. Emavw pdvtag
. Emdvw x1a0T16¢ 1pavrag
. Katw x1aoté¢ ipavrag

Kdatw pdvtag

. Mpo6o6iog ipavtag kviung

Avw mAaicto

. Kétw mhaioclo

. Bpayiovag appou Acculign™

. Bida Bpayiova appou Acculign™
. AakTtONIOG oxrjpatog D

. YmoBepa kovSUAou

ENAEIZH XPHXHZX:

AotdBela mpoobiou X1aoTou cuvdEéapou, aoTabela omioBlou X1aoTou
OUVOECHOU, TPAUHATIOUOG €0W TAAYIOU CUVSECOU, TPAUUATIONOG
TIAAQYLIOU TTAEUPIKOU CUVOETOU.

JUVONKEG TTOU AMTATOUV ENEYXO MOVOSIAUEPIOUATIKOU POPTIOU.

NPOEIAONOIHZH

AUTOG 0 VAPBNKag YOVATOG ival UTTOOTNPIKTIKOG vApONnKag pévo Kat Sev
TIPoOoPI{ETAl OUTE TTAPEXEL EYYUNON YIA TNV ATOPUYH TPAUUATIOHOU TOU
yévatog.

O ayopaoTnG CUPPWVEI pE Ta akdAouBa:

1.

w

H Ossur 8gv anmobéxetal kapia eudUvn yla OTTOIOVEATIOTE TPAUUATIONS
1ou Ba UMOPOUCE va TPOKUPEL KATA TN XPrON TWV MTPOIGVTWY OTAPIENG
yévarog Ossur.

. Mée tn xprion autol Tou TUTTOU GUOKEUNG, ival Suvatod va pokAnBouv

S14¢popeg popPég Sepuatikol epebiopoy, cuunepAauavopévwy
e€avOnudtwy kat onueiwv mieonc. Edv aicbavbeite omoladnmote
aouvn0lotn avtidpaon Katd Tn xprion autou Tou TIPOoIGVTOG,
OUPPBOUNEVTEITE AUEOWC TOV TTAPOXO UTTNPECIWV LYEIQG 00G.

. EQv éxeTe omoleadAMOTE AMOPiEg OXETIKA HE TO AV AUTOG 0 VAPONKag

yovartog evSeikvutal yia Tn SIKr 00g CUYKeKpIpévn mddnon Tou yévatog,
OUUBOUMNEUTEITE TOV TAPOXO UTTNPESIWV LYEIAG OaG.

Av 8€V CUUQWVEITE PE TOUG TIAPATIAVW OPOUG, EMIKOIVWVIAOTE HE TOV TAPOoXO
TOU vapOnKa mptv XPNOILOTOICETE AUTO TO TTPOIOV.

E®APMOIH NAPOHKA

1
2.

w

AUoTe GAOUG TOUG INAVTEG TOU vapBnKa.

Me 10 ydvato og kapypn mepimou 90 polpwv, TomoBeTHOTE To vapdnka
0TO ydVaTO UE TETOLO TPATIO WOTE N emyovatida va gival KEvtpaplopévn
peTagV Twv unmoBepdtwv kovdulou (Eikéva 2)

Inueiwon: Me autdv Tov Tpomo, o apudg ToMoBEeTETaL EAAPPWG
YnAoTEPQ Ao TN ypapun apBpwong, WoTe o vapdnkag va epapuolel
owoTd oTav oTékeoTe. (Etkéva 3)

Y nueiwon: ONot ot IpdvTeg givat Suvato va Komouv i va TPooapHooToUV
OTO KATAAANAO HAKOG

. 2pi€Te TOV KATW X1A0TO IHAVTA AKPIRWGE KATW aTTO TO YyOVATO. STEPEWOTE

OQIXTA TOV IpAvTa TAvw amd Tov Kvniaio pu, KabBwg autod Ba cupale
07N OWOTH AvAPTNOoN Tou vapOnka. (Etkéva 4)
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4. TTEPEWOTE OPIXTA TOV KATW IPAVTA, EL0AYOVTAG ToV 0TO SAKTUAMO
oxnuatog D.

. ZTEPEWOTE OPIKTA TOV EMAVW XIAOTO IHAVTA TTAVW arrd To yovato.

6. ZTEPEWOTE OPIXTA TOV EMAVW IPAVTA. npeiwon: Edv opifete
uTtEPPBOAIKA TOUG U0 EMAVW IUAVTEG, UTTAPXEL EVOEXOEVO HETAKIVNONG
Tou vapOnka.

. ZTEPEWOTE OPIKTA Tov TPOaBLo wdvTa Kvrung (Eikéva 5). Edv o
vapBnkag €xel TomoBeTnBei og umepPolikd mpdobia B€an, xaAapwoTe
Tov PAGHI0 INAVTA KVAUNG Kal OQIETE TOV KATW X1A0TO IHAVTA KAl TOV
K&Ttw pavta. Edv to mhaioto éxel tomoBetnBei oe unepPoAika omicBia
B€0on, XaAaPWOTE TOV KATW XI1AGTO IHAVTA KAl ToV KATw tpdvta KAI
o@i&te Tov MPdobIo wdvta Kviung. Me v tomoBétnon otn owoTn
npoobia/omnioBia Béon, epmodiletal n peTakivnon Tou vapbnka kat
Slaopahietal n ocwoTr Tou avapTnoN.

w

~N

Mpogidomoinon: Av o vapBnkag odg mpokahei Suoopia 1) epeBiopo, SlakdYte
AUEOWG TN XPNON KAl EMIKOIVWVHOTE HIE TOV TTAPOXO UTTNPECIWV LYEIag oag.

ZYNTHPHZH NAPOHKA

O vapOnkag Rebound DUAL givat oxedlaopévog WoTe va amattei ENGxIot
ouvTripnon Kat @povTida. AKOAOUONOTE Ta TAPAKATW amAd Bripata
ouVTAPNONG YIa va S1aTNPAROETE TO vAPONKa Og KaAR KatdoTtaon.

KAGAPIZMOZX -

O1 E0WTEPIKEG EMEVOUOELG, Ol IHAVTEG Kal Ta uTToBEpata pmopouv va
aaipebouv yia kabapiopo

MHN mA\évete oTO TMALVTHPLO

MHN tomoBeteite o010 OTEYVWTPLO

MAéveTe 0TO XEPL HE TTIO CATIOUVI XWPIG ATTOPPUTIAVTIKO

Zem\éveTe Kahd

JTEYVWVETE QUOLKA OTOV aépa

Edv mpokUYeL peTakivnon Tou vapOnka, KaBapioTe TIG KATW ECWTEPIKES
£meVSUOELG KAl TA UTTODEUATA HE €VA HAVTIAGKL EMTTOTICHEVO LE OIVOTIVEUUA 1)
Ue éva vypd mavi. Av o vapBnkag xpnotpomnotnBei og Bahacovo vepd iy
¥A\wplwUévo vePd, EEMUVETE KAAA KAl OTEYVWOTE QUOIKA OTOV aépal.

ZYNTHPHZIH APMOY
« MHN amocuvappoAoyeite Tov apud
« ENéyXETE TAKTIKA TOV 0pHO yla TNV TTapoucia EEvwv cwudTtwy (SnA.
Bpwuid n ypacidy)
+ KaBapilete mpooeKTIKA TN BPWHIA aTTd TOV ApHO, XPNOIHOTIOWWVTAG
VEPO I TIETIECUEVO aépa
« Nimaivete pe ompél GINKOVNG 1y Enpo ypagitn, av xpetddetat

AZEXOYAP

Ta mapakdtw eaptipata givat Stabéotpa yia tov vapOnka Rebound DUAL pe
emmAéov Xpéwon.

Ma va ta napayyeilete, kahéote 1o Tupa E§unnpétnong Nehatwv tng Ossur.

Kit é§urrvng doooMoyiag SmartDosing
Kit avaotohéa kauyng

Kit eowteptkng emévduong

Kit ipavtwv

Kit Saktuliov oxripatog D

Kit avactohéa éktaong
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TOMOOGETHZIH AAKTYAIOY ZXHMATOX D

lMa toug Saktulioug oxpatog D pe SuvatdtnTa EMTOMOU CLVTHPNONG,

umdpxel N Suvatdtnta alayng anod eowTePIkd SakTUAlo oxnpatog D o

§WTEPIKO I} AVTIKATAOTAONG, OTNV TIEPIMTTWAN TTOU 0 SAKTUAIOG OXNHaTog D

omndoel. ZTig 0dnyieg mou akohouBolv gaivetal n avadlapdpewaon Twv

£0WTEPIKWV SAKTUAIWV oxnupatog D o e§wTepikouc.

1. Apaipéate Tov tudvta amod 1o SaktUNo oxripatog D.

2. Kapyte 1o SaktuAio oxnpatog D Kat wbroTe Tov mpog Ta Jé€ca EMavw
OTOV E0WTEPIKA TOTTOBETNEVO SAKTUAIO oXrjuaTtog D, woTe va
amoSeoUEVOETE TNV O KAEWSWHATOG Kat va Tov BYAAETE amo To onueio
otepéwonc. (Eikova 6)

. EmavatonoBetriote 1o SaktuMo oxripatog D og e§wtepikn Slapdpewon,
w¢ €&NG: WONOTE TOV TPOG TA KATW Kal EMAVW OTO ONUEI0 OTEPEWONG
Stapéoou TG omng KAEISWHATOG Katl GUPETE To SAKTUAIO oxrjuatog D
£€w¢ 6Tou umel 0tn B€on Tou. H mAeupd TG o1 G KAEIGWHATOG TTOU PEPEL
TNV gykomn Ba mpémet va Bpioketal mpog ta mavw. (Eikéva 7)

4. EmavatonoBeTtioTe Tov udvta.

5. EmavaAafete, av xpeidletal, pe Toug umdAoimoug SAakTUAIOUG OXUATOG

D.

w

ANABAGMIZH

0 vapBnkac Rebound DUAL 8a npénet va amootéAetat otnv Ossur yia
avapaduion o€ TakTd Xpovikd SlaoTtApata. H cuxvotnTta autnig Tng
Sladikaoiag Ba e€aptnOei amod T ouxvoTNTA XPRONG TOU VAPBNKa Kat To €idog
Twv SpACTNPIOTATWY YIa TIG OTTo{EG XPnotpormoleital. O mPounBeuTrig Tou
vapBnka Ba oag Bonbrioel mBavotata va mpoadlopicETe TN OTIyUr TTOU O
vApOnKag MPEMeL va amooTAAE 0TV ETAIPEIA YIa GUVTHPNON, WOTOCO
TpakTikd n Stadikacia xpeladetal cuviBwg pia gopd To XPovo.

Tta mhaiota tng Siadikaciag avaBaduiong, n Ossur Ba eAéyEel To vapOnka yia
onpeia @OopAg Kat Ba TOV avaKATAOKEVAOEL PE Kavoupyla e€aptripata,
OUUTEPINAPBAVOUEVWV ONUEIWV OTEPEWONG, KOUUTTWHATWY, ILAVTWVY KAl
umoBepdtwy. H emoTtpo®n yivetal cuvnOwg EVTOG TPIWV €WG TTIEVTE EPYACIUWY
nNUEPWV. EQv éxeTE amopieg, EMKOVWVNAOTE PE TO TOTMKO Turpa ESunnpétnong
MNelatwv.

NPOXAPMOTEX FNA THN EOAPMOTH

Alauéppwaon meplypaupuaTog Tov vdponka:

O vapOnkag Rebound DUAL pmopei va mpooapuooTEl 0TNV ATOUIKY avatopia.
To mAaiolo anmd aAoUHIVIO AEPOCKAPWY UMTOPE( va SlapopewbEi v Puxpw
(Xwpic BE€ppavon) WoTe va TPOCAPUOOTE O€ UNPOUG Kal KVAUEG SIAQOPETIKWV
OXNHATWY, HE KATAANNAN XPrioN TwV EAACUATWY KAMYNG.

Mpooappuoyn ¢ ywviag paiBotntac / BAaiocétntag Tov vapOnka:

O vapOnkag Rebound DUAL pmopei va ipooapuUooTEi 0TIG ywvieg paiBotnTag
1 BAacOTNTAG TOU KABE ATOHOU, SNUIoUPYWVTAG pia SUvapn Tou apalpei To
PopTiO €iTe AMO TO €0W €iTE AMO TO MAEUPIKO Slapépiopa. NMa va
TIPOCOPUOCETE TN YwVia, XaAapwoTe TIG Bideg oTnV emBuUNTA TAEUPA TOU
vAapOnKa Kat CUPETE TO MAVW HEPOG TOU TMAAIGIOU 0TNV EMBUUNTH B€on
aokwvtag otabepn Suvaun. MPocapudoTe TO £€0w MAVW MAAICLO yia va
APAIPETETE TO POPTIO Ao To £€0w SIAUEPIOUA I} TTPOCAPHUAOOTE TO TTAEUPIKO
Avw MO0 YIa VA OQAIPETETE TO POPTIO Ao To MAEUPIKS Stapépiopa. H
umdpa oAioBnong S1aBEtel KAiaKa EMONUACUEVN LE YOAMUOTA KAl UMOPE( va
petakivnOei wote va avnBei i va pewbei n Suvaun paiBotnrag iy
BAaicotntag oto mdSL. (Eikova 8) H emonuacpévn pe ypappata khipoka dev
avtamokpivetal o€ Babuoug agaipeong @opTtiou Kat Ba mpémel va
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Xpnolpomolgital evOEIKTIKA. Z@ite Eavd Tig Bideg uéxpl va EpappocouV Kahd
(ouvvioTtwpevn porn oTpéPng 3 in-Ib). OAeg ot Mpooappoyég Ba mpémnel va
nipoadiopifovtal amd £vav TAPoxo UTTNPECIWV LYEIAG Kat AapBdavovTag umoyn
1o eminedo Aveong Tou acBevoue. Xe kABe Mpooappoyr Tou vapdnka, o
TIAPOXOG UTTNPECLWV UYEiag Ba MTPETEL va GNUEIWVEL TO QVTIOTOLKO YPAUUA,
WOoTe va mapakoloubeital n mpdodog.

Mpooapuoyn UYoug Tou vaplnka:

O vapOnkag Rebound DUAL pmopei va mpooappooTei 0To atopikd Uhog. To
UYog Tou vapOnka Pmopei va mpooappooTei xahapwvovTag TG Bideg kat oTig
800 MAEUPEC TOU EMAVW TTAALGIOU Kal TPABWVTAG TO TTACIOLO TIPOG TA EMAVW UE
otabepry Suvaun. BeBawbeite 611 0 vapOnkag ival cwoTd euBUYPAUUIOUEVOG
eNéyxovtag gav kai ot Suo Bpayioveg appou Bpiokovtal otnyv idla Béon otov
£€0w Kal MevpIkd Bpayiova appou. Teifte Eava Tig Bideg péxpt va
£QPAPUOOOULV KAAA.

PUBuIoN @apdUTEPNC Ij OTEVOTEPNC EPapUOYIG oTNV dpBpwan yévarog:

O vapOnkag Rebound DUAL pmopei va ipooapuooTei 0TO atopikd MAGTog
yovatog. MNa va KAVETE TNV EQApUOYT 0TO YOVaTo GapSUTePN 1} OTEVATEPN,
UTTOPEITE VA aQaIPECETE Ta UTTAPXOVTA UTTOBEPATA KOVSUAOU Kal va Ta
QVTIKATOOTAOETE UE Ta TAXUTEPA ) AEMTOTEPA TTOU TIapéxovTal padi JE To
Rebound DUAL. Mpokeipévou va emTteuxOei Mo AVETN EQAPUOYT, UTTOPEITE va
XPNOIUOTIOINCETE OTIOIOVOATIOTE CUVEUACHO UTTOBEUATWV.

AMayn avactoAéwv éktaong
AlatiBevTal avaoToleig éKTaong yla molkidoug Babuoug eAéyxou ékTaong.
1. ApaipéoTte To UTOBEpa amd TNV TIEPLOYT) TOU KOVSUAOUL.
2. XpNnolomolwvTag éva Kovtd oTaupwto katoaBidl, agaipéote Tn Bida
OUYKPATNONG.
3. YUpete Tov avaoTohéa 0 ° €§w amd Tov apuo.
4. Eloaydyete Tov emMBupnté avaoToéa €KTAONG.
5. Aogaliote pe T Bida ouykpatnong (MH ZOITTETE YIEPBOAIKA)
6. Emavaldpete otov dA\o appd.
7. Na va mpocBécete avaotoléa KApYNG: akoAouBrjote To Briual,
€L0AYAYETE TOV EMOUUNTO OVACTONEQ KAMWYNG KA, OTN CUVEXELQ,
aKoAouBnoTe ta Bripata 4-6.

NMPOXAPTHZIH IMANTA PCL

. ZNUEWOTE TN B€0n UPoUG OTOV £0W Kal TTAEVPIKS Bpayiova appou.

2. AQalpéoTe To OUVOECHO UE AYKIOTPO Kal BPAXO YIO VA OTTOKTAOETE
mpooBacn otnv MeEPLOXT) CUVEEDNG.

. Apaipéote Ti¢ Bideg appou Acculign.

. Apaipéote To SaktuMo oxnpatog D tou appou Acculign.

. TomoBetote T0 dakTUAIO oXrjpatog D Tou appou PCL Acculign.

. TomoBetote Ta évOeTa Tou appov PCL Acculign woTe To avupwuévo
TUAMA TOUG VA EICEPXETAL OTNV ECOXH.
7. Emavagépete 1o mAaiolo otnv apyikr Tou 8éon otoug Bpayioveg apuov.
8. Tgi&te T1g Bideg Acculign.
9. Epappoote {ava to oUvdeopo He AyKIOTPO Kal 3pdxo.

10. Npooaptiote Tov pavta PCL.

—

(o)W C, I SN V)

MEPIOPIZMENH EITYHXZH

H gyyUnon kaAumtel dAa Ta EAATTWHATA OTA UAIKA KAt TNV KATAOKEUH TOU
vapBnka yovatog Rebound DUAL. H Eyyunon KaAOTITEL TO TAQICLO Kal TOUG
appoUg yia 2 €tn, v n Eidikn Eyyunon givat e¢’ dpou {wng. H eyyunon
KOAUTITEL OAA TA AN UNIKE, CUUTTEPINABAVOUEVWV TWV IHAVTWY, TWV
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XITWVIWY, TWV ECWTEPIKWV EMEVOUCEWV Kal TwV UTTOBgPATWY yia €€1 priveg amd
TNV apXIKA nUEpounvia ayopdg.

H Ossur 6a emiokevdosl f Ba avtikataoTAoEL (Kat ‘emAoyr) KABe
EAATTWHATIKO EEAPTNHA TTOU KAANUTITETAL ATTO TNV £YyUNON, XWPIG XpEwaon.
Emiokeuég mou mpoépyovTal amd atuxnpa, apENELQ, KOKN XPrion 1 Kataxpnon
amnd Tov ayopaotr Sev kaAumtovtal. Emiong, o1 Seutepoyeveic 1y EUETEC
{nuigg dev kAAUTITOVTAL ATTO AUTHV TNV £YyUNon. Ol TEPIOPIOUOI AUTOI UMOpEi
va Pnv 1oxUouv o€ opIopéVEG TTOMTEIEG TTou Sev emTpémouy Tnv e€aipeon i Tov
TIEPIOPIOUO TV BETIKWV 1 amoBeTIKWV {NIWV. MOVO 0 apyIKOG ayopaoTh(
£€x€l To Sikaiwpa va {nTrioel TV ev Adyw unnpeaia SuvApEl TG Tapovoag
€yyunone.

lMa va AdBete ouvtrpnon Suvapel TN mapoloag eyyunong, KAAEOTE To Turpa
E€unmpétnong Mehatwv.

KATANOIOX YAIKQN MPOIONTOX

Aloupivio, avoéeidwTog xdAuBag, moAuavBpakikd, ToAuapidlo, GIAIKOVN,
BepUOMAAOTIKO ENACTOUEPEG, akpUAoVITPiAlo BouTadieviou oTupoAiou,
moAvo&upeBUAévio, TOAUECTEPAC, LANNIVO Upaoua



SUOMI

OSALUETTELO: (Kuva 1)

1. Ylghihna

2. Ylempi ristikiinnityshihna
3. Alempi ristikiinnityshihna
4. Alahihna

5. Etumainen sadrihihna

6. Yliarunko

7. Alarunko

8. Acculign™-nivelvarsi

9. Acculign™-nivelvarren ruuvi
10. D-rengas

11. Kondyylipehmuste
KAYTTOAIHEET:

« Anteriorisen ristisiteen instabiliteetti, posteriosisen ristisiteen
instabiliteetti, mediaalisen sivusiteen vamma, lateraalisen sivusiteen
vamma.

- Toispuolista (unikompartmentaalista) kuormituksen hallintaa vaativat
tilat.

VAROITUS

Tami polviortoosi on tarkoitettu tukemaan polvea. Siti ei ole suunniteltu
estdmiin polvivammoja eiké sen voida taata estdvin niiden syntymist.
Ostaja hyviksyy seuraavat ehdot:

1. Ossur ei ole vastuussa Ossur-polviortoosituotteiden kéytén
yhteydessi mahdollisesti syntyvistd vammoista.

2. Tamén tyyppisen vilineen kiyttd saattaa aiheuttaa ihodrsytysts, kuten
ihottumaa ja painaumia. Jos sinulla ilmenee epitavallisia reaktioita
tuotteen kaytdn aikana, ota vilittdmaisti yhteys
terveydenhuoltohenkilskuntaan.

3. Jos sinulla on kysyttavaa taméan polviortoosin soveltumisesta omalle
polvellesi, keskustele asiasta terveydenhuoltohenkilskunnan kanssa.

Jos et hyviksy edelld mainittuja ehtoja, ota yhteys ortoosin toimittajaan
ennen sen kiyttdmista.

ORTOOSIN PUKEMINEN

1. Avaa kaikki ortoosin hihnat.

2. Taivuta polvesi noin 90 asteen kulmaan ja aseta ortoosi jalkaan niin,
ettd polvilumpio on keskitettyni kondyylipehmusteiden viliin
(kuva 2).

Huomautus: Niin ortoosin nivel asettuu hieman polven nivelraon
yldpuolelle, jolloin ortoosi asettuu paikalleen kunnolla, kun nouset
seisomaan (kuva 3).

Huomautus: Kaikki hihnat voidaan leikata tai siat44 sopivan
pituisiksi.

3. Kiinnitd alempi ristikiinnityshihna aivan polven alapuolelle. Kiinnit
hihna napakasti pohjelihaksen ylapuolelle ortoosin paikallaan
pysymisen tehostamiseksi (kuva 4).

4. Kiinnita alahihna napakasti viemilld se D-renkaan lapi.

. Kiinnitd ylempi ristikiinnityshihna napakasti polven ylapuolelle.
6. Kiinnité ylihihna napakasti. Huomautus: Ortoosi voi siirtyd
paikaltaan, jos kaksi ylinta hihnaa kiristet4an liian tiukalle.

wv
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7. Kiinnitd etumainen sdarihihna napakasti (kuva 5). Jos ortoosi asettuu
liian anteriorisesti, 16ysdd etumaista sdarihihnaa ja kiristd alempaa
ristikiinnityshihnaa ja alahihnaa. Jos ortoosi asettuu lilan
posteriorisesti, [6ysdd alempaa ristikiinnityshihnaa ja alahihnaa JA
kirista etumaista sdarihihnaa. Ortoosin asianmukainen anteriorinen/
posteriorinen asemointi varmistaa sen kiinnityksen ja estia sita
siirtymista paikaltaan.

Varoitus: Jos ortoosi aiheuttaa epimukavuutta tai drsytysti, lopeta kayttd
vilittémasti ja ota yhteys terveydenhuoltohenkilékuntaan.

ORTOOSIN HUOLTO
Rebound DUAL -ortoosi tarvitsee vain vihin huoltoa. Pidi ortoosi
hyvissd kunnossa seuraamalla niitd helppoja huolto-ohjeita.

PUHDISTUS
« Vuorit, hihnat ja pehmusteet voidaan irrottaa puhdistusta varten
« El saa pestd pesukoneessa
« El saa kuivata koneellisesti
« Pestdin kasin miedolla puhdistusaineettomalla saippualla
« Huuhdeltava huolellisesti
« lImakuivaus

Jos ortoosi siirtyy paikaltaan, puhdista alemmat vuorit ja pehmusteet
desinfiointipyyhkeell4 tai kostealla liinalla. Jos kiytdt ortoosia suola- tai
kloorivedessi, huuhtele se hyvin ja ilmakuivaa.

ORTOOSINIVELEN HUOLTO

Nivelts El saa purkaa

Tarkista sdannéllisesti, ettei ortoosiniveleen ole joutunut
vierasesineitd (esim. likaa tai ruohoa).

Puhdista lika ortoosinivelestd varovasti vedelli tai paineilmalla.
Voitele nivel tarvittaessa silikonisuihkeella tai grafiitti-
kuivavoiteluaineella.

LISATARVIKKEET

Rebound DUAL -ortoosiin on saatavana seuraavia lisatarvikkeita
lisimaksusta.

Tilaa haluamasi tarvikkeet soittamalla Ossurin asiakaspalveluun.

« SmartDosing-sarja

+ Fleksionrajoitinsarja

» Vuorisarja

« Hihnasarja

+ D-rengassarja

« Ekstensionrajoitinsarja

D-RENKAAN KAYTTOONOTTO

D-renkaat voidaan huoltaa kentilla. Jos D-rengas vioittuu, sen voi
vaihtaa, ja renkaan sijainnin voi vaihtaa sisdisesti ulkoiseen. Jos haluat
vaihtaa D-renkaan sisdpuolelta ulkopuolelle, noudata seuraavia ohjeita.

1. Irrota hihna D-renkaasta.

2. Irrota ortoosin sisdpuolelle asennettu D-rengas taivuttamalla rengasta
ja tydntdmailld sitd sisddnpdin, jolloin avaimenreiin muotoinen
lukitusaukko irtoaa nastasta (kuva 6).
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3. Asenna D-rengas ortoosin ulkopuolelle painamalla D-rengas nastaan
avaimenreidn muotoisen lukitusaukon l4pi ja liu'uttamalla
D-rengasta, kunnes se naksahtaa paikalleen. Rengaslevyn
lukitusaukko asennetaan sisennyspuoli ylspiin (kuva 7).

4. Kiinnitd hihna uudelleen.

5. Toista sama muille D-renkaille tarpeen mukaan.

KUNNOSTUS

Rebound DUAL -ortoosi on |ihetettév ajoittain Ossurille kunnostusta
varten. Kunnostustarve riippuu ortoosin kayttétiheydestd ja kayttdjan
toiminnasta ortoosin kiytén aikana. Ortoosin toimittaja voi auttaa
maarittimaan, milloin kukin ortoosi tulisi lahettd3 huoltoon, mutta
yleissdanténi on huolto kerran vuodessa.

Kunnostuksen yhteydessa Ossur tarkistaa, onko ortoosi kulunut
kdytossi, ja vaihtaa komponentit uusiin, mukaan lukien nastat, soljet,
hihnat ja pehmusteet. Kunnostus kest4 yleensa kolmesta viiteen
tydpdivid. Jos sinulla on kysyttivad, ota yhteys paikalliseen
asiakaspalveluun.

SOVITUS JA SAADOT

Ortoosin muotoilu:

Rebound DUAL -ortoosia voi muotoilla kiyttdjan yksilsllisen anatomian
mukaan. Ortoosi sovitetaan kdyttdjan yksilllisten reisi- ja sddrimittojen
mukaiseksi muotoilemalla lentokonealumiinista valmistettua runkoa
kylmini. Tarvittaessa apuna voi kiyttdi taivutusrautoja.

Ortoosin varus-/valguskulman sddto:

Rebound DUAL -ortoosia voi sdataa yksilollisesti varus-/valguskulmaan,
ja kun halutaan luoda kuormitusta keventavi toispuolinen voima joko
polven lateraaliselle- tai mediaaliselle puolelle. Sdiddi kulmaa I8ysdamalla
ortoosin vastaavalla puolella olevia ruuveja ja liu’uta yldrunko haluttuun
asentoon tasaista voimaa kiyttden. Saiddi ylarungon mediaalista puolta
keventadksesi mediaalisen puolen kuormitusta ja saada ylarungon
lateraalista puolta keventiiksesi lateraalisen puolen kuormitusta. Jalkaan
kohdistuvaa varus- tai valgusvoimaa voi lisiti tai vihentsi siirtimalla
liukukiskoa. Kiskossa on kirjaimilla varustettu asteikko (kuva 8). Asteikko
ei liity kevennyksen mairain, ja sitd on kiytettdvd ainoastaan viitteend.
Kiristd ruuveja uudelleen, kunnes ne ovat tiukalla (suositeltu
vidntdmomentti 0,34 Nm). Terveydenhuoltohenkilskunnan tulee
médrittdd saadot ortoosin potilaskohtaisen kayttémukavuuden
perusteella. Terveydenhuoltohenkilskunnan tulisi myss merkiti ylés
asteikon kirjain jokaisen sdidén yhteydessi, jotta polven paranemisen
edistymistd voidaan seurata.

Ortoosin korkeuden sddito:

Rebound DUAL -ortoosia voi sdatad kdyttdjan pituuden mukaan.
Ortoosin korkeutta siddetdan |6ysdamailld ylirungon kummankin puolen
ruuveja ja vetimalld runkoa yléspéin tasaisella voimalla. Varmista
ortoosin kohdistus tarkistamalla, ettd molemmat nivelvarret sijaitsevat
samassa kohdassa mediaali- ja lateraalipuolella. Kirista ruuveja
uudelleen, kunnes ne ovat tiukalla.

Ortoosin levennys tai kavennus polvinivelen kohdalla:
Rebound DUAL -ortoosia voi sditii kiyttdjan polven leveyden mukaan.
Ortoosin leveyttd polven kohdalla sdidetdin vaihtamalla keskipaksut
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kondyylipehmusteet ortoosin mukana toimitettuihin paksumpiin tai
ohuempiin pehmusteisiin. Hyvin istuvuuden varmistamiseksi voidaan
kayttad mitd tahansa pehmusteiden yhdistelmaa.

Ekstensionrajoittimien vaihto
Saatavana on ekstensionrajoittimia, joilla ojennusta voi rajoittaa halutulle
asteelle.
1. Irrota kondyylialueen pehmuste.
2. Irrota kiinnitysruuvi lyhyelld ristipadruuvimeisselill.
. Vedi 0-asteen ekstensionrajoitin nivelesta.
. Asenna haluamasi ekstensionrajoitin.
. Kiinniti se kiinnitysruuvilla (ALA KIRISTA LIIKAA).
. Toista sama toisen nivelen kohdalla.
. Fleksionrajoittimen asennus: aloita vaiheesta 1, asenna haluamasi
fleksionrajoitin ja jatka sitten vaiheisiin 5-6.

GO U AW

PCL (polven takaristiside) -hihnan kiinnitys

. Huomioi mediaali- ja lateraalinivelvarren korkeus.

. Irrota tarranauhakiinnitys, jotta liitosalue tulee nikyviin.

. Irrota Acculign-nivelen ruuvit.

. Irrota Acculign-nivelen D-rengas.

. Aseta PCL Acculign -nivelen D-rengas.

. Aseta PCL Acculign -nivelen koholla oleva osio syvennykseen.
. Aseta runko takaisin alkuperdiseen asentoon nivelvarsien suhteen.
. Kirista Acculign-ruuvit.

. Kiinnita tarranauhakiinnitys uudelleen.

. Kiinnita PCL-hihna.

SWVWOO YA UTA WN —

—_

RAJOITETTU TAKUU

Tamai takuu kattaa uuden Rebound DUAL Knee Brace -polviortoosin
kaikki materiaali- ja valmistusvirheet. Timé takuu kattaa rungon ja nivelet
kahden (2) vuoden ajan, ja custom-tuotteen takuu on elinikdinen. Takuu
kattaa kaikki muut materiaalit, mukaan lukien hihnat, sleevet, vuorit ja
pehmusteet, kuuden (6) kuukauden ajan ostopaivasta lukien.

Ossur korjaa tai vaihtaa (harkintansa mukaan) takuun kattamat vialliset
osat veloituksetta. Tami ei koske korjauksia, jotka johtuvat ostajan
vahingosta, huolimattomuudesta, virheellisesti kaytosti tai
vddrinkaytosta. Mysskaan vililliset ja satunnaiset vahingot eivit ole
tdmin takuun alaisia. Niitd rajoituksia ei valttamattd sovelleta valtioissa,
jotka eivat salli tuottamuksellisten tai vilillisten vahinkojen
poissulkemista tai rajoittamista. Vain alkuperiiselld ostajalla on oikeus
esittdd tihidn takuuseen perustuvia vaateita.

Jos tarvitset huoltopalvelua timin takuun puitteissa, soita
asiakaspalveluumme.
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NEDERLANDS

ONDERDELENLIJST: (Figuur 1)

1. Bovenste band

2. Hogere gekruiste band
3. Lagere gekruiste band

4. Onderste band

5. Voorste tibiale band

6. Bovenste frame

7. Onderste frame

8. Acculign™ scharnierarm
9. Acculign™ schroef scharnierarm
10. D-ring

11. Condylkussen

INDICATIE VOOR GEBRUIK:

« Instabiliteit van de voorste kruisband, instabiliteit van de achterste
kruisband, letsel aan de mediale collaterale band, letsel aan de
laterale collaterale band.

« Omstandigheden waarin unicompartimentale controle van de
belasting vereist is.

WAARSCHUWINGEN
Deze kniebrace is slechts een ondersteunende brace die niet bedoeld is
om knieletsel te voorkomen en dit evenmin waarborgt.
Koper gaat akkoord met het volgende:
1. Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor eventuele schade die
zou kunnen optreden bij het gebruik van Ossur kniebraceproducten.
2. Bij gebruik van dergelijke apparaten is het mogelijk om verschillende
soorten huidirritatie, zoals huiduitslag en drukpunten, te ervaren.
Raadpleeg onmiddellijk uw medisch zorgverlener indien u
ongebruikelijke reacties ervaart tijdens het gebruik van dit product.
3. Als u vragen heeft over hoe deze kniebrace bruikbaar is voor uw eigen
specifieke knieaandoening, raadpleeg dan uw zorgverlener.

Indien u niet akkoord gaat met de bovenstaande voorwaarden, neem dan
contact op met uw medisch zorgverlener voordat u dit product gebruikt.

AANTREKKEN VAN DE BRACE

1. Maak alle riemen van de brace los.

2. Hou de knie ongeveer 90 graden gebogen, plaats de brace over de
knie zodat de knieschijf zich in het midden bevindt tussen de condyle
kussentjes (figuur 2).

Opmerking: Het scharnier komt zo iets boven de gewrichtspleet te
zitten, zodat de brace goed zit wanneer u rechtstaat. (Figuur 3)
Opmerking: Alle banden kunnen worden ingekort of in lengte worden
aangepast.

3. Maak de band (onderste kruisband ban) net onder de knie vast. Trek
de band stevig aan boven de kuitspier. Dat helpt om de brace op zijn
plaats te houden. (Figuur 4)

4. Trek de onderste band stevig vast door de D-ring te voeren.

5. Maak de band (bovenste kruisband band) net boven de knie stevig
vast.

6. Maak de bovenste band stevig vast. Opmerking: Als u de twee
bovenste riemen te stevig aanspant, kan de brace verschuiven.
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7. Maak de voorste tibiale band stevig vast (figuur 5). Als de brace te
veel naar voren zit, maakt u de voorste tibiale band los en trekt u de
achterste banden onder de knie aan. Als het frame te veel naar
achteren zit, maakt u de achterste banden onder de knie los en trekt u
de voorste tibiale band aan. Een zorgvuldige aanpassing helpt bij het
voorkomen van verschuiving en zorgt ervoor dat de brace netjes op
zijn plaats blijft.

Waarschuwing: Als de brace leidt tot ongemak of irritatie veroorzaakt,
stop dan onmiddellijk met het gebruik en neem contact op met uw
medisch zorgverlener.

ONDERHOUD VAN DE BRACE

De Rebound DUAL-brace is zo ontworpen dat deze minimaal onderhoud
en verzorging vereist. Volg deze eenvoudige onderhoudsstappen om uw
brace in goede conditie te houden.

REINIGING
- Bekleding, banden en vulstukken mogen voor reiniging worden
verwijderd.
NIET in de wasmachine wassen
NIET in de droger plaatsen
Met de hand wassen met een milde zeep
Grondig spoelen
Aan de lucht laten drogen

Maak bij verschuiving de onderste bekleding en kussentjes schoon met
een alcoholdoekje of vochtige doek. Als brace wordt gebruikt in zout
water of chloorwater, goed afspoelen en aan de lucht laten drogen.

SCHARNIER ONDERHOUD
« Het scharnier NIET demonteren.
« Check regelmatig op vreemde materialen in het scharnier (bijv. vuil of
gras).
« Verwijder zorgvuldig vuil in het scharnier met leidingwater of met
perslucht.
+ Smeer zo nodig met siliconenspray of droge grafiet.

ACCESSOIRES

De volgende accessoires zijn tegen een extra toeslag beschikbaar voor
uw Rebound DUAL-brace.

Bel de Ossur afdeling Klantenservice om te bestellen.

+ SmartDosing-kit
« Flexiestop-kit

« Bekledingskit

« Bandenkit

« D-ringkit

. Extensiestop-kit

DE D-RING INSTELLEN

De verstelbare D-ringen kunnen worden gewijzigd van intern naar extern
of vervangen indien een D-ring defect is gegaan. De onderstaande
instructies tonen hoe de intern geplaatste D-ringen kunnen worden
veranderd en worden verplaatst naar extern.
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1. Verwijder de band van de D-ring.

2. Buig de D-ring en duw deze naar binnen op de binnenin gemonteerde
D-ring om het slotje van de klinknagel te halen. (Figuur 6)

3. Verander de D-ring naar externe configuratie door de klinknagel naar
beneden te duwen door het sleutelgat en de D-ring op zijn plaats te
schuiven tot u een klik hoort. Het sleutelgaatje moet met de inkeping
naar boven geplaatst zijn. (Figuur 7)

4. Plaats de band opnieuw.

5. Herhaal zo nodig voor andere D-ringen.

ONDERHOUD

Af en toe moet u uw Rebound DUAL naar Ossur sturen voor onderhoud.
De frequentie daarvan hangt af van hoe vaak de brace wordt gedragen en
voor welke activiteiten. De leverancier van uw brace moet u helpen
bepalen wanneer uw brace voor onderhoud moet worden opgestuurd,
maar een goede vuistregel is eenmaal per jaar.

Tijdens het onderhoudsproces zal Ossur uw brace controleren op sporen
van slijtage en deze voorzien van allemaal nieuwe componenten, met
inbegrip van klinknagels, gespen, banden en condyle kussentjes. De
gebruikelijke doorlooptijd is drie tot vijf werkdagen. Als u vragen heetft,
kunt u contact opnemen met uw lokale klantenservice.

PASHULP

De pasvorm van de brace:

De Rebound DUAL-brace kan aangepast worden aan de individuele
anatomie van uw patiént. Het aluminium van vliegtuigkwaliteit kan koud
vervormd worden om aangepast te worden aan de verschillende vorm van
dijbeen en tibia. Zo nodig kan men daarvoor buigijzers gebruiken.

De varus-/valgushoek van de brace aanpassen:

De Rebound DUAL-brace kan aangepast worden aan individuele varus- of
valgushoek en zo de belasting verminderen op het mediale of laterale
compartiment. Om de hoek te verstellen, draait u de schroeven los aan
de gewenste kant van de brace. Schuif daarna het bovenste frame met
voldoende kracht naar de gewenste positie. Pas de mediale zijde van het
bovenste frame aan om de belasting op het mediale compartiment op te
vangen of verstel de laterale zijde van het bovenste frame om de belasting
op het laterale compartiment op te vangen. De schuifbalk heeft een
schaalverdeling met letters en kan verplaatst worden om de hoeveelheid
varus- of valguscorrectie op het been te vergroten of te verkleinen.

(Figuur 8) De schaalverdeling geeft niet de graad aan waarin de belasting
wordt opgevangen en mag enkel als leidraad gebruikt worden. Draai de
schroeven opnieuw stevig aan (aanbevolen torsiewaarde van 3in/Ib). Alle
aanpassingen moeten bepaald worden door een zorgverlener met het oog
op het comfort van de patiént. Telkens de brace wordt aangepast, moet de
zorgverlener de letter noteren om zo de evolutie bij te houden.

De hoogte van de brace aanpassen:

De Rebound DUAL-brace kan aangepast worden aan de individuele lengte
van uw patiént. De hoogte van de brace kan versteld worden door de
schroeven los te draaien aan beide zijden van het bovenste frame en het
frame stevig naar boven te trekken. Zorg ervoor dat de brace goed is
uitgelijnd door te controleren of beide scharnierarmen zich op dezelfde
positie bevinden op de mediale en laterale zijde van de scharnierarm.
Draai de schroeven opnieuw stevig aan.

51



Pasvorm aan kniegewricht verbreden of versmallen:

De Rebound DUAL-brace kan aangepast worden aan de individuele
kniebreedte van de patiént. Om de breedte ter hoogte van de knie te
verbreden of te versmallen, kunnen de condyle kussentjes verwijderd
worden en vervangen worden door de dikkere of dunnere versie die bij de
Rebound DUAL wordt meegeleverd. Elke combinatie van pads kan worden
gebruikt om de pasvorm te optimaliseren.

Extensiestops vervangen

Er zijn extensiestops beschikbaar voor verschillende graden van

extensiecontrole.

1. Verwijder het condyle kussentje van de binnenzijde van het scharnier.
2. Gebruik een kruiskopschroevendraaier om de borgschroef te
verwijderen.

. Schuif de 0° stop uit het scharnier.

. Plaats de gewenste extensiestop.

. Zet vast met de borgschroef (NIET TE VAST AANDRAAIEN).

. Herhaal voor het ander scharnier.

. Om flexiestop toe te voegen: volg stap 1, breng de gewenste flexiestop
in en volg daarna stap 4 tot en met 6.

9O U AW

PCL-riem vastmaken

1. Noteer de positie in de hoogte op de mediale en laterale zijde van de
scharnierarm.

. Verwijder de binnenvoering van het bovenste frame.

. Verwijder de Acculign scharnierschroeven.

. Verwijder de Acculign dubbele D-ring.

. Plaats de Acculign dubbele D-ring.

. Plaats de Acculign scharnierinzetstukken met het verhoogde gedeelte
in de uitsparing.

7. Plaats het frame opnieuw in de aanvankelijke positie op de

scharnierarmen.

8. Draai de Acculign schroeven vast.

9. Breng de binnenvoering opnieuw aan.

10. Maak de PCL-riem vast.

AU A WN

BEPERKTE GARANTIE

Deze garantie dekt alle defecten aan materialen en afwerking van uw
nieuwe Rebound DUAL kniebrace. Deze garantie dekt het frame en
scharnieren gedurende twee jaar en de aangepaste garantie is levenslang.
De garantie geldt voor alle andere materialen, waaronder banden,
overtrekken, bekleding en vulstukken gedurende zes maanden vanaf de
datum van aankoop.

Ossur zal defecte onderdelen onder de garantie kosteloos herstellen of
(indien mogelijk) vervangen. Reparaties die noodzakelijk zijn door een
ongeluk, verwaarlozing, misbruik of verkeerd gebruik door de koper zijn
niet gedekt. Ook gevolgschade en incidentele schade vallen niet onder
deze garantie. Deze beperkingen zijn misschien niet geldig wanneer
bepaalde landen of staten de uitsluiting of beperking van incidentele
schade of gevolgschade verbieden. Alleen de oorspronkelijke koper heeft
het recht om aanspraak maken op onderhoud onder deze garantie.

Bel met onze afdeling Klantenservice voor services onder deze garantie te
verkrijgen.
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PORTUGUES

LISTA DE PECAS (Figura 1)

1. Correia superior

. Correia para ligamentos cruzados superior
. Correia para ligamentos cruzados inferior
. Correia inferior

. Correia tibial anterior

Quadro da coxa (estrutura superior)

. Quadro da coxa (estrutura inferior)

. Brago da articulagdo Acculign™

. Parafuso do brago da articulagdo Acculign™
. Anilha D

. Almofada do céndilo

STowvoeuaU s WN
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INDICAGOES PARA USO:

« Instabilidade do ligamento cruzado anterior, instabilidade do
ligamento cruzado posterior, lesdo do ligamento colateral medial,
lesdo do ligamento colateral lateral.

« Condi¢des que requerem controlo da carga unicompartimental.

ADVERTENCIA

Esta joelheira é apenas uma joelheira de apoio e ndo se destina nem tem

eficdcia comprovada na prevencao de lesges do joelho.

O comprador concorda com o seguinte:

1. A Ossur n3o aceita nenhuma responsabilidade por quaisquer danos
que possam ocorrer durante o uso das joelheiras Ossur.

2. Durante o uso deste tipo de dispositivo, é possivel que
ocorram vdrios tipos de irritagdo da pele, incluindo vermelhiddo e
pontos de pressdo. Caso desenvolva qualquer rea¢do pouco habitual
durante o uso deste produto, consulte imediatamente o seu
prestador de cuidados de satde.

3. Se tiver alguma ddvida sobre como esta joelheira se aplica a condig¢ao
especifica do seu joelho, consulte o seu prestador de cuidados de
salde.

Se n3o estiver de acordo com as condi¢des descritas anteriormente,
entre em contacto com o fornecedor da sua ortétese antes de utilizar
este produto.

COLOCAGAO DA JOELHEIRA

1. Desaperte todas as correias da joelheira.

2. Com o joelho dobrado em aproximadamente 90 graus, coloque a
joelheira sobre o joelho de modo a que a rétula fique centrada entre
as almofadas do condilo (Figura 2)

Nota: este procedimento coloca a articulagdo ligeiramente acima da
linha da articulagdo de modo a que a joelheira assente
convenientemente ao se levantar. (Figura 3)

Nota: todas as correias podem ser cortadas ou ajustadas em
comprimento

3. Aperte a correia cruzada inferior localizada imediatamente abaixo do
joelho. Aperte a correia firmemente acima do gémeo para auxiliar na
suspens3o da joelheira. (Figura 4)

4. Aperte firmemente a correia inferior introduzindo-a através da anilha
D.
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5. Aperte firmemente a correia cruzada superior acima do joelho.

6. Aperte firmemente a correia superior. Nota: apertar as duas correias
superiores excessivamente pode provocar deslocamento da joelheira.

7. Aperte firmemente a correia tibial anterior (Figura 5). Se a joelheira
ficar numa posicdo demasiado anterior, desaperte a correia tibial
anterior e aperte a correia cruzada inferior e a correia inferior. Se a
estrutura ficar numa posicao demasiado posterior, desaperte a
correia cruzada inferior e a correia inferior E aperte a correia tibial
anterior. Uma colocagdo anterior/posterior adequada previne o
deslocamento e assegura uma suspensdo correta da joelheira.

Aviso: se a joelheira causar desconforto ou irritagdo, interrompa o uso
imediatamente e contacte o seu prestador de cuidados de satide.

MANUTENCAO DA JOELHEIRA

A joelheira Rebound DUAL estd concebida para manutencao e cuidados
minimos. Siga estes passos simples de manuteng3o para manter a sua
joelheira em bom estado.

LIMPEZA
« Os revestimentos, correias e almofadas podem ser removidos para
limpeza.
« NAO lavar na maquina
« NAO colocar no secador
« Lavar a m3o com sab3o suave que n3o contenha detergente
« Enxaguar completamente
+ Secar ao ar

Se ocorrer deslocamento, limpe os revestimentos inferiores e as
almofadas com um pano embebido em dlcool ou himido. Se a joelheira
for utilizada em dgua salgada ou dgua com cloro, lave bem e seque ao ar.

MANUTENGAO DA ARTICULACAO

« NAO desmonte a articulagdo

« Verifique regularmente se existem materiais estranhos na articulagao
(ou seja, sujidade ou relva)
Limpe cuidadosamente a sujidade da articulagdo com dgua ou ar
comprimido
« Se necessdrio, lubrifique com pulverizador de silicone ou grafite seco

ACESSORIOS

Estdo disponiveis os seguintes acessdrios para a joelheira Rebound
DUAL com um custo adicional.

Para encomendar acessérios, entre em contacto com o Servigo de Apoio
ao Cliente da Ossur.

+ Kit SmartDosing

« Kit de bloqueio de flexao

« Kit de revestimento

« Kit de correias

« Kit de anilha D

- Kit de blogueio de extensao

CON FIGURA(;AO DA ANILHA D
As anilhas D adaptdveis podem ser trocadas de anilhas D internas para
anilhas D externas ou substituidas em caso de rotura de uma anilha D.
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As instrugdes seguintes mostram a reconfiguragao das anilhas D
internas para anilhas D externas.

1. Retire a correia da anilha D.

2. Dobre a anilha D e empurre para dentro a anilha D montada
internamente para desengatar o bloqueio do orificio e remover do
rebite. (Figura 6)

3. Coloque novamente a anilha D na configuragdo externa
empurrando-a para baixo na dire¢3o do rebite através do bloqueio do
orificio e deslizando-a para encaixar a anilha D na posi¢do correta. O
bloqueio do orificio deve ser colocado com o entalhe virado para
cima (Figura 7).

4. Volte a colocar a correia.

5. Repita o procedimento com as restantes anilhas D conforme
necessdrio.

RECONDICIONAMENTO

Ocasionalmente, a joelheira Rebound DUAL deve ser enviada para a
Ossur para recondicionamento. A frequéncia deste processo ird
depender da frequéncia com a qual a joelheira é utilizada, assim como
das atividades durante as quais é utilizada. O fornecedor da joelheira
deve ajudé-lo a determinar o momento em que é necessdrio enviar a
joelheira para assisténcia. No entanto, como regra geral, uma vez por
ano é a frequéncia recomendada.

Além do processo de recondicionamento, a Ossur ird verificar se a
joelheira apresenta sinais de desgaste e substituir os componentes
danificados por componentes novos, incluindo rebites, fivelas, correias e
almofadas. Este procedimento demora habitualmente entre trés a cinco
dias Uteis. Em caso de duvida, entre em contacto com o Servigo de Apoio
ao Cliente local.

AJUSTES

Contorno da joelheira:

A joelheira Rebound DUAL pode ser ajustada de acordo com anatomias
individuais. A estrutura de aluminio de grau semelhante ao das
aeronaves pode ser moldada a frio para acomodar diferentes formas da
coxa e da tibia utilizando ferros de dobra conforme necessério.

Ajuste do varus/dngulo valgus da joelheira:

A joelheira Rebound DUAL pode ser ajustada de acordo com varus ou
angulos valgus individuais para criar uma forga com alivio de carga no
compartimento medial ou lateral. Para ajustar o dngulo, desaperte os
parafusos no lado pretendido da joelheira e deslize a estrutura superior
até a posicdo pretendida com uma forca estdvel. Ajuste a estrutura
superior medial para aliviar a carga sobre o compartimento medial ou
ajuste a estrutura superior lateral para aliviar a carga sobre o
compartimento lateral. A barra deslizante apresenta uma escala com
letras e pode ser movida para aumentar ou diminuir a forca varus ou
valgus sobre a perna. (Figura 8) A escala com letras n3o estd relacionada
com os graus de alivio da carga e deve ser utilizada como um guia.
Aperte novamente os parafusos até estarem apertados com firmeza (o
valor recomendado do bindrio é de 3 in-Ib). Todos os ajustes devem ser
determinados por um prestador de cuidados de satde, de acordo com o
nivel de conforto do doente. Sempre que a joelheira é ajustada, o
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prestador de cuidados de satde deve anotar a letra para um registo da
progressao.

Ajuste da altura da joelheira:

A joelheira Rebound DUAL pode ser ajustada de acordo com os
requisitos de altura individuais. A altura da joelheira pode ser ajustada
desapertando os parafusos em ambos lados da estrutura superior e
puxando a estrutura para cima com uma forca estdvel. Certifique-se de
que a joelheira estd corretamente alinhada verificando que ambas
articula¢des do brago estdo colocadas na mesma posigdo no braco da
articulagdo medial e lateral. Aperte novamente os parafusos com
firmeza.

Substituigdo dos bloqueios de extenséo
Os bloqueios de extensdo estdo disponiveis numa variedade de graus de
controlo da extens3o.
1. Remova a almofada da 4rea condiliana.
2. Utilizando uma chave de parafusos Phillips curta, retire o parafuso de
retengdo.
. Retire o bloqueio de 0° da articulagao.
. Introduza o blogueio de extensdo pretendido.
. Fixe-o com o parafuso de retengdo (NAO APERTE DEMASIADO)
. Repita o procedimento para a outra articulagio.
. Para aumentar o bloqueio de extensdo: siga o passo 1, introduza
o bloqueio de extens3o pretendido e depois siga os passos 4-6.

9O U AW

FIXAR A CORREIA PCL

1. Tome nota da posigdo de altura nos bragos da articulagao medial e
lateral.

2. Remova o gancho e alca para aceder a drea de ligag3o.

3. Remova os parafusos da articulagdo Acculign

4. Remova a anilha D da articulaggo Acculign

5. Posicione a anilha D da articulagdo PCL Acculign

6. Posicione os encaixes da articulagdo PCL Acculign com a parte
elevada no encaixe.

7. Coloque a estrutura novamente nas posi¢des iniciais nos bracos da

articulagdo.
8. Aperte os parafusos Acculign.
9. Coloque novamente o gancho e alca.
10. Coloque a correia PCL.

GARANTIA LIMITADA

Esta garantia cobre todos os defeitos de materiais e m3o-de-obra da sua
nova joelheira Rebound DUAL. Esta garantia cobre a estrutura e as
articulagdes durante o periodo de 2 anos e os restantes componentes
durante o tempo de vida Util. A garantia cobre todos os restantes
materiais, incluindo correias, mangas, revestimentos e almofadas
durante seis meses a partir da data da compra original.

A Ossur ird reparar ou substituir (a seu critério) qualquer peca com
defeito coberta pela garantia sem nenhum custo. Reparagdes ditadas por
acidente, negligéncia, md utilizagdo ou abuso por parte do comprador
ndo estdo cobertas pela garantia. Além disso, danos resultantes e
acidentais n3o sdo recuperdveis ao abrigo desta garantia. Estas
limitagdes poderdo nao ser aplicdveis em alguns estados, uma vez que
determinados estados nao permitem a exclusao ou limitagao de danos
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acidentais ou resultantes. Apenas o comprador original tem direito a
reclamar servicos ao abrigo desta garantia.

Para obter servigos ao abrigo desta garantia, ligue para o nosso Servico
de Apoio ao Cliente.
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POLSKI

WYKAZ KOMPONENTOW: (Rysunek 1)

— O WO gO VT A WN —
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. Pasek gérny

. Gérny pasek krzyzowy

. Dolny pasek krzyzowy

. Pasek dolny

. Pasek przedniej czesci kosci piszczelowej
. Stelaz gérny

. Stelaz dolny

. Ramie zawiasu Acculign™

. Sruba ramienia zawiasu Acculign™
. Pierscien d-ring

. Podktadka ktykciowa

WSKAZANIA DO STOSOWANIA:

Niestabilnos¢ wiezadta krzyzowego przedniego lub wigzadta
krzyzowego tylnego, uszkodzenie wiezadta pobocznego
piszczelowego lub wiezadta pobocznego strzatkowego.
Dolegliwosci wymagajace jednoprzedziatowej kontroli obcigzenia.

OSTRZEZENIE

Niniejsza orteza kolana jest wytacznie stabilizatorem typu
wspomagajgcego i nie stuzy ani nie gwarantuje ochrony przed urazami
kolana.

Nabywca przyjmuje do wiadomosci, ze:

1.

Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek obrazenia
mogace wystapi¢ podczas korzystania z ortez kolana oferowanych
przez Ossur.

. Korzystanie z tego rodzaju urzadzenia moze prowadzi¢ do powstania

réznego rodzaju podraznien skéry, w tym wysypek i uciskéw. Jesli
podczas korzystania z tego produktu wystapig niepozadane reakcje,
nalezy natychmiast skonsultowac sie z personelem medycznym.

. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci w odniesieniu do

zastosowania tej ortezy przy okreslonej dolegliwosci kolana, nalezy
skonsultowacd sig z personelem medycznym.

W przypadku braku zgody na powyzsze warunki, przed uzyciem tego
produktu nalezy skontaktowad sie z dostawcg ortezy.

ZAKLADANIE ORTEZY

1.
2.

wv

Odpia¢ wszystkie paski ortezy.

Zgiac kolano pod katem okoto 90 stopni i zatozyc na nie orteze w taki
sposéb, aby rzepka znajdowata sie na srodku pomiedzy podktadkami

ktykciowymi (rysunek 2)

Uwaga: powoduje to umieszczenie zawiasu nieco powyzej linii stawu,
tak aby orteza mogta prawidtowo sie ustawi¢ po wstaniu (rysunek 3).

Uwaga: wszystkie paski mozna przycigé lub dostosowac ich dtugosé.

. Zapia¢ dolny pasek krzyzowy tuz pod kolanem. Zapig¢ pasek nad

mie$niem tydki, odpowiednio naciagajac, aby zapewni¢ wtasciwe
trzymanie ortezy (rysunek 4).

. Wygodnie zapia¢ pasek dolny, przewlekajac przez pierscieri d-ring.
. Wygodnie zapia¢ gérny pasek krzyzowy nad kolanem.
. Wygodnie zapia¢ pasek gérny. Uwaga: zbyt mocne naciggniecie

dwéch gérnych paskéw moze powodowad przesuwanie ortezy.
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7. Wygodnie zapiac pasek przedniej czesci kosci piszczelowej

(rysunek 5). Jesli orteza jest zanadto przesunieta do przodu,
poluzowac pasek przedniej czesci kosci piszczelowej i napiac dolny
pasek krzyzowy i pasek dolny. Jesli stelaz jest zanadto przesuniety do
tytu, poluzowad dolny pasek krzyzowy i pasek dolny ORAZ napiaé
pasek przedniej czesci kosci piszczelowej. Odpowiednie ustawienie
ortezy zapobiegnie przesuwaniu i zapewni jej prawidtowe trzymanie.

Ostrzezenie: jesli orteza powoduje dyskomfort lub podraznienie, nalezy

natychmiast zaprzestac jej uzywania i skontaktowac sie z personelem

medycznym.

KONSERWACJA ORTEZY

Orteza Rebound DUAL zostata zaprojektowana tak, aby wymagata
minimalnej konserwacji i pielegnacji. Aby utrzymac orteze w dobrym
stanie, nalezy przestrzegac ponizszych wskazéwek dotyczacych
konserwacji.

CZYSZCZENIE
- whktadki, paski i podktadki mozna zdejmowad w celu czyszczenia
« NIE wolno prac¢ w pralce
+ NIE wolno wktada¢ do suszarki
« prac recznie, stosujac tagodne mydto nie zawierajace detergentéw
« doktadnie wyptukac
« suszy¢ na powietrzu

Jesli dojdzie do przemieszczenia, nalezy wyczysci¢ dolne wktadki i
podktadki chusteczkg nasgczona alkoholem lub woda. Jesli orteza
stosowana jest w stonej lub chlorowanej wodzie, nalezy ja doktadnie
wyptukac i wysuszyc.

KONSERWACJA ZAWIASU

« NIE rozbiera¢ zawiasu

- regularnie kontrolowac zawias pod katem obecnosci substancji
obcych (np. ziemia lub trawa)

« ostroznie usunac zanieczyszczenia z zawiasu za pomoca wody lub
sprezonego powietrza

« w razie potrzeby nasmarowac za pomocg silikonu w aerozolu lub
suchego smaru grafitowego

AKCESORIA

Dla ortezy Rebound DUAL dostepne sa ponizsze akcesoria za dodatkowa
optatg.

Aby je zaméwi¢, nalezy zadzwoni¢ do dziatu obstugi klienta firmy Ossur.

» zestaw SmartDosing

zestaw ogranicznika zgiecia
zestaw wktadek

zestaw paskéw

zestaw pierscieni d-ring
zestaw ogranicznika wyprostu

USTAWIANIE PIERSCIENI D-RING

Pierscienie d-ring, ktére moga by¢ obstugiwane przez uzytkownika.
Mozna je przektadac z konfiguracji wewnetrznej na zewnetrzna lub
zastepowad nowymi, jesli dojdzie do uszkodzenia. Ponizsze instrukcje
wskazuja, jak przetozy¢ pierscienie d-ring z pozycji wewnetrznej na
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zewngtrzng.

1. Usuna¢ pasek z pierscienia d-ring.

2. Zgia¢ wewnetrznie zamocowany piersciei d-ring i nacisna¢ do
wewnatrz, aby zwolni¢ zamek kluczykowy i zdja¢ z zaczepu
(rysunek 6).

3. Przetozy¢ pierscieni d-ring do pozycji zewnetrznej, wciskajac zamek
kluczykowy na zaczep i przesuwajac na miejsce, do jego zatrzasniecia.
Weciecie zamka kluczykowego powinno by¢ skierowane w gére
(rysunek 7).

4. Ponownie zamocowac pasek.

5. W razie potrzeby powtérzy¢ dla pozostatych pierscieni d-ring.

RENOWACJA

Od czasu do czasu konieczne jest wystanie ortezy Rebound DUAL do
firmy Ossur w celu renowacji. Czestotliwo$¢ renowacji zalezy od tego, jak
czesto byta uzywana i podczas jakich czynnosci. Dostawca ortezy
powinien doradzi¢, kiedy warto wysta¢ ja do serwisu, ale zgodnie z
ogdlng zasadg nalezy to robic raz w roku.

Podczas renowacji firma Ossur sprawdzi orteze pod katem oznak zuzycia
i odnowi, stosujac nowe elementy, takie jak sprzaczki, paski i podktadki.
Serwis zazwyczaj zajmuje od trzech do pieciu dni roboczych. W razie
jakichkolwiek pytar nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta.

DOPASOWYWANIE

Ksztattowanie ortezy:

Orteze Rebound DUAL mozna dostosowac do indywiDUALnych
anatomicznych potrzeb uzytkownikéw. W razie potrzeby stelaz z
aluminium lotniczego mozna formowac na zimno, stosujgc odpowiednie
gietarki, aby dostosowac do réznych ksztattéw uda i piszczeli.

Dostosowywanie ortezy do znieksztatceri szpotawych fkoslawych:

Orteze Rebound DUAL mozna dostosowac do indywiDUALnych
znieksztatcen szpotawych lub koslawych, zmniejszajac obciazenie
przedziatu przysrodkowego lub bocznego. Aby dostosowac kat, nalezy
poluzowac $ruby po odpowiedniej stronie ortezy i przesunaé gérny stelaz
do whasciwej pozycji poprzez przytozenie statej sity. Aby zmniejszy¢
obcigzenie przedziatu przysrodkowego, nalezy dostosowac stelaz gérny
przysrodkowy. Aby zmniejszy¢ obciazenie przedziatu bocznego nalezy
dostosowac stelaz gérny boczny. Na prowadnicy znajduje sig skala z
oznaczeniami, dzieki ktérej mozna zwiekszyé lub zmniejszyé
oddziatywanie ortezy w kierunku szpotawym lub koslawym (rysunek 8).
Skala z oznaczeniami nie odnosi sie do stopnia zmniejszenia obcigzenia
i nalezy ja stosowacd orientacyjnie. Na koricu nalezy ponownie dokrecic¢
Sruby, tak aby noszenie ortezy byto komfortowe (zalecany moment
obrotowy: 3 cal-funty — 0,34 Nm). Wszelkie regulacje powinny by¢ zlecane
przez personel medyczny w oparciu o poziom komfortu pacjenta. Po
kazdej regulacji lekarz powinien zanotowad oznaczenie, aby rejestrowac

postep.

Dostosowywanie wysokosci ortezy:

Orteze Rebound DUAL mozna dostosowac do indywiDUALnych
wymogoéw w zakresie wysokosci. Aby dostosowaé wysokos¢ ortezy,
nalezy poluzowa¢ sruby po obu stronach gérnego stelaza i pociagna¢ go
w gére z jednolitg sita. Nalezy sie upewni¢, ze orteza jest prawidtowo
ustawiona, sprawdzajac, czy oba zawiasy sg w tej samej pozycji na
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ramieniu przysrodkowym i bocznym. Po regulacji nalezy dokreci¢ sruby,
tak aby noszenie ortezy byto komfortowe.

Zwezanie lub poszerzanie ortezy w stawie kolanowym:

Orteze Rebound DUAL mozna dostosowac do indywiDUALnej szerokosci
kolana. Aby poszerzy¢ lub zwezi¢ orteze na wysokosci kolana, mozna
usuna¢ srodkowe podktadki ktykciowe i zastgpic je wersjami grubymi lub
cienkimi dostarczanymi wraz z orteza Rebound DUAL. Mozna
zastosowac dowolne potaczenie podktadek, aby osiggnac¢ komfort
noszenia.

Wymiana ogranicznikéw wyprostu
Dostepne sg ograniczniki wyprostu zapewniajace rézny poziom kontroli
wyprostu.
1. Usuna¢ podktadke z obszaru ktykciowego.
2. Za pomoca krétkiego Srubokreta krzyzakowego odkreci¢ srube
zabezpieczajaca.
. Wysunac ogranicznik 0° z zawiasu.
. Wsuna¢ odpowiedni ogranicznik wyprostu.
. Przykreci¢ $rube zabezpieczajaca (NIE DOKRECAC ZBYT MOCNO).
. Powtérzy¢ dla drugiego zawiasu.
. Aby dodac ogranicznik wyprostu: wykona¢ krok 1, zamontowac
wymagany ogranicznik wyprostu, a nastepnie wykonac kroki 4-6.

9O U AW

MOCOWANIE PASKA WIEZADtA KRZYZOWEGO TYLNEGO

1. Zanotowad oznaczenie wysokosci na przysrodkowym i bocznym
ramieniu zawiasu.

. Usuna¢ zapiecie na rzep, aby uzyska¢ dostep do potaczenia.

. Usuna¢ $ruby zawiasu Acculign.

. Usunad pierscien d-ring zawiasu Acculign.

. Ustawi¢ odpowiednio pierscieri d-ring zawiasu Acculign wiezadta
krzyzowego tylnego.

. Umiesci¢ wkiady zawiaséw Acculign wiezadta krzyzowego tylnego
czescig uniesiong we wnece.

. Ustawic stelaz w pozycji wyjsciowej na ramionach zawiaséw.

. Dokreci¢ $ruby Acculign.

. Ponownie zatozy¢ zapiecie na rzep.

. Zamocowac pasek wiezadta krzyzowego tylnego.

(=)} U A WN
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OGRANICZONA GWARANCJA

Niniejsza gwarancja obejmuje wszystkie wady materiatowe i wykonawcze
nowej ortezy kolana Rebound DUAL. Niniejsza gwarancja obowiazuje
przez 2 lata w stosunku do stelaza i zawiaséw. Gwarancja
niestandardowa jest bezterminowa. Gwarancja obowiazuje przez okres
szesciu miesiecy w stosunku do wszystkich pozostatych materiatéw, w
tym paskéw, rekawéw, wktadek i podktadek.

Firma Ossur nieodptatnie naprawi lub wymieni (wg wtasnego uznania)
wszelkie wadliwe czesci objete tg gwarancja. Gwarancja nie obejmuje
napraw wynikajacych z wypadkéw, zaniedbania i celowego badz
nieumysinego nieprawidtowego uzytkowania przez nabywce. Niniejsza
gwarancja nie obejmuje tez szkéd wtérnych i przypadkowych.
Ograniczenia te moga nie miec¢ zastosowania, poniewaz niektére kraje
nie zezwalajg na wykluczenie lub ograniczenie odpowiedzialnosci za
szkody przypadkowe lub wtérne. Do ustug wynikajacych z tej gwarancji
prawo ma wytgcznie pierwszy nabywca.
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Aby zgtosic¢ reklamacje wynikajaca z tej gwarancji, nalezy zadzwoni¢ do
dziatu obstugi klienta.

WYKAZ MATERIALOW UZYTYCH W PRODUKCIE

Aluminium, stal nierdzewna, poliweglan, poliamid, silikon, kauczuk
termoplastyczny, kopolimer akrylonitrylo-butadieno-styrenowy,
polioksymetylen, poliester, tkanina wetniana.
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CESTINA

SEZNAM CASTI: (Obrazek 1)

. Horni popruh

. Hornf zkfiZzeny popruh

. Dolni zk¥izeny popruh

. Dolni popruh

. Pfedni holennf popruh

. Horni rdm

. Dolni rdm

. Rameno zdvésu Acculign™
. Sroub ramena z4vésu Acculign™
. D-krouzek

. Podlozka kloubntho hrbolu

— O WO gO VT A WN —

Jrp—

INDIKACE K POUZITI:

« Nestabilita pfedniho zk¥izeného vazu, nestabilita zadniho zk¥izeného
vazu, zranéni mediélniho kolaterdIniho vazu, zrané&ni laterdlniho
kolaterdlniho vazu.

« Podminky vyZaduijici kontrolu zatéZe na jeden oddil.

VAROVANI
Tato kolenni ortéza je pouze podpuirnd ortéza a neni uréena k zamezeni
poranéni kolena ani jej nezarucuje.

Kupujici souhlasi' s nésledujicim:

1. Spole¢nost Ossur nenese Z4dnou odpovédnost za p¥ipadné zranén,
ke kterému by mohlo dojit p¥i pouZivédni kolenni ortézy Ossur.

2. P¥i pouzivani tohoto typu zafizeni muze dojit k riznym typam
podrdzdéni kaze, vetné vyrdzky a otlaceni. Pokud se u vds pfi
pouzivani tohoto produktu objevi jakékoli neobvyklé reakce, ihned se
poradte se svym poskytovatelem zdravotni péce.

3. Pokud mite jakékoli dotazy ohledné pouzivani ortézy pfi potizich
specifickych pro vé$ zdravotni stav, obratte se na svého poskytovatele
zdravotni péce.

Pokud nesouhlasite s vy$e uvedenymi podminkami, pfed pouzitim
tohoto produktu se obratte na lékate, ktery vdm ortézu predepsal.

NASAZENI ORTEZY

1. Uvolnéte vSechny popruhy ortézy.

2. Ohnéte koleno pfiblizné do dhlu 90 stupfiti a umistéte ortézu na
koleno tak, aby byla ¢éska mezi podlozkami kolenniho hrbolu
(obrazek 2).

Pozndmka: Tim zajistite umisténi zadvésu mirné nad kloubnf linii,
takZe pokud stojite, ortéza sama spravné drzi. (obrazek 3).
Pozndmka: VSechny popruhy Ize upravit a pfizpusobit délce.

3. Upevnéte dolni zkfizeny popruh ptesné pod kolenem. Upevnén{
popruhu tésné nad lytkovym svalem pomuze k usazeni ortézy.
(obrazek 4).

4. Dolni popruh tésné upevnéte tak, Ze ho protdhnete D-krouzkem.

. Hornf zkiiZeny popruh tésné upevnéte nad kolenem.

6. Tésné upevnéte horni popruh. Pozndmka: PFili§ tésnym upevnénim

dvou hornich popruht mize dojit k posunuti ortézy.

Tésné upevnéte predni holenni popruh (obrdzek 5). Pokud je ortéza

pfili§ veptedu, povolte predni holenni popruh a utdhnéte dolnf
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zkifZeny popruh a dolni popruh. Pokud je ortéza pfili§ vzadu, povolte
dolni zkfizeny popruh a dolni popruh A utdhnéte pfedni holenni
popruh. Sprdvné pfedni/zadni umisténi zabrafiuje v posunuti ortézy
a zajistuje jeji sprdvné usazeni.

Varovdni: Zpusobuje-li ortéza obtiZe nebo podrdzdént, ihned ji prestatite
pouzivat a obratte se na svého poskytovatele zdravotni péce.

UDRZBA ORTEZY

Ortéza Rebound DUAL byla navrZena tak, aby vyZzadovala minimdln{
adrzbu a pédi. K udrzen( ortézy v dobrém stavu postupujte podle
ndsledujicich jednoduchych pokynu pro ddrzbu.

CISTENI
« Vlozky, popruhy a podlozky mohou byt pfed ¢isténim odstranény.
« NEPERTE v pracce.
« NESUSTE v susi&ce.
« Perte ru¢né s pouzitim jemného mydla bez detergentu.
« Dukladné vymécheijte.
« Suste na vzduchu.

Pokud se ortéza posouvd z mista na misto, vycistéte dolnf vlozky
a podlozky ubrousky vlh¢enymi alkoholem nebo vihkym hadfikem.
Pokud se ortéza pouzivd ve slané nebo chlorované vodé, dobfe ji
vymdchejte a suste na vzduchu.

UDRZBA ZAVESU

« NEROZEBIRE|TE zdvés.

« Pravidelné kontrolujte, jestli se v zavésu nevyskytuji cizorodé latky (tj.
nedistoty nebo trdva).

« Nedistotu opatrné ze zdvésu odstrafite vodou nebo stlatenym
vzduchem.

« V pfipadé potfeby namazte silikonovym sprejem nebo suchym
grafitem.

PRISLUSENSTVI

Za ptiplatek je k ortéze Rebound DUAL k dispozici ndsledujici
pfislusenstvi.

Chcete-li ucinit objedndvku, volejte oddélenf sluzeb pro zakazniky
spole&nosti Ossur.

+ Sada SmartDosing
« Sada dorazu flexe

« Sada ndvleku

- Sada popruhu

« Sada D-krouzku

- Sada dorazu extenze

UPRAVA D-KROUZKU

Opravitelné D-krouzky mohou byt pouzivény jako vnitfni nebo vnéjsi,

a pokud je D-krouzek rozbity, je mozné jej vyménit. Nasledujici pokyny

popisuji pfeménu vnitini konfigurace D-krouzku na vnéjsi.

1. Z D-krouzku odstrarite popruh.

2. D-krouzek ohnéte a tdhnéte dovnit¥ na vnitini stranu namontovaného
D-krouzku, abyste uvolnili zdmek kli¢ové dirky a odstranili ho z nytu
(obrazek 6).
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3. Umistéte D-krouZek do vnéjsi konfigurace tdhnutim dolti po nytu skrz
zdmek kli¢ové dirky a posunuijte jej, dokud nezacvakne na misto.
Strana s prohlubni zdmku kli¢ové dirky musi byt umisténa vzharu
(obrazek 7).

4. Umistéte popruh zpdtky.

5. V pfipadé potteby postup opakujte s dal$imi D-krouzky.

OPRAVA

Cas od ¢asu budete muset ortézu Rebound DUAL poslat spole¢nosti
Ossur, aby mohla byt provedena jeji oprava. Frekvence bude z4viset na
tom, jak Casto a pfi jakych aktivitdch budete ortézu nosit. Lékat vdm
pomuize urlit, kdy je potfeba ortézu do servisu zaslat. Obecné se ale
doporucuje provést opravu jednou za rok.

P¥i opravé spolegnost Ossur zkontroluje, zda ortéza nejevi zndmky
opotiebeni, a nahradi viechny opotfebované ¢dsti novymi, véetné nytu,
spon, popruht a podloZek. Obvykld doba vyfizeni je t¥i az pét pracovnich
dnf. V pfipadé jakychkoli dotazii se obratte na mistni oddélenf sluzeb pro
zdkazniky.

VHODNE NASTAVENI

Tvarovdni ortézy:

Ortézu Rebound DUAL lIze pFizpusobit individudlni stavbé téla. Rdm
z leteckého hliniku Ize formovat za studena a p¥izpUsobit tak v p¥ipadé
potfeby riznému tvaru stehna a holené pomoci ohybaciho Zeleza.

Uprava vhlu varufvalgu ortézy:

Ortézu Rebound DUAL Ize pFizpUsobit individudlnimu dhlu varu nebo
valgu a odleh¢it bud medidlnf, nebo lateralni ¢ast kloubu. K upraveni
thlu povolte $rouby na poZzadovaném misté ortézy a rovhomérné
posunujte horni rdm na pozadované misto. Upravte medidlni horni ram,
abyste odlehili medidlni ¢dst kloubu, nebo upravte laterdIni horni rdm,
abyste odleh¢ili laterdlni &ast kloubu. Posuvnik md stupnici opatfenou
popisem a muZete s nim pohybovat, abyste zvysili ¢i sniZili intenzitu sily
varu nebo valgu na nohu. (obrazek 8). Stupnice opatiend popisem
nesouvisi se stupném odleh&eni a pouZiva se pouze jako voditko.
Dotdhnéte pevné Srouby (doporucend hodnota momentu je 3 in-Ib).

O veskerych tpravach rozhoduje poskytovatel zdravotni péce. Upravy
musi byt v souladu s pohodlim pacienta. KaZzdou tpravu ortézy musi
poskytovatel zdravotni péle zapsat, aby byl zaznamendn priibéh terapie.

Uprava vysky ortézy:

Ortézu Rebound DUAL lze pFizpUsobit individudlnim pozadavkim na
vySku. Vysku ortézy |ze upravit povolenim Sroubt na obou stranéch
horniho rému a rovnomérnym posunutim rdmu nahoru. Ujistéte se, zda
je ortéza sprdvné vyrovndna. Zkontrolujte, zda jsou obé ramena zavésu
umisténa ve stejné pozici na medidlnim a laterdInim rameni zavésu.
Dotdhnéte pevné Srouby.

Rozsi¥eni nebo ziiZeni usazeni na kolennim kloubu:

Ortézu Rebound DUAL lIze pFizpusobit individudlnfi $ifce kolena. Ke
zvétseni nebo zmen3eni $itky na koleni odstrafite podlozky kloubniho
hrbolu a nahradte je silnéjsi nebo slabsi variantou zaslanou s ortézou
Rebound DUAL. K pohodInéjsimu usazeni mohou byt pouzity jakékoli
kombinace podlozek.
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Vyména dorazii extenze

Dorazy extenze jsou dostupné pro riizné stupné kontroly extenze.

1. Odstrarite podlozku z kondyldrn{ oblasti.

2. Pomocf kratkého k¥iZového Sroubovdku odstrafite pojistny Sroub.

. Vysurite 0° doraz ze zavésu.

. VloZte pozadovany doraz extenze.

. Upevnéte pojistnym $roubem (NEUTAHUJTE PRILIS).

. Postup opakujte na druhém zédvésu.

. Pfiddni dorazu flexe: Postupujte podle kroku 1, vloZte pozadovany
doraz flexe a déle postupujte podle kroku 4-6.

GO U AW

PRIPEVNENI POPRUHU PCL

1. Zaznamenejte vysku medidlniho a laterdlniho ramene zdvésu.
2. Odstrafite suchy zip pro pfistup ke spojovaci oblasti.

3. Odstrarite Srouby zavésu Acculign.

4. Odstrafite D-krouzek zdvésu Acculign.

5. Umistéte D-krouzek zdvésu PCL Acculign.

6. Umistéte vlozky zavésu PCL Acculign ve zvy3ené pozici do drézky.
7. Vratte rdm do pUvodni polohy na ramenech zdvésu.

8. Utahnéte Srouby Acculign.

9. Znovu pfipevnéte suchy zip.
10. P¥ipevnéte popruh PCL.
OMEZENA ZARUKA

Tato zdruka pokryvd viechny vady materidlt a zpracovani nové kolenni
ortézy Rebound DUAL. Zdruka na rdm a zdvésy plati 2 roky a zdruka na
specidlné vyrobené produkty plati doZivotné. Na vSechny ostatnf
materidly, véetné popruht, ndvleku, vloZek a podlozek, plati zdruka Sest
mésict od data zakoupent.

Spole¢nost Ossur zdarma opravi nebo vyméni (dle svého uvézeni)
vSechny vadné &ésti, na které se vztahuje zdruka. Zaruka se nevztahuje
na opravy, které je tfeba provést po nehodé, nedbalém zachdzeni

a nepfiméreném nebo nespravném pouZzivani ortézy kupujicim. Tato
zdruka také nekryje ndsledné ani ndhodné poskozeni. Tato omezenf{
neplati v zemich, kde ze zdruky neni mozné vyloucit nebo omezit
ndhodné ¢&i ndsledné poskozeni. Pouze kupujici je opravnén narokovat
sluzby spadajici pod tuto zdruku.

Chcete-li vyuzit sluzby zahrnuté v této zdruce, volejte oddélenf sluzeb pro
zakazniky.

SEZNAM MATERIALU PRODUKTU

Hlinik, nerez ocel, polykarbonat, polyamid, silikon, termoplasticky
elastomer, akrylonitrilbutadienstyren, polyoxymetylén, polyester, vinénd
textilie.
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TURKCE

PARGA LISTESI: (Sekil 1)

. Ust Bant

. Ust Capraz Bant

. Alt Capraz Bant

. Alt Bant

. On Tibia Band

. Ust Cergeve

. Alt Cerceve

. Acculign™ Mentese Kolu
. Acculign™ Mentese Kolu Vidasi
. D-halka

. Kemik ucu pedi

— O WO gO VT A WN —
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KULLANIM ENDIKASYONLARI:
« On capraz bag instabilitesi, arka capraz bag instabilitesi, medyal

kollateral ligaman yaralanmasi, lateral kollateral ligaman yaralanmasi.

+ Unikompartmantal yiik kontrolii gerektiren durumlar.

UYARI

Bu diz ateli sadece destekleyici bir ateldir ve diz yaralanmalarini 6nleme

amagl degildir ve bunu garanti etmez.

Kullanici agagidakileri kabul eder:

1. Ossur, Ossur diz ateli triinlerini kullanirken meydana gelebilecek
herhangi bir yaralanma igin higbir sorumluluk kabul etmez.

2. Bu tir bir cihazin kullaniimasi sonucunda dékiintii ve basi noktalari
gibi cesitli tuirlerde cilt tahrisleri olusabilir. Bu tirtinii kullanirken
olagan disi bir reaksiyon ile karsilagirsaniz derhal saglik hizmetleri
uzmaniniza danigin.

3. Bu diz atelinin kendi 6zel diz durumunuza uygun olup olmadig ile
ilgili bir sorunuz varsa, saglik hizmetleri uzmaniniza bagvurun.

Yukaridaki sartlari kabul etmiyorsaniz, bu diriinti kullanmadan énce ateli
aldiginiz yerle iletisime gecin.

ATELIN TAKILMASI
1. Atelin tim bantlarini agin.
2. Dizinizi yaklagik 90 derece agiyla kirin ve ateli dizinize patella kemik
ucu pedlerinin ortasina gelecek sekilde yerlestirin (Sekil 2).

Not: Boylece, ayaga kalktiginizda atelin diizgiin bir bicimde oturmasi
icin mentese eklem cizgisinin hafifce iist tarafina yerlestirilir. (Sekil 3)

Not: Tiim bantlar uzunluga gére kesilebilir veya ayarlanabilir.

3. Alt capraz bandi dizin hemen altindan baglayin. Atelin yerinde kalmasi

icin bandi kalf kasinin tizerinde sikica baglayin. (Sekil 4)

4. Alt bandi D-halkadan gegirerek siki bir sekilde baglayin.

5. Ust capraz bandi dizin hemen ustiinden sikica baglayin.

6. Ust bandi sikica baglayin. Not: iki tist bandin gereginden fazla
sikilmasi atelin yer degistirmesine neden olabilir.

7. On tibia bandini siki bir sekilde baglayin (Sekil 5). Atel cok 6nde
duruyorsa 6n tibia bandini gevsetin ve alt capraz bantla diger alt

bantlari sikin. Cerceve ¢ok arkada duruyorsa alt capraz bantla diger alt

bantlari gevsetin VE 6n tibia bandini sikin. Diizgtin 6n/arka yerlesim

atelin yer degistirmesini dnler ve diiziin durmasini saglar.
Uyari: Atel rahatsizlik veya tahrigse neden olursa, driiniin kullanimina
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derhal son verin ve saglik hizmetleri uzmaniniza bagvurun.

ATELIN BAKIMI

Rebound DUAL atel minimum korunma ve bakima ihtiyag duyacak
sekilde tasarlanmistir. Atelinizin iyi durumda kalmasini saglamak igin su
basit bakim adimlarini uygulayin.

TEMIZLIK
« Liner’lar, bantlar ve pedler temizlemek igin cikartilabilir.
« Makinede YIKAMAYIN.
+ Kurutucuda KURUTMAYIN.
« Yumusak, deterjan icermeyen bir sabunla elde yikayin.
« lyice durulayin.
« Agik havada kurutun.

Yer degistirme olursa alt liner’lari ve pedleri alkollii bir mendille veya
nemli bir bezle temizleyin. Atel tuzlu veya klorlu suda kullanilirsa iyice
durulayin ve agik havada kurutun.

MENTESENIN BAKIMI
+ Menteseyi SOKMEYIN.
+ Mentesede yabanci madde (kir veya cimen) olmamasi icin diizenli bir
bicimde kontrol edin.
« Mentesedeki kiri su veya basingli hava kullanarak dikkatlice
temizleyin.
« Gerekirse silikon sprey veya kuru grafitle kayganlasmasini saglayin.

AKSESUARLAR

Asagidaki aksesuarlar ek ticret karsiligi Rebound DUAL ateliniz igin temin
edilebilir.

Siparis vermek icin Ossur Miisteri Hizmetleri Departmani’ni arayin.

« SmartDosing kit

« Fleksiyon tikacr kiti

« Liner kiti

« Bant kiti

« D-halka kiti

« Ekstansiyon Tikaci Kiti

D-HALKAYI AYARLAMA

Bakim ve onarim hizmetleri iireticiye geri gonderilmeden saha
gerceklestirilebilen d-halkalar i¢ d-halkadan dis d-halka sekline
doéndiirilebilir veya d-halka kirllmigsa yenisi ile degistirilebilir. Asagidaki
talimatlar d-halkalari atelin i¢ tarafindan ¢ikarip dis tarafina yerlestirmeyi
anlatmaktadir.

1. Bandi d-halkadan gikarin.

2. D-halkayi kivirin ve percinden ¢ikarmak iizere kilidi serbest birakmak
icin ic tarafa takili d-halkaya dogru itin. (Sekil 6)

3. D-halkay: delikten pergine dogru bastirarak ve yerine takmak tizere
kaydirarak atelin dis tarafina getirin. Delik kilidi girintili tarafi yukari
bakacak sekilde yerlestirilmelidir (Sekil 7).

4. Bandi geri takin.

5. Gerekirse diger d-halkalarda da ayni islemi tekrar edin.

YENILESTIRME
Zaman zaman Rebound DUAL atelinizin yenilestirilmek tizere Ossur’a
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génderilmesi gerekir. Bunun sikhgr atelin kullaniima sikligina ve hangi
aktiviteler icin kullanildigina baglidir. Atel saglayiciniz atelinizin bakim
icin ne zaman goénderilecegine karar vermenize yardimci olacaktir ancak
yilda bir defa géndermek iyi bir secenektir.

Yenilestirme isleminin parcasi olarak Ossur atelinizi aginma belirtilerine
karsi kontrol eder ve perginler, tokalar, bantlar ve pedleri iceren yeni
parcalarla yeniler. Genelde yenilestirme islemi 3 ila 5 is giini siirer.
Sorunuz olursa yerel Miisteri Hizmetleri Departmani'niza basvurun.

ATELIN UYGUNLUGU ILE ILGILI AYARLAMALAR

Ateli Uygun Hale Getirme:

Rebound DUAL atel kisilerin anatomilerine gére ayarlanabilir. Ugak
yapiminda kullanilan aliminyum cerceve, gerekirse egme demirleri
kullanilarak farkli uyluk ve tibia sekillerine uyacak bicimde soguk olarak
sekillendirilebilir.

Atelin Varus/Valgus agisini ayarlama:

Rebound DUAL atel kisilerin varus veya valgus agilarina uyacak sekilde ve
medyal veya lateral kompartmana gore yiik bosaltma giicii olusturmak
icin ayarlanabilir. Aciyi ayarlamak icin atelin istenen yanindaki vidalar
gevsetin ve sabit gii¢ uygulayarak list cergeveyi istenen pozisyona
kaydirin. Medyal kompartmani bosaltmak icin medyal iist cerceveyi veya
lateral kompartmani bosaltmak igin lateral tist cerceveyi ayarlayin.
Kaydirma bari harfli bir élgege sahiptir ve bacak uistiindeki varus veya
valgus kuvvetini artirmak ya da azaltmak icin hareket ettirilebilir. (Sekil 8)
Harfli 6lcek yuik bogaltma derecelerini temsil etmez ve kilavuz olarak
kullanilmahdir. Vidalari siki bir bigimde sikin. (Tavsiye edilen tork 0,5 N/
mm’dir.) Tiim ayarlamalar saglik hizmetleri uzman tarafindan, hastanin
rahatlik seviyesine gére belirlenmelidir. Atel her ayarlandiginda saglik
hizmetleri uzmani ilerlemenin kaydedilmesi icin harfi not almalidir.

Atelin yiiksekligini ayarlama:

Rebound DUAL atel kisilerin ytikseklik gereksinimlerine uygun hale
getirmek icin ayarlanabilir. Atel yiiksekligi tist cercevenin her iki yanindaki
vidalar gevsetilerek ve Uist gerceve sabit bir giicle yukari dogru cekilerek
ayarlanabilir. Her iki mentese kolunun da medyal ve lateral kolda ayni
pozisyonda olup olmadigini kontrol ederek atelin diizgiin bir bicimde
hizada oldugundan emin olun. Vidalari sikica yerlesene kadar sikin.

Yerlesimi diz ekleminde genisletme veya daraltma:

Rebound DUAL atel kisilerin diz genisligine uygun hale getirmek igin
ayarlanabilir. Genisligi dizde genisletmek veya daraltmak icin orta kemik
ucu pedleri ¢ikartilabilir ve Rebound DUAL ile birlikte génderilen daha
kalin veya daha ince cesitleriyle degistirilebilir. Daha rahat bir yerlesim
icin pedlerin herhangi bir kombinasyonu kullanilabilir.

Ekstansiyon Tikaglarini Degistirme

Ekstansiyon tikaglari farkli ekstansiyon kontrolii seviyeleri saglamak igin
kullanilabilir.

1. Pedi kemik ucu alanindan gikarin.

2. Tutan vidayi sékmek igin kisa bir yildiz uglu tornavida kullanin.

. 0° tikact menteseden kaydirarak cikarin.

. istenen ekstansiyon tikacini takin.
. Tutan vidayi yerine takin. (GEREGINDEN FAZLA SIKMAYIN)
. Ayni islemi diger mentese igin tekrar edin.

(oA T, B SN VR
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7. Fleksiyon tikaci eklemek igin: 1. adimi uygulayin, istenen fleksiyon
tikacini takin ve ardindan 4-6. adimlari uygulayin.

PCL BANDINI TAKMA

1. Medyal ve lateral kollardaki yiiksekligin konumuna dikkat edin.

2. Baglanti bsliimiine ulagsmak icin kanca - kopga baglantisini gikarin.
3. Acculign mentese vidalarini gikarin.

4. Acculign mentese d-halkasini gikarin.

5. PCL Acculign mentese d-halkasini yerlestirin.

6. PCL Acculign mentese pargalarini ¢ikintili bélumleri girintili cebe

gelecek sekilde yerlestirin.

7. Cergeveyi mentese kollar tizerindeki ilk pozisyona getirin.
8. Acculign vidalarini sikin.

9. Gengel ve kopca baglantisini geri takin.
10. PCL bandini takin.

SINIRLI GARANTI

Bu garanti yeni Rebound DUAL Diz Atelinizin malzemelerindeki ve
isciligindeki tiim kusurlari kapsar. Bu Garanti gerceve ve menteseleri 2 yil
boyunca kapsar ve Ozellestirilmis Garanti dmiir boyudur. Garanti bantlar,
kiliflar, liner’lar ve pedleri de iceren tiim diger malzemeleri ilk satin alma
tarihinden itibaren alt1 ay boyunca kapsar.

Ossur (kendi tasarrufunda olmak tizere) garanti tarafindan kapsanan tim
kusurlu malzemeleri iicretsiz olarak onaracak veya degistirecektir.
Kullanici tarafindan kaza, ihmal, yanlis kullanim veya kétii kullanim
nedeniyle gereken onarimlar kapsam disidir. Ayrica dolayli veya tesadiifi
hasarlar da bu garanti kapsami disindadir. Bazi eyaletler dolayli veya
tesadiifi hasarlarin hari¢ birakilmasina veya sinirlanmasina izin vermedigi
icin, bu sinirlamalar bazi eyaletlerde gegerli degildir. Yalnizca ilk satin alan
kisi bu garanti altinda hizmet almayi istemek igin hak sahibidir.

Bu garanti kapsaminda hizmet almak icin Miisteri Hizmetleri
Departmani’nizi arayin.

URUN MALZEME LISTESI

Altiminyum, Paslanmaz celik, Polikarbonat, Poliamid, Silikon,
Termoplastik elastomer, Akrilonitril Butadien Stiren, Polioksimetilen,
Polyester, Yiin kumas
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PYCCKUI

CMUCOK AETANEN (puc. 1)

. BepxHni pemeHb

. BepxHuit pemeHb KpecToobpasHoi CBA3KM
. HuXHwuih pemeHb KpecToobpasHo CBA3KM
. HWxHnin pemeHrb

. NMepepHnii pemeHb ronexHn

. BepxHuin kapkac

. HWXHWIn Kapkac

. Pbluar wapHupa Acculign™

. BWHT pbivara wapHupa Acculign™

. D-o6pasHoe KonbLo

. MbiwenkoBas Haknaaka

O OO WN

=
= O

MOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO
+ HecTabunbHOCTb NepeaHei KpecToobpa3HoW CBA3KM, HeCTabUIbHOCTb
3afHeil KpecToobpa3HON CBA3KK, NOBPEXAEHE MeAVANIbHON
KonnatepasbHOW CBA3KM, MOBPEXAEHMe NlaTepanbHON KonnatepasnbHon
CBA3KY;
+ COCTOAHWSA, TPEByIoLYME KOHTPOSA OQHOCTOPOHHEN Harpy3Ku.

NPEAYNPEXAEHUE

DTOT KONeHHbI 6aHAaX UMeeT TOJNbKO NMoAAePKMBaloLLyo GyHKLMIO, He
npefHasHayeH AnA NPeaoTBPaLLeHNa TPaBMbl KONeHa 1 He rapaHTupyeT
3TOr0.

MokynaTenb cornaceH co cnepyLWyMy yCroBuamm:

1. Ossur He HeceT HUKaKOi1 OTBETCTBEHHOCTM 3a Jlobble MOBPeXAeHNS,
KOTOPble MOTYT NMPOWU30MTN BO BPEMs UCMONb30BaHUA KONEHHbIX
6aHpaxen Ossur.

2. Mpwv ncnonb3oBaHUM 3TOrO TMMA YCTPONCTBA BO3MOXHbI Pa3finyHble
TUMNbI Pa3fapaxxeHna KOXK, B TOM YKCE CbiMb U MOBPEXAEHNA B TOYKaX
naeneHua. ECnu npu ncnonb3oBaHUy 3TOro U3fenns y Bac HabntoaaoTca
KaKune-nnbo HeobblYHble peakLmmn, HeMeaneHHo 0bpaTMTech K Bpayy.

. ObpaTnTech K Bpayy, eC/in y Bac eCTb Kakme-nnbo Bonpochl
OTHOCWTENIbHO MPUMEHEHWSA 3TOTro KONIEHHOTo 6aHAaxa npu
MMeloLLeMCA y BaC HapyLUEHWMN KOIEHHOTO CyCTaBa.

w

Ecnu Bbl He cornacHbl € BblWENPYBEAEHHbIMU YCNIOBUAMU, TO Nepes
MCNONb30BaHVEM AaHHOTO 6aHAaXKa 06paTUTECh K ero NOCTaBLUMKY.

HANOXEHUE BAHAAXA

1. PaccTernute Bce pemHu 6aHgaxa.

2. CorHyB KofieHO oA yrnom okono 90 rpafycoB, Hanoxure 6aHfax Ha
KOMeHO TakunM 06pa3om, YTobbl KoNleHHan Yallueyka pacrnosnaranacb
nocepeauHe Mexay MbILLeNKOBbIMK Haknaakamu (puc. 2).
MprmeyaHme. B pesynbrate WapHMp pacnonaraeTca YyTb Bbille
CyCTaBHOW JIMHWK, TakKnM 06pa3om, 6aHAAX NPVMET NpaBuibHoe
nonoeHue, Korga Bbl BcTaHeTe (puc. 3).

MpumeyaHue. Bce peMHU MOXKHO YKOPOTUTb I OTPErynMpoBaTth No
onvHe.

. 3aCTerHnTe HKHNIN PeMeHb KPecToobpasHo CBA3KM
HernocpeAcTBEHHO Noj KoneHoM. [TNoTHO 3acTerHute pemeHb Haj
MNKPOHOXHOWN MbILULIEN, 3TO YNPOUNT KpenneHne baHaaxa (puc. 4).

w



4. TINOTHO 3aCTerHNTe HNXKHUIN PpeMeHb, NPOMYCTUB ero CKBO3b
D-o6pasHoe KonbLo.

5. MNOTHO 3aCTerHMTE BEPXHUIN PEMEHb KPECTOOOPa3HOW CBA3KM Haf
KONEHOM.

6. [MNOTHO 3acTerHmTe BepxHUI pemeHb. MNprmeyaHme. YpeamepHoe
3aTArMBaHMe ABYX BEPXHMX PEMHEN MOXET MPUBECTU K CMELLEHUNIo
6aHpaxa.

7. MNOTHO 3acTerHuTe NepeaHnii peMeHb roneHm (puc. 5). Ecnmn 6aHpax
C/IMWKOM CMELLEH Knepeau, 0cnabbTe nepefHunii pemeHb roneHn n
3aTAHUTE HUXKHUI PEMEHb KPECTOOOPa3HON CBA3KM U HUXKHUIA PEMEHD.
Ecnu KapKac cnvKoM CMeLleH K3aaw, 0clabbTe HKHIIN peMeHb
KpecToobpasHoOM CBA3KM 1 HUXHUI pemeHb W 3aTAHUTe nepeaHuii
pemeHb ronexu. MNpaBunbHoe NonoxeHve 6aHaaxa B nepeaHe-3agHeM
HanpasneHyn NpeaoTBpaLIaeT cMeLleHne 1 obecneunsaeT NpaBuibHoe
KpenneHune baHaaxa.

MpepynpexaeHue. Ecnv npy ncnonb3oBaHnn 6aHaaxKa BO3HUKaeT
ANCKOMOPT UKW pasfpakeHvie, HEMeLJIEHHO NPeKpPaTHTe NCNONb30BaHMe 1
obpaTutech K Bpauy.

YXOA 3A BAHAAXKOM

BaHnpax Rebound DUAL TpebyeT MUHMMaNbHOrO 06CyXMBaHWA 1 yxopa.
YTo6bI COXpaHUTb 6aHAaX B XOPOLLEM COCTOAHUM, CeAyinTe STUM NPOCTbIM
npaBuiam yxoaa.

OYUCTKA
« JlaliHepbl, PEMHW 1N HaKNaf K1 MOXHO BbIHUMATb [J1A OUNCTKU.
« HE ctnpaTb B MawwuHe.
« HE cywutb B cywimnke.
+ PyuHas cTvpKa ¢ ncnonb3oBaHnem markoro mbina 6es MAB.
« TwaTtenbHO NpononockaTe.
« MpocywnTe Ha BO3AYyXE.

Ecnv NnponcxoanT cMeLleHne, NPOTPUTE HIKHUE NaliHEPbI N HAaKNagKu
CNUPTOM UMM BaXKHOM TKaHbto. Ecnn 6aHpa ncnonb3yeTca B CONeHo nnu
XNOPUPOBAHHOW BOAE, XOPOLLO NPOMOITE U BbICYLUNTE €ro.

OBC/NYXXUBAHUE LUAPHUPA

« HE pa3buvipaite wapHup.

« PerynapHo nposepaiiTe WapHWP Ha Hannune NHOPOAHbIX BelecTs (T. e.
rpsA3v AN TPaBbl).

« C nomoLlbio BOAbI UNK CXKaTOro Bo3Ayxa TLaTelbHO yaananTe rpasb C
LWapHupa.

« [pn HEO6XOAUMOCTM CMa3biBaNTe CUIMKOHOBBIM CrIpeem 1nmn
rpadpmTOBbLIM NOPOLIKOM.

AKCECCYAPbDI

CnepyioLpme akceccyapbl AOCTYMHbI AN1A Balero 6aHaaxa Rebound DUAL 3a
[OMONHNTENbHYIO NAaTy.

[lnA Toro, uTo6bl 3aKa3aTb akceccyapbl, MO3BOHMTE B OTAEN MO 06CNYKNBaHIO
KNMeHTOB cBoero npeactasutenscTaa Ossur.

komnnekT SmartDosing;

KOMMAEKT orpaHuyuTenei crnbaHns;
KOMMNEKT NaiHepos.;

KOMIMNIEKT peMHeN;
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* KOMMNNeKkT D-O6pa3HbIX Konewy;
* KOMMNeKT 0I'paHVI'~IVITEJ'Iel71 pa3FM66HMﬂ.

HACTPOWKA D-OBPA3HOIO KOJIbLIA

D-o6pasHble KosbLia nofexaT 06CyK1MBaHUIo Ha MecTe SKCrayaTaLum.
BHyTpeHHWe D-06pa3Hble KombLia MOXXHO Npeobpa3oBaTb BO BHELUHME.
D-o6pa3Hble KonbLia MOXXHO 3aMeHATb B Cllyyae NooMKu. Huke npriBefieHbl
MNHCTPYKLUM NO Npeobpa3oBaHmto BHYTpeHHMX D-o06pasHbix Konew, BO
BHeLUHwe.

1. CHUMmTE pemeHb ¢ D-06pa3Horo KosbLa.

2. CorHute D-06pa3Hoe KOombLo 1 CABWHBTE BHYTPb Ha YCTAaHOB/IEHHOE
BHYTpY D-06pasHoe KonbLo, YTOObI OTKPbITb 3aMOK MOJ, KITI0Y U CHATb C
3aknenku (puc. 6).

3. Vi3meHuTe KOHPUrypaumo D-06pa3HOro KonbLa Ha BHELLHIOW, HaAaB1B
Ha 3aKJienKky Yepes 3aMOK MOA KJToY 1 CABVHYB, YTOObI 3aLLenkHyTb
D-o6pa3Hoe KosbLIo Ha MecTe. 3aMOK Mof, KoYy OMKEH bbITb
pacrnonoXeH CTOPOHOW C BbleMKoW BBepx (puc. 7).

4. 3ameHnTe pemeHb.

5. MosTopuTe Ana Apyrux D-o6pasHbix Konew No Mepe He06XO[UMOCTH.

NPUBEAEHUE B UCMTPABHOE COCTOAHUE

Bpems oT BpemMenu 6aHgax Rebound DUAL Heobxoaumo nocbinate B Ossur
A7 NpUBEAEHNA B UCNpaBHOe COCTOAHME. YacToTa OTNPaBKM 3aBUCUT OT TOTO,
KaK 4acTo Bbl UCMONb3yeTe HaHAaX 1 B KaKux Liensx. MoctaBlmk 6aHaaxa
[OMKeH NOMOYb OnpefenunTb, Koraa 6aHAax HyHO OTNPABNATL Ha
obcnyxuBaHve. Kak npasuno, Ha NpakTrKe onTiManbHasa Yactota

OTNPaBKN — OfMH pas B rog,.

B xope npueeaeHns 6aHaaxa B ucnpasHoe coctosHne Ossur nposepaeT
6aHfax Ha M3HOC 1 3aMeHSET CTapble KOMMOHEHTbI, B TOM UYKC/E 3aKNenkKu,
NPAXKKW, PEMHU 1 HAKNAAKK, Ha HOoBble. OBbluHOE BpeMmA BbINONHEHNA
3aKa3a — OT Tpex [0 NATY paboumx AHeir. Ecnny Bac ecTb BONPOCHI,
0bpaTnTeCh B MECTHbI OTAEN MO 0OCNYKMBAHWIO KNIMEHTOB.

NOAroHKA

U3zmeHeHue hopmbl 6aHOaxa

BaHnpax Rebound DUAL MOXXHO OTperynnpoBatb B 3aBUCMMOCTU OT
VNHANBYAYaNbHbIX aHaTOMUYECKNX ocobeHHocTen. Dopmy KapKaca u3
aBUALMOHHOTO aNioMUHUA MOXKHO M3MEHUTb NMPW NOMOLLY NPUCNIOCOBNEHNIA
A8 PyYHOI NpaBKM 6e3 HarpeBaHuA B 3aBUCUMOCTH OT popMbl 6eapa 1
roneHu.

U3meHeHue eapycHo20 unu easnb2ycHo20 y2/1a noeopoma 6aHdaxa
BaHnpax Rebound DUAL MOXXHO OTperynnpoBatb B 3aBUCMMOCTY OT
VNHANBYAYaNbHOIO Yrna BapyCHOro UKW BasbryCHOro NOBOPOTa, YTOObI
pasrpy3unTtb MeavanbHyIo UK natepasnbHyto 06nacTb. [na perynuposku yrna
ocnabbTe BUHTbI Ha HYXHO CTOPOHe 6aHAaXa 1 NPUNOoXNTE NOCTOAHHOE
ycunme, ytobbl CABMHYTb BEPXHMI KapKac B HY>KHOE MONOXKEHNE.
OTperynumpyiite MeunanbHbll BEPXHUIA KapKac, YTOObl pasrpysmnTb
MeauanbHyo 061acTb, UNK OTPErynupyinTe natepanbHbIii BEPXHWI Kapkac,
4TObbI Pa3rpy3nTb NatepasnbHylo 06nacTb. Ha HanpaensioLeii niaHke ecTb
6yKBEHHasA LWKana, e MOXHO ABUraTb ANA yBENNYEHUA NN YMEHbLLIEHUA
BapyCcHOM 1N BanbryCHOM Cuibl, NpuKnaabiBaemMoln K Hore (puc. 8).
BykBeHHas WKana He COOTBETCTBYET yrnam pasrpy3Kku 1 MOXeT
MCNOMb30BaTbCA TONLKO AN1A CNpaBKU. [MNOTHO 3aTAHWTE BUHTbI
(pekomeHpyemoe ycunve dukcaumm coctaBnset 3 gonim-dyHra). Jliobas
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perynvpoBKa JOSKHa NPOBOANTLCA MO HABMIOAEHEM Bpaya 1 He BbI3blBaTb
anckomoopTa y naumenTa. Mpu Kaxaow perynmposke 6aHaaxa Bpay JomKeH
3anu1cbIBaTb COOTBETCTBYIOLLYIO GYKBY, UTOGbI ClIEAUTL 3@ MPOrPECCOM.

U3meHeHue ebicomsl 6aHOaX<a

BaHnpax Rebound DUAL MOXXHO OTperynnpoBathb B 3aBUCMMOCTA OT
VNHAMBYAYaNbHbIX TPe6OBaHW K BbicoTe. [11A perynmpoBKm BbICOTbl 6aHAaXa
ocnabbTe BUHTbI Ha 06erx CTOPOHAX BEPXHErO KapKaca v NpunoxumTe
NOCTOAHHOE yCunne, YToObl MOTAHYTbL KapKac BBepX. YbeanTech B
NpPaBuMIbHOCTY BblpaBHWBaHNUA 6aHAaxa: 06a pbluara LWapHUpPa AOKHbI
HaxoAUTbCA B OAHOM M TOM XKe NMONOXKEeHN Ha MefinanbHON 1 nateparnbHo
CTOpOHe. MNIOTHO 3aTAHNTE BUHTBI.

Ocnaé. unu3zam aHue 6aHOaX<a HA KOJIeHHOM cycmaee

BaHnpax Rebound DUAL MOXXHO OTperynnpoBatb B 3aBUCMMOCTY OT
VNHAVBMAYaNbHON WMPUHDI KoneHa. YTobbl 0cnabuTb 1nu 3aTaHyTb 6aHAaX B
06/1aCTN KONeHa, CpefHME MbILENKOBbIE HAKMNAAKM MOXKHO CHATb 1 3aMEHUTb
Ha bonee TONCTbIE UM TOHKNE MbILLENKOBbIE HaKaKK, BXOAALLME B
KomnnekT 6aHaaxa Rebound DUAL. [ina poctvikeHuns 6onee yao6Hom
nocagku 6aHaaxa MoXHO MCMONb30BaTh JIIOOYI0 KOMOMHALMIO HaKNaf oK.

2

02paHu i pazaubaHus

OrpaHuymTeny pasrnbaHua JOCTYMHbI AN1A Pa3NINYHbIX CTENEHEN KOHTPONA

pasrubanus.

. CH/MWTE HaKNaAKy ¢ 0651acTy MblLerKa.

2. Mpu NomMoLLM KOPOTKOIN KPpecToobpasHoii OTBEPTKM CHUMUTE
KpeneXHbli BUHT.

. BbiaBuHbTE OorpaHnuuTens 0° 13 WwWapHupa.

4. BcTaBbTe HyXXHbI OrpaHMunTenb pasrnbaHums.

. 3akpenuTe KpenexHbim BuHToM (HE 3SATATVIBAVTE CJZINLLKOM
CUNbHO).

6. [oBTOPUTE Ha APYrOM LIapHMpe.

7. InA yCTaHOBKMW OrpaHnumTensa crubaHua BbinoaHUTe Lwar 1, BCTaBbTe

HY>KHbIV OrpaHnunTeNb crmbaHmns, 3aTemM BbINMOSTHWTE Warn 4-6.

—

w

w

MPUKPENNEHUE PEMHA PCL

. OTMeTbTe NoNoXeHWe BbICOTbl Ha MeAVanbHOM U naTepanbHOM pblyarax
WwapHupa.

2. CHUMUTE 3aCTeXKY-NINMYYKy, 4TO6bl NONyunTb AOCTYN K 06nactn
coeiMHEeHNA.

. CHUMWTe BUHTbI WapHupa Acculign.

. CHumuTe D-06pasHoe KonbLo WwapHupa Acculign.

. YctanoswTe D-o6pasHoe Konbuo wapHupa PCL Acculign.

. YcTaHoBWTe BKNagpilwm wapHmpa PCL Acculign BbinyKnoii YacTbio B
YTOMMEHHbIN KapMaH.

7. BepHuTe KapKac B NCXOAHbIe MONOXKEHWA Ha pblyarax WapHupa.

8. 3aTAHuTe BMHTbI Acculign.

9. BepHuTe Ha MeCTO 3aCTEXKY-TNNYUKY.

10. Mpukpenute pemeHb PCL.

—

o un A~ w

OrPAHUYEHHAA TAPAHTUA

[laHHasA rapaHTWA pacnpocTpaHAeTcA Ha Bce AedeKTbl MaTeprasnos 1
M3roTOBMIEHUA HOBOTO KOoNleHHoro 6aHgaxa Rebound DUAL. [laHHan rapaHTtua
[eNCTBYET Ha KapKac 1 LWapHUpPbI B TedeHue 2 neT. IHauBuayanbHas rapaHTms
[lecTBYeT NOXKM3HEHHO. [apaHTUA Ha BCe AApYrue MaTepuanbl, B TOM uncne
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pPemMHW, pyKaBa, J'IaIZHepr W Haknagku, ,quZCTByeT B TeueHue wecTtn mecaues C
AaTtbl nepBOHaqaanoﬁ NOKynKW.

Ossur 06sa3yeTca OTPEeMOHTNPOBATbL UMK 3aMEHUTb (MO CBOEMY YCMOTPEHIIO)
niobylo aetanb, NpegycmaTpmBaemyio AaHHON rapaHTueil, Ha 6e3so3mesgHomn
ocHoBe. [apaHTVA He NOKpPbIBaeT PeMOHTa, HEOOXOAMMOro BCIeaCTBIE
HeCcyacTHOro Cnyyas, HebPEXHOCTM, HENPABUIIBHOTO NCMOb30BAHWA UK
MCNONb30BaHMA He MO Ha3HaueHuo. Kpome Toro, faHHas rapaHTus He
pacnpoCcTpaHAETCA Ha KOCBEHHbIE 1 MOGOYHbIE YOBITKU. DTV OrpaHNYeHns
MOTFYT He MPUMEHATHLCA B HEKOTOPbIX CTy4anX, Tak Kak HeKoTopble CTpaHbl He
[IOMYCKAIOT NCKMIIOYEHUA UAW OTPaHNYEeHNs BO3MELLEHNA MOBOYHBIX U
KOCBEHHbIX YObITKOB. JTULLb NepBOHaYanbHbIii NOKynaTenb MMEET NpaBo
TpeboBaTb rapaHTUINHOIO 06CNYKMBAHUA.

[na Toro, YTOObI BOCMOJIb30BaTbCSA rapaHTVII;IHbIMI/I ycnyramm,
npegycMoTpeHHbIMU [aHHOW rapaHTmeﬁ, NO3BOHWTE B Hall oTAen no
O6Cﬂy)KVIBaHVIIO KNMEeHTOB.

CMUCOK MATEPUANIOB U3AENNA

AJIOMUHUN, HEPXKABEIOLLAs CTaslb, NOSIMKap6bOHaT, MOSMamms, CUIIMKOH,
TePMONACTOBbIV M1aCTOMEP, aKPUNOHUTPUN-GyTaaneH-cTMporn,
MOJIMOKCUMETUIIEH, MONINCTEP, LUEPCTAAHASA TKaHb.
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EN — Caution: This product has been designed and tested based on single patient usage and is not
recommended for multiple patient use. If any problems occur with the use of this product, immediately
contact your medical professional.

DE - Zur Beachtung: Dieses Produkt ist fiir die Anwendung bei ein und demselben Patienten vorgesehen
und gepriift. Der Einsatz fiir mehrere Patienten wird nicht empfohlen. Wenn beim Tragen dieses Produkts
Probleme auftreten, sofort den Arzt verstindigen.

FR - Attention: Ce produit a été congu et testé pour étre utilisé par un patient unique et n’est pas
préconisé pour étre utilisé par plusieurs patients. En cas de probléme lors de I'utilisation de ce produit,
contactez immédiatement un professionnel de santé.

ES — Atencién: Este producto se ha disefiado y probado para su uso en un paciente tnico y no se
recomienda para el uso de varios pacientes. En caso de que surja algtin problema con el uso este
producto, péngase inmediatamente en contacto con su profesional médico.

IT - Avvertenza: Questo prodotto & stato progettato e collaudato per essere utilizzato per un singolo
paziente e se ne sconsiglia I'impiego per pili pazienti. In caso di problemi durante I'utilizzo del prodotto,
contattare immediatamente il medico di fiducia.

NO - Advarsel: Dette produktet er utformet og testet basert pa at det brukes av én enkelt pasient. Det er
ikke beregnet pa a brukes av flere pasienter. Ta kontakt med legen din umiddelbart dersom det oppstar
problemer relatert til bruk av produktet.

DA - Forsigtig: Dette produkt er beregnet og afpravet til at blive brugt af én patient. Det frarddes at bruge
produktet til flere patienter. Kontakt din fysioterapeut eller laege, hvis der opstér problemer i forbindelse
med anvendelsen af dette produkt.

SV - Var forsiktig: Produkten har utformats och testats baserat pa anvandning av en en-skild patient och
rekommenderas inte fér anvindning av flera patienter. Om det skulle uppsta problem vid anvandning av
produkten ska du omedelbart kontakta din ldkare.

EL - Mpocoxn: To mapov mpoiov éxel oxeSlaoTei kat eEAeyxOei BAcel TG xpriong ano évav acBevr kat Sev
ouvioTdTal yia Xprion and moAoug acbeveig. EGv mpokupouy omoladimote mpoBArjpata pe T xprion Tou
TIAPAVTOC TIPOIOVTOG, EMMKOIVWVIOTE AUECWG LE TOV LATPOS 0aG.

— Huomio: Tuotteen suunnittelussa ja testauksessa on lihdetty siits, ettd tuotetta kiytetadn vain yhdelld
potilaalla. Kdytté useammalla potilaalla ei ole suositeltavaa. Jos tuotteen kdytéssa iimenee ongelmia, ota
vilittémasti yhteys hoitoalan ammattilaiseen.

NL - Opgelet: Dit product is ontworpen en getest voor eenmalig gebruik. Hergebruik van dit product
wordt afgeraden. Neem bij problemen met dit product contact op met uw medische zorgverlener.

PT — Atencio: Este produto foi concebido e testado com base na utilizagdo num dnico doente e nao estd
recomendado para utilizagdo em miiltiplos doentes. Caso ocorra algum problema com a utilizagao deste
produto, entre imediatamente em contacto com o seu profissional de satide.

PL - Uwagal: Ten wyréb zostat opracowany i sprawdzony w celu uzycia przez jednego pacjenta i nie
rekomenduje sig uzycia go przezkilku pacjentéw. W przypadku pojawienia sig jakichkolwiek probleméw
podczas stosowania tego wyrobu nalezy niezwtoczniezwréci¢ sig do wykwalifikowanego personelu
medycznego.

CS - Pozor!: Tento produkt byl navrZen a otestovdn pouze pro vyuziti jednim pacientem. Nedoporuéuje se
poutzivat tento produkt pro vice pacientii. Pokud se objevi jakékoliv problémy s pouzivanim tohoto
produktu, okamzit& se obratte na odborného lékare.

TR - Dikkat: Bu iiriin tek hastada kullanilmak iizere tasarlanmis ve test edilmistir, birden fazla hastada
kullanilmasi 6nerilmemektedir. Bu triiniin kullanimiyla ilgili herhangi bir sorun yasarsaniz hemen saglik
uzmaninizla iletisim kurun.

RU - BHumaHue: [laHHbIN NPOAyKT pa3paboTaH v UCNbITaH C LeNbio UCNONb30BaHMA OfHUM naLuneHToM nHe
PeKoMeHAYeTCA ANA NCMOMb30BaHNA HECKONbKIMM NaLueHTamu. Mpu BO3HI HAN 60 np
BO BPEMA 1CMO/Nb30BaHWA JaHHOTO NPO/lyKTa Cpasy Xe 06paTUTeCh K CeLnanincTy-MeanKy.

B&5E - 38 . Kuulzt%% 1 ANDHDRER%EIRE LT ESUICHRENTVE Y, EROBEICEVEL
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Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada

2150 — 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Augustinusstrasse 11A
50226 Frechen, Deutschland
Tel: +49 (0) 2234 6039 102
info-deutschland@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1

S:Park

Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Nordic

Box 770

191 27 Sollentuna, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Iberia S.L.U

Calle Caléndula, 93 -
Miniparc Il

Edificio E, Despacho M18
28109 El Soto de la Moraleja,
Alcobendas

Madrid - Espafa

Tel: 00 800 3539 3668
orders.spain@ossur.com
orders.portugal@ossur.com

Ossur Europe BV - Italy
Via Baroaldi, 29

40054 Budrio, Italy

Tel: +39 05169 20852
orders.italy@ossur.com

Ossur APAC

2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur South Africa

Unit4 & 5

3 on London

Brackengate Business Park
Brackenfell

7560 Cape Town

South Africa

Tel: +27 0860 838 123
infosa@ossur.com

l

Ossur hf.
Griéthéls 1-5
110 Reykjavik
Iceland
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